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ȻɋȺ — ɛɢɱɚɱɢɣ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɢɣ ɚɥɶɛɭɦɿɧ; 

ȼȾɄ –– ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ; 

ɅȽ — ɥɸɬɟʀɧɿɡɭɸɱɢɣ ɝɨɪɦɨɧ; 

ɇɄ –– ɧɚɧɨɤɨɦɩɨɡɢɬ; 

ɈɄɄ — ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ; 

ɉȽȿ — ɫɭɦɿɲ ɩɟɧɿɰɢɥɚɦɿɧɭ, ɝɿɩɨɬɚɭɪɢɧɭ ɿ ɟɩɿɧɟɮɪɢɧɭ; 

ȿɄəɄ — ɟɩɿɬɟɥɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ ɤɨɪɿɜ; 

ɎɋȽ — ɮɨɥɿɤɭɥɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɢɣ ɝɨɪɦɨɧ; 

ɎɋɌ — ɮɟɬɚɥɶɧɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ ɬɟɥɹɬɢ; 

in vitro  — ɥɚɬέ (ɜ ɫɤɥɿ) — ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, «ɜ 

ɩɪɨɛɿɪɰɿ» — ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ; 

in vivo –– ɥɚɬέ (ɜ (ɧɚ) ɠɢɜɨɦɭ) ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ; 

IVF  — in vitro ПОrЭТХТгКЭТШЧ (ɚɧɝɥέ), ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ; 

IVM –– ТЧ ЯТЭrШ ЦКЭЮrКЭТШЧ (ɚɧɝɥέ), ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ; 

NCSU –– ІШrЭС CКrШХТЧК SЭКЭО UЧТЯОrЬТЭв (ɚɧɝɥέ), ɍɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬ ɒɬɚɬɭ 

ɉɿɜɧɿɱɧɨʀ Ʉɚɪɨɥɿɧɢ, ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ; 

NT — (ЧЮМХОКr ЭrКЧЬПОr) ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ ɹɞɪɚ; 

OPU — ovum pick-ЮЩ (ɚɧɝɥέ), ɬɪɚɧɫɜɚɝɿɧɚɥɶɧɚ ɩɭɧɤɰɿɹ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ 

ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ; 

PBS — pСШЬЩСКЭО ЛЮППОrОН ЬКХТЧО (ɚɧɝɥέ), ɮɨɫɮɚɬɧɨ-ɫɨɥɶɨɜɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 

Ⱦɸɥɶɛɟɤɨ; 

TALP — ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ Ɍɿɪɨɞɟ; 

ZP – ЩКrЭТКХ гШЧК (ɚɧɝɥέ), ɩɪɨɡɨɪɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ. 
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https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9E%D1%80%D0%B3%D0%B0%D0%BD%D0%B8%D0%B7%D0%BC
https://ru.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D1%8F%D0%B7%D1%8B%D0%BA
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ȼɋɌɍɉ 

Ⱥɤɬɭɚɥьɧɿɫɬь ɬɟɦɢ. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ ɭ 

ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɬɚ ʀɯ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ, 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɪɢɫɤɨɪɟɧɟ ɪɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɰɿɧɧɢɯ ɝɟɧɨɬɢɩɿɜ ɬɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɛɟɪɟɝɬɢ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɪɟɫɭɪɫɢ ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɩɨɪɿɞ ɿ ɜɢɞɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɲɥɹɯɨɦ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɛɚɧɤɿɜ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ (ɋέ Ƚέ ɒɚɥɨɜɢɥɨ, 1λλ4; Ʌέ Ʉέ ȿɪɧɫɬ; 1λλ5, 

E. Groeneveld, 2005). 

ɇɨɜɿ ɪɟɚɥɿʀ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɟ ɥɢɲɟ ɧɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ 

ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɞɨ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɚ ɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ 

ɬɜɚɪɢɧ, ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɹɤɢɯ ɦɨɠɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɭ 

ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro, ɬɪɚɧɫɝɟɧɟɡɭ ɿ ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɹ (Ɇέ ɊɿɟЭɟɝЬɟ ɟЭ ɚХέ, 

1991; ȼέ ɉέ Ȼɭɪɤɚɬ ɬɚ ɿɧέ, 2005)έ ɇɚɞɿɣɧɢɦ ɡɚɫɨɛɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɩɨɬɟɧɰɿɣɧɨɝɨ ɡɚɩɚɫɭ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɬɜɚɪɢɧ є ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɧɟɡɪɿɥɢɯ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɬɜɚɪɢɧ, ʀɯ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯέ ȼɚɠɥɢɜɨɸ 

ɭɦɨɜɨɸ ɞɥɹ ɩɨɡɢɬɢɜɧɨɝɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɭ ɬɚɤɢɯ ɪɨɛɿɬ є ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɟ ɜɢɜɱɟɧɧɹ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ ɫɫɚɜɰɿɜ in vitro, ɳɨ ɩɨɬɪɟɛɭє 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɝɟɧɟɬɢɤɢ, ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿʀ ɬɚ 

ɟɦɛɪɿɨɥɨɝɿʀ (C. Pope, 2000; J. Kurreck, 2003; W. Allen, 2005). 

Ɉɛ’єɤɬɢɜɧɭ ɨɰɿɧɤɭ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɝɚɦɟɬ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ 

ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɟɬɚɩɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ʀɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɬɚ 

ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɿ ɫɫɚɜɰɿɜέ ɇɚ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɰɢɯ ɩɢɬɚɧɶ 

ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢέ 

Ɂɜ’ɹɡɨɤ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦɢ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ, ɩɥɚɧɚɦɢ, ɬɟɦɚɦɢ. 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɢɫɹ ɡɝɿɞɧɨ ɡ ɩɪɨɝɪɚɦɚɦɢ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɪɨɛɿɬ 

ȱɧɫɬɢɬɭɬɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɿ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɬɜɚɪɢɧ ɿɦɟɧɿ ɆέȼέɁɭɛɰɹ ɇȺȺɇ ɡɚ 

ɡɚɜɞɚɧɧɹɦɢ: «ȼɫɬɚɧɨɜɢɬɢ ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ in vitro 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɬɚ 

ɪɨɡɪɨɛɢɬɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɧɟ ɩɪɨɝɪɚɦɭɜɚɧɧɹ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɡɚɪɨɞɤɿɜ» (ɧɨɦɟɪ 
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ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 0107U00515, 2006 – 2010 ɪέɪέ); «ȼɢɹɜɢɬɢ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɿ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɤɥɨɧɨɜɚɧɢɯ ɡɚɪɨɞɤɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ 

ɬɢɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɛɚɠɚɧɢɯ ɝɟɧɨɬɢɩɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ» (ɧɨɦɟɪ 

ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 0107U005152, 2006 – 2010 ɪέɪέ); «Ɋɨɡɪɨɛɢɬɢ 

ɟɦɛɪɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɢɫɬɟɦɭ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɧɚɧɨɛɿɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ» (ɧɨɦɟɪ ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 

0111U003288, 2011-2015 ɪέɪέ); «Ɋɨɡɪɨɛɢɬɢ ɫɢɫɬɟɦɭ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɬɚ 

ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ ɩɨɪɿɞ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿʀ 

ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɛɚɧɤɭ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɿɡ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɦɟɬɨɞɿɜ ɟɦɛɪɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɤɢ» (ɧɨɦɟɪ ɞɟɪɠɚɜɧɨʀ ɪɟєɫɬɪɚɰɿʀ 

0111U003289, 2011-2015 ɪέɪέ)έ 

Ɇɟɬɚ ɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧь. Ɇɟɬɨɸ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ є 

ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɬɚ 

ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro.  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɩɨɫɬɚɜɥɟɧɨʀ ɦɟɬɢ ɜɢɪɿɲɭɜɚɥɢɫɶ ɧɚɫɬɭɩɧɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ: 

- ɜɢɜɱɢɬɢ ɰɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro; 

- ɞɨɫɥɿɞɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ, ɳɨ 

ɞɨɡɪɿɥɢ in vitro;  

- ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɜ 

ɭɦɨɜɚɯ in vitro; 

- ɩɪɨɜɟɫɬɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɿ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɿ 

ɫɜɢɧɟɣ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro; 

- ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɢɬɢ ɦɟɬɨɞɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡέ 

Ɉɛ’єɤɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɰɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ 

ɉɪɟɞɦɟɬ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ: ɨɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ, ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɤɪɨɥɿɜ ɿ 

ɫɜɢɧɟɣ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. 
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Ɇɟɬɨɞɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь: ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ – ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ, ɤɿɡ; ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ 

ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ; ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ – ɚɧɚɥɿɡ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɹɞɟɪ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro; ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɿ – ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶέ  

ɇɚɭɤɨɜɚ ɧɨɜɢɡɧɚ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. ȿɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ 

ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ in vitro ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɬɚ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɿɡέ 

ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɨ ɭɦɨɜɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ ɬɚ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ in vitro ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɬɚ ɫɜɢɧɟɣέ ȼɩɟɪɲɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɢ, ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ, ɨɩɬɢɦɿɡɭɸɬɶ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ in vitro. 

Ⱦɨɜɟɞɟɧɚ ɩɟɪɟɜɚɝɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɭ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɚɦɢ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɚɛɨ ɨɜɭɥɹɰɿʀέ  

ȼɩɟɪɲɟ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro 

ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɡ ɦɟɬɨɸ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡɭ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱέ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɬɚ ɤɿɡ ɜ ɞɢɧɚɦɿɰɿ ʀɯ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro.  

ɉɪɚɤɬɢɱɧɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ. Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɦɟɬɨɞɢ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨɝɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɚɦɨɤ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, 

ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro.  

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ: ɜ ɧɚɜɱɚɥɶɧɨɦɭ 

ɥɟɤɰɿɣɧɨɦɭ ɤɭɪɫɿ ɞɢɫɰɢɩɥɿɧɢ “Ȼɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɬɜɚɪɢɧɧɨʀ ɤɥɿɬɢɧɢˮ ɧɚ 

ɮɚɤɭɥɶɬɟɬɿ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɿ ɛɿɨɬɟɯɧɿɤɢ ɜ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɬɟɯɧɿɱɧɨɦɭ 

ɭɧɿɜɟɪɫɢɬɟɬɿ ɍɤɪɚʀɧɢ “Ʉɢʀɜɫɶɤɢɣ ɩɨɥɿɬɟɯɧɿɱɧɢɣ ɿɧɫɬɢɬɭɬˮ; ɧɚɭɤɨɜɰɹɦɢ 

ɜɿɞɞɿɥɭ ɛɿɨɦɟɞɢɱɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɬɚ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ ɦɚɫ-ɫɩɟɤɬɨɦɟɬɪɿʀ 
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ɧɚɧɨɪɨɡɦɿɪɧɢɯ ɫɢɫɬɟɦ ɿɧɫɬɢɬɭɬɭ ɯɿɦɿʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɿɦέ ɈέɈέ ɑɭɣɤɚ ɇȺɇ ɍɤɪɚʀɧɢ 

ɞɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ ɬɚ 

ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥ; ɜ Ⱦɉ «ȾȽ ɿɦέ Ⱦɟɤɚɛɪɢɫɬɿɜ ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɨʀ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨʀ  

ɞɨɫɥɿɞɧɨʀ ɫɬɚɧɰɿʀ ɿɦέ Ɇέ ȱέ ȼɚɜɢɥɨɜɚ ȱɧɫɬɢɬɭɬɭ ɫɜɢɧɚɪɫɬɜɚ ɿ Ⱥɉȼ ɇȺȺɇ» ɭ 

ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ ɫɜɢɧɟɣέ 

Ɉɫɨɛɢɫɬɢɣ ɜɧɟɫɨɤ ɡɞɨɛɭɜɚɱɚ. Ɂɞɨɛɭɜɚɱɟɦ ɫɩɿɥɶɧɨ ɡ ɧɚɭɤɨɜɢɦ 

ɤɟɪɿɜɧɢɤɨɦ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɧɚɩɪɹɦ, ɦɟɬɭ ɿ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ, 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɚ ɫɯɟɦɚ ɿ ɜɢɛɪɚɧɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶέ ɍɜɟɫɶ ɨɛɫɹɝ 

ɡɚɩɥɚɧɨɜɚɧɢɯ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɛɟɡɩɨɫɟɪɟɞɧɶɨ 

ɡɞɨɛɭɜɚɱɟɦέ Ɉɩɪɚɰɶɨɜɚɧɨ ɬɚ ɩɪɨɚɧɚɥɿɡɨɜɚɧɨ ɞɠɟɪɟɥɚ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɡɚ 

ɬɟɦɨɸ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ, ɡɞɿɣɫɧɟɧɨ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ 

ɚɧɚɥɿɡ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ, ɫɮɨɪɦɭɥɶɨɜɚɧɨ ɜɢɫɧɨɜɤɢ ɬɚ ɩɪɨɩɨɡɢɰɿʀ ɳɨɞɨ 

ʀɯ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹέ 

Ⱥɩɪɨɛɚɰɿɹ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿʀ. Ɉɫɧɨɜɧɿ ɧɚɭɤɨɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ 

ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɜɢɤɥɚɞɟɧɨ ɧɚ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ ɦɨɥɨɞɢɯ ɜɱɟɧɢɯ 

ɬɚ ɚɫɩɿɪɚɧɬɿɜ ȱɧɫɬɢɬɭɬɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɿ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɬɜɚɪɢɧ ɇȺȺɇ (ɫέ ɑɭɛɢɧɫɶɤɟ 

2008–2010); 2-ɦɭ ɡ’ʀɡɞɿ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨɝɨ ɬɨɜɚɪɢɫɬɜɚ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɛɿɨɥɨɝɿʀ (Ʉɢʀɜ, 

2007); ɧɚɭɤɨɜɨ-ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ, ɩɪɢɫɜɹɱɟɧɿɣ ɩɚɦ’ɹɬɿ ɚɤɚɞɟɦɿɤɚ 

ȼέ ɉέ Ȼɭɪɤɚɬɚ (ɫέ ɑɭɛɢɧɫɶɤɟ 2010); ȱV–Vɒ ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɢɯ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɹɯ 

”Ɏɚɤɬɨɪɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɟɜɨɥɸɰɿʀ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿɜ” (Ⱥɥɭɲɬɚ, 200κ – 2013); 

ɦɿɠɧɚɪɨɞɧɿɣ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɧɿɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿʀ ”ɇɚɭɤɨɦɿɫɬɤɿ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɭ 

ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ” (ɏɚɪɤɿɜ, 2013)έ 

ɉɭɛɥɿɤɚɰɿʀ. Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɨɩɭɛɥɿɤɨɜɚɧɨ 24 

ɧɚɭɤɨɜɿ ɩɪɚɰɿ, ɳɨ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ 17 ɫɬɚɬɟɣ, 5 ɡ ɹɤɢɯ ɭ ɮɚɯɨɜɢɯ ɜɢɞɚɧɧɹɯ ɍɤɪɚʀɧɢ 

ɡ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɧɚɭɤ, ɞɜɿ – ɭ ɿɧɨɡɟɦɧɢɯ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɠɭɪɧɚɥɚɯ, 5 ɬɟɡ ɞɨɩɨɜɿɞɟɣ ɭ 

ɡɛɿɪɧɢɤɚɯ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɿɣέ  
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ɊɈɁȾȱɅ 1 

ɈɌɊɂɆȺɇɇə ȿɆȻɊȱɈɇȱȼ ɋȱɅЬɋЬɄɈȽɈɋɉɈȾȺɊɋЬɄɂɏ 

ɌȼȺɊɂɇ IN VITRO (ɨɝɥɹɞ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ) 

ɍ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɿ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ 

ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɿ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɞɥɹ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɯɟɦ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ, 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɧɚɳɚɞɤɿɜ ɿɡ 

ɛɚɠɚɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɛɚɬɶɤɿɜɫɶɤɢɯ ɨɫɨɛɢɧέ  

ɇɢɧɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɫɩɟɤɬɪ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɳɨ 

ɨɯɨɩɥɸɸɬɶ ɪɿɡɧɿ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɲɬɭɱɧɟ ɨɫɿɦɟɧɿɧɧɹ, 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vivo ɬɚ in vitro ʀɯ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿɹ, ɛɿɨɩɫɿɹ, 

ɩɪɢɠɢɬɬєɜɟ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɚɬɿ, ɬɪɚɧɫɝɟɧɟɡ ɿ ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɹέ Ɉɞɧɚɤ ɞɥɹ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɨɡɪɨɛɨɤ ɿɫɧɭє 

ɨɛɦɟɠɭɸɱɢɣ ɱɢɧɧɢɤ – ɧɟɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ Д30, 135]. 

ɇɚɞɿɣɧɟ ɿ ɟɤɨɧɨɦɿɱɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɟ ɞɠɟɪɟɥɨ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ є ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɦ ɹɤ ɞɥɹ ɧɚɭɤɨɜɨ-ɞɨɫɥɿɞɧɢɯ ɪɨɛɿɬ, 

ɬɚɤ ɿ ɞɥɹ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɰɿɥɟɣέ ɉɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɪɨɛɿɬ ɡ ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɹ ɿ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ 

ɿɧɠɟɧɟɪɿʀ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɡɞɿɣɫɧɟɧɿ ɥɢɲɟ ɡɚ ɧɚɹɜɧɨɫɬɿ ɜɟɥɢɤɨɝɨ ɱɢɫɥɚ ɤɥɿɬɢɧ ɿ 

ɡɢɝɨɬέ ɋɮɨɪɦɨɜɚɧɿ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ, є ɞɠɟɪɟɥɨɦ 

ɞɟɲɟɜɨɝɨ ɛɿɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɥɹ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɪɨɛɿɬ Д2, 7Жέ Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, 

ɦɟɬɨɞɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɞɚɸɬɶ ɡɦɨɝɭ ɜɢɜɱɚɬɢ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ, ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɿ ɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɨ-ɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɪɚɧɧɶɨɝɨ 

ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭέ 

Ɉɬɪɢɦɚɬɢ іn vivo ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ ɦɨɠɥɢɜɨ ɥɢɲɟ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɱɢ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ ɬɜɚɪɢɧ, ɳɨ ɧɟ 

ɡɚɜɠɞɢ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɿ ɧɟ є ɞɨɫɬɚɬɧɿɦ ɿ ɫɬɚɛɿɥɶɧɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹ 

ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭέ Ɍɨɦɭ ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɿ ɦɟɬɨɞɿɜ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro. 
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ȼɜɚɠɚɥɨɫɹ, ɳɨ ɬɿɥɶɤɢ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɠɢɬɬɹ ɬɜɚɪɢɧ є ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɦ 

ɮɚɤɬɨɪɨɦ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ, ɚɥɟ ɧɚ ɞɚɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɬɚ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɞɚɧɢɣ ɮɚɤɬɨɪ ɨɛɦɟɠɭєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɿɞ ɞɨɧɨɪɚέ Ɍɨɦɭ 

ɪɟɚɥɶɧɨɸ ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɨɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɸ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ in vivo є ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro.  

Ⱦɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ in vitro 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɨɨɰɢɬɢ ɿɡ ɩɪɢɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɿ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɫɚɦɨɤέ  

Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɿɫɬɶ ɞɭɠɟ ɫɤɥɚɞɧɢɯ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ іn vivo, ɩɨɜɢɧɧɨ ɩɪɨɯɨɞɢɬɢ ɭ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɭ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɩɪɨɫɬɢɯ ɿ ɫɬɚɬɢɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯέ ȼ ɲɬɭɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɰɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜ ɬɪɢ ɟɬɚɩɢ: 

– ɨɨɰɢɬɢ, ɜɢɞɿɥɟɧɿ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɚ ɫɚɦɤɢ, ɦɚɸɬɶ ɩɪɨɣɬɢ 

ɫɬɚɞɿɸ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ ȼ ɰɟɣ ɩɟɪɿɨɞ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ, 

ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɦɟɣɨɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ ɿ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ; 

– ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɩɥɿɞɧɢɤɚ ɦɚɸɬɶ ɩɪɨɣɬɢ in vitro ɫɬɚɞɿʀ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀέ 

ȼ ɩɟɪɿɨɞ ɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɤɚɩɚɰɢɬɨɜɚɧɢɯ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ;  

– ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ in vitro, ɳɨ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɶ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɜɿɞ ɡɢɝɨɬɢ ɞɨ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ, ɡ ɦɟɬɨɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ 

ɍɫɩɿɯ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɦɟɬɨɸ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɜ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɱɢɧɧɢɤɿɜ, ɡ ɹɤɢɯ 

ɧɚɣɜɚɠɥɢɜɿɲɢɦ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɲɬɭɱɧɨʀ ɫɢɫɬɟɦɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ, ɹɤɚ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɡɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɟɦɛɪɿɨɧɢέ  

Ⱦɟɹɤɿ ɩɢɬɚɧɧɹ ɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɢɯ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɦɟɣɨɡɭ ɿ ɪɚɧɧɶɨɝɨ 

ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ ɞɨɫɿ ɧɟ ɜɢɜɱɟɧɿέ Ɍɚɤ, ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɧɟɹɫɧɢɦɢ ɩɢɬɚɧɧɹ ɩɪɨ 
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ɩɪɢɱɢɧɢ ɿ ɩɪɢɪɨɞɭ ɿɧɝɿɛɭɜɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɯɨɱɚ ɡɧɚɣɞɟɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ-

ɿɧɝɿɛɿɬɨɪɢέ Є ɩɨɨɞɢɧɨɤɿ ɿ ɫɭɩɟɪɟɱɥɢɜɿ ɞɚɧɿ ɩɪɨ ɩɪɢɱɢɧɢ ɚɫɢɧɯɪɨɧɧɨɫɬɿ 

ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɿ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ [97].  

 

1.1. Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɟɞɟ ɞɨ ɜɡɚєɦɨɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɯ ɡɦɿɧ ɜ ɹɞɪɿ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ, 

ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɿɣ ɦɟɦɛɪɚɧɿ ɿ ɩɪɨɡɨɪɿɣ ɨɛɨɥɨɧɰɿέ Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɞɪɚ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, є ɪɨɡɩɚɞ ɡɚɪɨɞɤɨɜɨɝɨ ɦɿɯɭɪɰɹ, ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɹ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɧɢɯ ɯɪɨɦɨɫɨɦ, ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ ɧɚ ɭɧɿɜɚɥɟɧɬɢ ɿ ɩɟɪɟɯɿɞ ɭ 

ɫɬɚɞɿɸ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱέ ɇɚ ɰɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡ ɛɥɨɤɭєɬɶɫɹ, ɣɨɝɨ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ 

ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɤɥɿɬɢɧɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɱɢ ɿɧɲɢɦɢ ɱɢɧɧɢɤɚɦɢ, 

ɳɨ ɜɟɞɭɬɶ ɞɨ ɡɦɿɧɢ ɫɬɚɧɭ ɨɨɥɟɦɢ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɡɦɿɧ ɨɨɰɢɬɚ Д12Жέ Ɍɚɤ, ɨɨɰɢɬɢ 

ɫɫɚɜɰɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɡ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɩɟɪɲɨɝɨ 

ɦɟɣɨɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ, ɛɟɡ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɿɜ ɿɧɿɰɿɸɜɚɬɢ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɜ 

ɧɢɯ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ Д59].  

Ɏɨɥɿɤɭɥɹɪɧɿ ɨɨɰɢɬɢ, ɤɭɥɶɬɢɜɨɜɚɧɿ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ 

ɧɟɡɪɿɥɢɦɢ, ɩɨɤɢ ɧɟ ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɢɦɭɥɸɜɚɧɧɸ [182].  

Ɉɨɰɢɬɢ ɜɿɞɛɢɪɚɸɬɶ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɜ 

ɤɨɪɤɨɜɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ ɹєɱɧɢɤɿɜέ ȼɢɹɜɥɟɧɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɭ ɥɨɤɚɥɿɡɚɰɿʀ ɜ ɹєɱɧɢɤɚɯ 

ɤɨɪɤɨɜɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɫɟɪɟɞ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ ɍ 

ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ, ɨɜɟɰɶ, ɤɿɡ ɿ ɫɜɢɧɟɣ ɤɨɪɤɨɜɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɰɟ ɜɟɪɯɧɿɣ ɲɚɪ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ, ɚ ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɜ ɤɨɛɢɥɢ ɤɨɪɤɨɜɢɣ ɲɚɪ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ ɜɫɟɪɟɞɢɧɿ 

ɹєɱɧɢɤɚ, ɳɨ ɫɬɜɨɪɸє ɞɟɹɤɿ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɩɪɢ ɜɢɥɭɱɟɧɧɿ ɈɄɄέ ȼ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ 

ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɦɟɬɨɞɢ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɹɤ ɡ ɠɢɜɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɬɚɤ ɿ ɩɿɫɥɹ ʀɯ 

ɡɚɛɨɸέ Ɉɫɧɨɜɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞ ɠɢɜɢɯ ɬɜɚɪɢɧ:  

Ʌɚɩɚɪɨɬɨɦɿɹ (ɥɚɬέ laparos – ɠɢɜɿɬ, ɩɚɯ, ɥɚɬέ tomia – ɪɨɡɬɢɧɚɬɢ) 

ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɟ ɜɬɪɭɱɚɧɧɹ, ɹɤɟ ɜɢɤɨɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɿɞɤɪɢɬɬɹ ɩɨɜɧɨɝɨ ɚɛɨ 

ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɞɨɫɬɭɩɭ ɞɨ ɨɪɝɚɧɿɜ ɱɟɪɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɠɧɢɧɢ) – ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ 

ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ ɬɜɚɪɢɧ; 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9B%D0%B0%D1%82%D0%B8%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BC%D0%BE%D0%B2%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%96%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B5_%D0%B2%D1%82%D1%80%D1%83%D1%87%D0%B0%D0%BD%D0%BD%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%94%D0%BE%D1%81%D1%82%D1%83%D0%BF&action=edit&redlink=1


13 

 

Ʌɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɹ (ɜɿɞ ɝɪɟɰέ ȜαπȐρα – ɩɚɯ, ɠɢɜɿɬ, ɝɪɟɰέ σțοπȑο – ɞɢɜɥɸɫɹ) 

ɫɭɱɚɫɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɬɪɚɜɦɚɬɢɱɧɨʀ ɟɧɞɨɫɤɨɩɿɱɧɨʀ ɯɿɪɭɪɝɿʀ. Ɉɩɟɪɚɰɿɸ ɩɨ 

ɜɢɥɭɱɟɧɧɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶ ɱɟɪɟɡ ɧɟɜɟɥɢɤɿ (ɞɿɚɦɟɬɪ – 0,5-1,5 ɫɦ) ɨɬɜɨɪɢέ 

ɐɟ ɪɨɛɥɹɬɶ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɚ ɬɚ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɱɧɢɯ ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɿɜ – 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɨɜɟɰɶ, ɤɿɡ, ɫɜɢɧɟɣ, ɤɨɧɟɣ ɿ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ;  

Ⱥɫɩɿɪɚɰɿɹ (ɜɿɞ ɥɚɬέ aspiratio – ɜɞɢɯɚɧɧɹ) ɜɿɞɫɦɨɤɬɭɜɚɧɧɹ ɫɩɟɰɿɚɥɶɧɢɦɢ 

ɿɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚɦɢ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ – ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɜ 

ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɞɥɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ ɿ ɤɨɧɟɣέ  

ɉɪɢ ɜɢɥɭɱɟɧɧɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɨɜɟɰɶ ɿ ɤɿɡ ɡɚɡɜɢɱɚɣ ɩɨєɞɧɭɸɬɶ ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿɸ 

ɡ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹɦ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɲɥɹɯɨɦ ɚɫɩɿɪɚɰɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɚ (ovum pick-up 

(OPU)) [113, 40, 42, 48, 185Жέ Ɉɨɰɢɬɢ ɜɢɥɭɱɚɸɬɶ ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ 

ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɢɯ ɰɢɤɥɿɜ ɚɛɨ ɩɿɫɥɹ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ Д194]. 

ɉɪɢɠɢɬɬєɜɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜɢɥɭɱɚɸɬɶ ɡɪɿɥɿ ɨɨɰɢɬɢ (ɧɚ ɦɟɬɚɮɚɡɿ II), ɯɨɱɚ ɞɚɧɿ 

ɦɟɬɨɞɢ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿ ɿ ɱɚɫɬɨ ɡɧɚɱɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ Д175Жέ ɑɚɫɬɨɬɚ ɦɨɠɥɢɜɢɯ ɜɢɥɭɱɟɧɶ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɹєɱɧɢɤɿɜ, ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɬɚ ɱɚɫɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɜɢɞɭ 

ɬɜɚɪɢɧɢ Д61, 134, 203, 111].  

Ɍɨɦɭ ɜɫɟ ɱɚɫɬɿɲɟ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɦɟɬɨɞ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ ɬɜɚɪɢɧɢ 

ɬɚ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitroέ Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɈɄɄ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ є: 

– ɚɫɩɿɪɚɰɿɹ ɮɨɥɿɤɭɥɚ ɹєɱɧɢɤɚ ɝɨɥɤɨɸ, ɡ'єɞɧɚɧɨɸ ɡ ɜɫɦɨɤɬɭɸɱɢɦ 

ɧɚɫɨɫɨɦ (ɲɩɪɢɰɨɦ) – ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ; 

– ɜɢɪɿɡɚɧɧɹ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɬɚ ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɡ ɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ – 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɞɥɹ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɨɛɢɥ; 

– ɧɚɞɪɿɡɚɧɧɹ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɬɚ ɡɛɿɪ ɈɄɄ – ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ 

[53, 111, 182]. 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%96%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D1%96%D1%80%D1%83%D1%80%D0%B3%D1%96%D1%87%D0%BD%D0%B0_%D0%BE%D0%BF%D0%B5%D1%80%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%94%D1%96%D0%B0%D0%BC%D0%B5%D1%82%D1%80
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9B%D0%B0%D0%BF%D0%B0%D1%80%D0%BE%D1%81%D0%BA%D0%BE%D0%BF&action=edit&redlink=1
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ɇɟɡɪɿɥɿ ɨɨɰɢɬɢ ɨɬɨɱɟɧɿ ɤɿɥɶɤɨɦɚ ɳɿɥɶɧɢɦɢ ɲɚɪɚɦɢ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ, 

ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɦ ɩɪɨɦɟɧɢɫɬɢɦ ɜɿɧɰɟɦ, ɡ ɹɤɢɦ ɜɨɧɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɣ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫ Д40, 225, 166, 167, 43, 185, 142].  

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜɚɠɥɢɜɚ ɪɨɥɶ ɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ, ɹɤɿ 

ʀɯ ɨɬɨɱɭɸɬɶέ ȼɨɧɢ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɡɚ ɡɜ'ɹɡɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɿɦ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ, ɜɢɫɬɭɩɚɸɱɢ ɩɨɫɟɪɟɞɧɢɤɨɦ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ ɿ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɨʀ 

ɪɟɝɭɥɹɰɿʀέ Ɂɪɿɥɿ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɱɚɫɬɤɨɜɨɸ ɜɬɪɚɬɨɸ ɤɥɿɬɢɧ 

ɤɭɦɭɥɸɫɭέ ɍ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɩɟɪɲɟ ɩɨɥɹɪɧɟ 

ɬɿɥɶɰɟ ɦɨɠɧɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɬɢ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨ, ɚɥɟ ɜɨɧɨ ɦɨɠɟ ɛɭɬɢ ɿ ɡɚɤɪɢɬɟ 

ɧɟɩɪɨɡɨɪɨɸ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɨɸ ɨɨɰɢɬɚ ɱɟɪɟɡ ɜɟɥɢɤɢɣ ɜɦɿɫɬ ɥɿɩɿɞɿɜ, ɬɨɞɿ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɢɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɫɬɚɧɭ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ Д40, 

43 167, 142]. 

ɏɪɨɦɚɬɢɧ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɨɮɚɡɢ ɩɟɪɲɨɝɨ 

ɩɨɞɿɥɭ ɦɟɣɨɡɭέ Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɨɞɧɨɱɚɫɧɨ ɹɞɟɪɧɿ ɿ 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɿ ɡɦɿɧɢέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɤɥɸɱɨɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɹɤɿ 

ɪɟɝɭɥɸɸɬɶ ɦɟɣɨɡ є MAPK (ɦɿɬɨɝɟɧ-ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɚ ɩɪɨɬɟʀɧɤɿɧɚɡɚ), ɹɤɚ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɚɦɢ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ II Д127, 164Жέ ɍ 

ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɩɨɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 

ɫɩɨɧɬɚɧɧɨ ɿ ɡɚɜɟɪɲɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ II ɩɨɞɿɥɭ ɦɟɣɨɡɭ, ɤɨɥɢ ɨɨɰɢɬ 

ɧɚɛɭɜɚє ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ Д176Жέ ɐɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɪɹɞ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɣ – ɹɤ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ (ɦɿɝɪɚɰɿʀ ɨɪɝɚɧɟɥ, 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɦɿɬɨɯɨɧɞɪɿɣ ɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɰɢɬɨɫɤɟɥɟɬɭ ɿ ɜɟɪɟɬɟɧɚ 

ɩɨɞɿɥɭ) ɬɚɤ ɿ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ (ɪɟɝɭɥɹɰɿʀ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ, ɡɦɿɧɚ ɦɟɬɚɛɨɥɿɱɧɢɯ 

ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɚɤɭɦɭɥɹɰɿɹ ɬɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɣɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ) [232].  

ȼɢɹɜɥɟɧɨ ɿɫɬɨɬɧɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɦɿɠ ɜɢɞɚɦɢ ɜ ɬɟɪɦɿɧɚɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ Д53Жέ Ɍɚɤ, ɭ ɤɨɪɿɜ ɿ ɨɜɟɰɶ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ 

ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɱɟɪɟɡ 24 ɝɨɞɢɧɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ, ɚ ɭ ɤɿɡ ɿ ɤɨɧɟɣ – ɱɟɪɟɡ 24-30 ɝɨɞέ 

Ⱦɨɜɲɟ ɡɚ ɜɫɿɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɪɢɜɚє ɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ, ɹɤɿ M II ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɥɢɲɟ 

ɱɟɪɟɡ 40-4κ ɝɨɞέ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ Д167, 142]. 
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Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɰɿɥɢɣ ɪɹɞ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ 

ɜɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɜ ɧɚɫɬɭɩɧɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɚέ Ɍɚɤ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɨɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɚ ɫɟɝɪɟɝɚɰɿɹ, ɮɨɪɦɭєɬɶɫɹ ɿ ɩɟɪɟɦɿɳɚєɬɶɫɹ ɞɨ 

ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɨɨɰɢɬɭ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɜɟɪɟɬɟɧɨ, ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɩɨɥɹɪɧɿ ɬɿɥɶɰɹ, 

ɡɦɿɧɸɸɬɶɫɹ ɮɿɡɢɱɧɿ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɿ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɤɨɪɫɬɟɤɫ ɨɨɰɢɬɭ 

ɧɚɛɭɜɚє ɜɥɚɫɬɢɜɿɫɬɶ ɞɨ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɬɚ ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɜɦɿɫɬɭ ɤɨɪɬɢɤɚɥɶɧɢɯ 

ɝɪɚɧɭɥ, ɜɡɚєɦɨɞɿʀ ɡɿ ɫɩɟɪɦɿєɦ ɬɚ ɩɟɪɟɛɭɞɨɜɨɸ ɩɿɫɥɹ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɚɛɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ ȱɫɧɭє ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ ɳɨ ɞɟɹɤɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɜɢɤɥɢɤɚɸɬɶ 

ɚɤɪɨɫɨɦɧɭ ɪɟɚɤɰɿɸ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ [144].  

ɉɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ, ɧɚ ɹɤɿɣ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɿɯ 

ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ʀɯ ɨɜɭɥɹɰɿɹ (ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ) ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɛɚɝɚɬɶɨɯ 

ɱɢɧɧɢɤɿɜέ Ɉɨɰɢɬɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɩɿɞ 

ɜɩɥɢɜɨɦ ɪɿɡɧɢɯ ɮɿɡɢɱɧɢɯ, ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɩɚɪɚɬɢɩɨɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ Д232]. 

Ɋɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɡɧɚɱɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɟɬɨɞɿɜ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɳɨ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɪɿɜɧɟɦ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ, 

ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɧɢɦ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹɦ, ɧɢɡɶɤɨɸ ɹɤɿɫɬɸ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ Д151].  

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɡɧɚɱɟɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɜɿɤɭ ɬɜɚɪɢɧ-ɞɨɧɨɪɿɜ ɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɬɚ ʀɯ ɹɤɿɫɬɶέ Ɍɚɤ, ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɬɟɥɢɰɶ ɨɬɪɢɦɭɸɬɶ ɛɿɥɶɲɟ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɧɿɠ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɪɢɯ ɤɨɪɿɜ Д128].  

ȼɚɠɥɢɜɢɦ є ɜɩɥɢɜ ɫɬɚɞɿɣ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɿ ɜɟɥɢɱɢɧɢ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɧɚ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ 

ɛɭɜ ɜɢɳɢɦ ɜ ɨɨɰɢɬɚɯ, ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɚɛɨ ɿɡ 

ɫɬɚɪɢɦ ɠɨɜɬɢɦ ɬɿɥɨɦ, ɧɿɠ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɞɨɦɿɧɭɜɚɧɧɹ Д68, 

208,170]. 

ȼɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɩɪɢɠɢɬɬєɜɢɣ ɜɿɞɛɿɪ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡɚ ʀɯ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in 

vitro ɜ ɩɟɜɧɿɣ ɦɿɪɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɨɰɢɬɿɜέ ɐɟ є ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɫɭɬɬєɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɿ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜέ Ɍɨɦɭ ɡɚ 

ɫɬɚɧɨɦ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɿ ɨɨɩɥɚɡɦɢ ɦɨɠɧɚ ɜɢɡɧɚɱɢɬɢ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɱɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ 
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ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɨɡɧɚɤ ɚɬɪɟɡɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜέ ȼɿɞɿɛɪɚɧɿ ɨɨɰɢɬɢ, ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɥɹ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɦɚɸɬɶ ɳɿɥɶɧɢɣ ɬɟɦɧɢɣ ɤɭɦɭɥɸɫ, ɝɨɦɨɝɟɧɧɭ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɭ ɨɨɩɥɚɡɦɭ, ɧɟɭɲɤɨɞɠɟɧɭ ɦɟɦɛɪɚɧɭ [199].  

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɭ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɿɜ ɿ ɫɬɟɪɨʀɞɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ 

ɞɟɹɤɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɪɨɫɬɭ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɟɩɿɞɟɪɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɨɫɬɭ (EGF) ɿ 

ɿɧɫɭɥɿɧɨɩɨɞɿɛɧɨɝɨ ɮɚɤɬɨɪɚ ɪɨɫɬɭ (IGF-I) ɫɩɪɢɹє ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɪɿɜɧɹ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro (IVF – in vitro ПОrЭТХТгКЭТШЧ) ɿ ʀɯɧɶɨɦɭ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢέ ɇɚ ɜɿɞɦɿɧɭ ɜɿɞ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɨɨɰɢɬɿɜ in vivo, ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ʀɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɦɨɠɟ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɢ ɞɨ 

ɛɿɥɶɲ ɲɜɢɞɤɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɞɪɚ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɨɸέ Ɍɚɤɿ ɨɨɰɢɬɢ 

ɦɚɥɨɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɜ ʀɯ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɿ 

ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɛɿɥɤɿɜ ɦɊɇɄ ɬɚ ɪɊɇɄέ Ⱥ ɩɪɢ ɜɿɞɫɭɬɧɨɫɬɿ ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɯ ɡɦɿɧ 

ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ, ɚɛɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɟɪɟɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, 

ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɭ, ɡɪɨɫɬɚє ɪɿɜɟɧɶ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɢɯ 

ɩɨɪɭɲɟɧɶέ ȼɚɠɥɢɜɭ ɪɨɥɶ ɭ ɧɚɛɭɬɬɿ ɨɨɰɢɬɚɦɢ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɿʀ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in 

vitro ɭ ɫɫɚɜɰɿɜ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɨɬɨɱɭɸɱɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɤɥɿɬɢɧɢ 

ɤɭɦɭɥɸɫɭ Д12].  

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɞɥɹ ɩɪɨɝɪɟɫɭ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɛɭɥɨ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɭ 1λκ6 ɪɨɰɿ ɩɪɨɰɟɞɭɪɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɨɪɿɜ in vitro ɲɥɹɯɨɦ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ 

ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɜɟɥɢɤɢɯ ɬɚ ɞɨɨɜɭɥɹɰɿɣɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɬɚ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 

ɤɪɨɜɿ ɤɨɪɿɜ ɭ ɨɯɨɬɿ (ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ)έ Ɂɚɜɞɹɤɢ ɱɨɦɭ ɛɭɥɚ ɡɧɚɱɧɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɚ ɱɚɫɬɨɬɚ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɬɚ ɪɿɜɟɧɶ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

[128]. 

ȼ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɨɞɚɸɬɶ 10-20 % 

ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɮɟɬɚɥɶɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɬɟɥɹɬɢ (ɎɋɌ) ɚɛɨ ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 

ɤɪɨɜɿ ɤɨɪɿɜέ Ɂɧɚɱɟɧɧɹ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɩɨɜɧɿɫɬɸ ɧɟ ɡ'ɹɫɨɜɚɧɟ, ɨɞɧɚɤ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ 

ɞɥɹ ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɠɢɜɥɟɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚɸɬɶ 

ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɢ, ɛɿɥɤɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɢ ɬɚ ɩɨɩɟɪɟɞɧɢɤɢ ɧɭɤɥɟʀɧɨɜɢɯ ɤɢɫɥɨɬέ ȿɫɬɪɭɫɧɚ 

ɫɢɪɨɜɚɬɤɚ ɦɿɫɬɢɬɶ ɜɢɫɨɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɟɫɬɪɚɞɿɨɥɭ-17 ɬɚ ɥɸɬɟʀɧɿɡɭɸɱɨɝɨ 
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ɝɨɪɦɨɧɭ (ɅȽ), ɬɨɦɭ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ʀʀ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɫɬɚє ɧɟɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɢɦ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɿɜ ɚɛɨ ɟɫɬɪɨɝɟɧɿɜέ Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ 

ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɝɟɬɟɪɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɢɞɭ ɩɪɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɈɄɄ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɚє 

ɡɦɨɝɭ ɨɞɟɪɠɭɜɚɬɢ ɟɦɛɪɿɨɧɢ in vitro, ɳɨ є ɚɤɬɭɚɥɶɧɢɦ ɞɥɹ ɫɟɡɨɧɧɨ 

ɰɢɤɥɸɸɱɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ Д107, 221, 232].  

ɋɩɿɜɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ, 

ɨɞɟɪɠɚɧɢɦɢ ɿɡ ɧɟɚɬɪɟɬɢɱɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ, ɫɩɪɢɹє ʀɯ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɦɭ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɸ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɱɨɝɨ ɩɿɞɜɢɳɭєɬɶɫɹ ɱɚɫɬɨɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɱɨɥɨɜɿɱɨɝɨ 

ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɭ ɿ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ in vitro. 

ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɤɥɿɬɢɧ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɢɣ ɡ 

ɬɢɦ, ɳɨ ɜɨɧɢ ɡɞɚɬɧɿ ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɬɢ ɟɫɬɪɚɞɿɨɥ-17 ɿ ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ ɭ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ 

ɿɧɫɭɥɿɧɭ ɬɚ ɮɨɥɿɤɭɥɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɭ (ɎɋȽ)έ Ɉɞɧɚɤ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ 

ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɥɿɬɢɧ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ (25 ɯ 106
 ɤɥ/ɦɥ) ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦɨɠɟ ɡɚɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɜ ɨɨɰɢɬɚɯ ɤɨɪɿɜ in vitro. 

[91, 177, 188, 172, 129, 41]. 

ɅέɄέ ȿɪɧɫɬ [31Ж ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɹɜɢɜ ɬɚɤɿ ɚɧɨɦɚɥɿʀ ɹɤ ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɚɰɿɹ, ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɹ, 

ɧɟɩɪɚɜɢɥɶɧɟ ɪɨɡɯɨɞɠɟɧɧɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɜ ɚɧɚɮɚɡɿ ȱ, ɩɨɥɿɩɥɨʀɞɿɹ ɬɚ ɿɧɲɿέ ɑɚɫɬɨ ɭ 

ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɚɯ ɫɫɚɜɰɿɜ ɿɧɿɰɿɸɸɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫɢ ɫɬɚɪɿɧɧɹ, ɹɤɿ ɧɟɝɚɬɢɜɧɨ 

ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɹɤɿɫɬɶ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɿ ʀɯ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ ɋɬɚɧ ɫɬɚɪɿɧɧɹ 

ɚɛɨ ɩɟɪɟɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɢɡɤɨɸ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɡɦɿɧ, ɹɤɿ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɭ ɫɟɛɟ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɿ ɚɧɨɦɚɥɿʀ, ɞɟɮɟɤɬɢ ɜɟɪɟɬɟɧɚ ɩɨɞɿɥɭ, 

ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ ɫɟɝɪɟɝɚɰɿʀ ɫɟɫɬɪɢɧɫɶɤɢɯ ɯɪɨɦɚɬɢɞ, ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɫɯɢɥɶɧɨɫɬɿ ɞɨ 

ɩɚɪɬɟɧɨɝɟɧɟɡɭ, ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭέ Д49, 85.Жέ Ɍɚɤ, ɩɿɞ ɱɚɫ ɩɪɨɥɨɧɝɨɜɚɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ 

ɤɨɪɿɜ ɨɫɧɨɜɧɢɦɢ ɚɧɨɦɚɥɿɹɦɢ ɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɧɢɯ ɯɪɨɦɨɫɨɦ є ʀɯ 

ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɚɰɿɹ ɿ ɡɥɢɩɚɧɧɹ [183, 11Жέ Ɍɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɿɞɛɢɪɚɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ 

ɱɚɫɨɜɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɡ ɭɪɚɯɭɜɚɧɧɹɦ ɜɢɞɨɜɢɯ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɬɜɚɪɢɧέ 
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1.1.2. Ʉɚɩɚɰɢɬɚɰɿɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɟɹɤɭɥɶɨɜɚɧɢɦ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦ 

ɫɫɚɜɰɿɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɟɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɭ ɫɬɚɬɟɜɨɦɭ ɬɪɚɤɬɿ ɫɚɦɤɢέ 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɰɶɨɝɨ ɩɟɪɿɨɞɭ ɜɚɪɿɸє ɜ ɡɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɜɿɞ ɜɢɞɭέ ȼɩɟɪɲɟ ɰɟɣ 

ɮɟɧɨɦɟɧ ɞɥɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɛɭɜ ɨɩɢɫɚɧɢɣ Ɉɫɬɿɧɨɦ ɬɚ ɑɚɧɝɨɦ Д79]. 

ȼɨɧɢ ɜɫɬɚɧɨɜɢɥɢ, ɳɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɭ ɫɫɚɜɰɿɜ ɧɚɫɬɭɩɚє ɥɢɲɟ ɭ ɬɨɦɭ ɜɢɩɚɞɤɭ, 

ɹɤɳɨ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɤɿɥɶɤɨɯ ɝɨɞɢɧ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɭ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿ 

ɫɚɦɤɢέ Ɍɟɪɦɿɧ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿɹ ɨɡɧɚɱɚє, ɳɨ ɜ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɜɿɞɛɭɬɢɫɶ 

ɩɟɜɧɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɞɨ ɬɨɝɨ ɹɤ ɜɿɧ ɧɚɛɭɞɟ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ 

[184].  

ɋɩɨɱɚɬɤɭ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿɸ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɹɤ “ɩɪɨɰɟɫ ɭ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɲɥɹɯɚɯ ɫɚɦɤɢ 

(ɚɛɨ in vitro) ɩɿɞɝɨɬɨɜɤɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɞɨ ɡɞɿɣɫɧɟɧɧɹ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ, 

ɞɥɹ ɧɚɞɛɚɧɧɹ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɝɿɩɟɪɚɤɬɢɜɧɨɝɨ ɪɭɯɭ ɿ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɬɨɝɨ – ɞɨ 

ɩɟɧɟɬɪɚɰɿʀ ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɨɨɰɢɬɚ” [233, 94, 132Жέ Ɂɚɪɚɡ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ 

ɦɟɯɚɧɿɡɦ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɢɣ ɡɿ ɡɦɿɧɚɦɢ ɭ ɥɿɩɿɞɧɨɦɭ ɿ ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɨɦɭ 

ɫɤɥɚɞɿ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ, ɡ ɜɬɪɚɬɨɸ ʀʀ ɫɬɚɛɿɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɡ 

ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹɦ ɪɿɜɧɹ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜέ 

ɉɿɡɧɿɲɟ ɛɭɥɨ ɞɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɬɿɥɶɤɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ, ɭ ɹɤɢɯ ɜɿɞɛɭɥɚɫɶ 

ɚɤɪɨɫɨɦɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ, ɡɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɟɧɟɬɪɚɰɿʀ ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɿ, 

ɩɿɫɥɹ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɭ ɩɟɪɢɜɿɬɟɥɿɧɨɜɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɞɨ ɡɥɢɬɬɹ ɡ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɸ 

ɦɟɦɛɪɚɧɨɸ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚ, 

ɪɨɡɬɚɲɨɜɚɧɨʀ ɭ ɩɨɫɬɚɤɪɨɫɨɦɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɣɨɧɿ ɝɨɥɨɜɤɢ Д234Жέ Ⱥɤɪɨɫɨɦɧɚ 

ɪɟɚɤɰɿɹ ɭ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɛɭɥɚ ɜɩɟɪɲɟ ɨɩɢɫɚɧɚ Ɉɫɬɿɧɨɦ ɬɚ ȼɿɲɨɩɨɦ ɿ 

ɜɨɧɚ є ɩɪɨɰɟɫɨɦ, ɳɨ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɨɡɚɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ CК2+, ɭ ɹɤɨɦɭ ɩɪɢɣɦɚє 

ɭɱɚɫɬɶ CК2+-ɡɚɥɟɠɧɚ ɮɨɫɮɨɥɿɩɚɡɚ ɿ ɹɤɢɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɧɚɞɯɨɞɠɟɧɧɹɦ 

ɿɨɧɿɜ ɧɚɬɪɿɸ ɬɚ ɤɚɥɶɰɿɸ ɬɚ ɜɢɯɨɞɨɦ ɿɨɧɿɜ ɜɨɞɧɸ ɱɟɪɟɡ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɭ 

ɦɟɦɛɪɚɧɭ, ɳɨ ɨɬɨɱɭє ɝɨɥɨɜɤɭ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚ Д235, 161]. 

ɇɟ ɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɧɟɨɞɧɨɡɧɚɱɧɿɫɬɶ ɿ ɩɟɜɧɭ ɧɟɜɢɡɧɚɱɟɧɨɫɬɿ ɜ ɬɟɨɪɿʀ 

ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿɣɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɰɿ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ 

ɤɿɥɶɤɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀ ɟɹɤɭɥɶɨɜɚɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 
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ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ ɇɚɣɩɪɨɫɬɿɲɢɣ ɿɡ ɧɢɯ – ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹ ɜɿɞ 

ɫɿɦ’ɹɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ ɬɚ ɿɧɤɭɛɚɰɿɹ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ, ɳɨ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɹɤɿ 

ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɿɯ ɭɦɨɜɚɯέ Ⱦɥɹ ɜɢɞɚɥɟɧɧɹ ɛɿɥɤɿɜ ɡ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɫɩɟɪɦɿʀɜ, 

ɹɤɿ ɝɚɥɶɦɭɸɬɶ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿɸ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ ɜɢɫɨɤɨɸ ɿɨɧɧɨɸ 

ɫɢɥɨɸ [63Ж, ɨɛɪɨɛɤɚ ɹɤɢɦɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɞɿɸ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɳɨ ɫɬɚɛɿɥɿɡɭɸɬɶ 

ɦɟɦɛɪɚɧɭ ɤɥɿɬɢɧɢέ 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɟ ɜɢɡɧɚɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɜ ɫɩɨɫɿɛ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɟɩɚɪɢɧɭέ ɋɟɪɟɞ ɿɧɲɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɥɹ 

ɿɧɿɰɿɚɰɿʀ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀ ɿ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ in vitro, 

ɩɨɡɢɬɢɜɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɩɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨɝɨ ɚɥɶɛɭɦɿɧɭ, 

ɥɚɤɬɨɝɥɨɛɭɥɿɧɭ, ɥɿɡɨɥɟɰɢɬɢɧɭ, ɿɨɧɨɮɨɪɿɜ, ɤɚɬɟɯɨɥɚɦɿɧɿɜ, ɰɢɤɥɿɱɧɢɯ 

ɧɭɤɥɟɨɬɢɞɿɜ, ɫɬɟɪɨʀɞɿɜ, ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ ɤɪɨɜɿ, ɪɿɞɢɧɢ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ, 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨʀ ɪɿɞɢɧɢ, ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ, ɨɨɰɢɬɿɜ [140, 217, 150]. 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɚɤɬɢɜɚɬɨɪɨɦ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɛɭɝɚɹ є ɿɨɧɨɮɨɪ 

Ⱥ231κ7έ ȼɿɧ ɩɨɫɢɥɸє ɩɪɨɧɢɤɧɿɫɬɶ ɦɟɦɛɪɚɧ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɞɥɹ ɿɨɧɿɜ 

ɤɚɥɶɰɿɸ, ɳɨ ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɲɜɢɞɤɨɸ ɜɬɪɚɬɨɸ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜέ 

Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɤɪɢɫɬɚɥɿɱɧɨɝɨ ɛɢɱɚɱɨɝɨ ɫɢɪɨɜɚɬɤɨɜɨɝɨ ɚɥɶɛɭɦɿɧɭ 

(ȻɋȺ) ɫɩɪɢɹє ɩɪɢɩɢɧɟɧɧɸ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɿɨɧɿɜ ɤɚɥɶɰɿɸ ɜ 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚ, ɡɚɥɢɲɚɸɱɢ ɞɨɫɬɚɬɧɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿɨɧɨɮɨɪɿɜ ɞɥɹ 

ɿɧɞɭɤɰɿʀ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ Д50]. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɩɪɨɹɜɨɦ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ є ɡɥɢɬɬɹ ɡɨɜɧɿɲɧɶɨʀ 

ɚɤɪɨɫɨɦɚɥɶɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɿ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɭ ɮɪɨɧɬɚɥɶɧɿɣ ɱɚɫɬɢɧɿ 

ɝɨɥɨɜɤɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚέ ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɜɢɜɿɥɶɧɹєɬɶɫɹ ɜɦɿɫɬ ɚɤɪɨɫɨɦɢ, ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ 

ɹɤɨɝɨ ɜɯɨɞɹɬɶ ɩɪɢɧɚɣɦɧɿ 10-12 ɪɿɡɧɢɯ ɮɟɪɦɟɧɬɿɜ, ɫɟɪɟɞ ɹɤɢɯ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 

ɜɚɠɥɢɜɢɦɢ є ɝɿɚɥɭɪɨɧɿɞɚɡɚ ɿ ɬɪɢɩɫɢɧɨɩɨɞɿɛɧɢɣ ɮɟɪɦɟɧɬ ɚɤɪɨɡɢɧ.  

ɉɪɨɡɨɪɚ ɨɛɨɥɨɧɤɚ ɡɪɿɥɢɯ ɧɟɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɦɿɫɬɢɬɶ 

ɪɟɰɟɩɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɡɚ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ ɿɡ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɨɦ ɿ ɿɧɿɰɿɚɰɿɸ 

ɣɨɝɨ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀέ ɐɟ ɬɚɤ ɡɜɚɧɿ ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɢ ɡɨɧɢ ɩɟɥɸɰɢɞɭ (ГP) 

[229, 230, 47, 231Жέ Ⱦɥɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɦɢɲɟɣ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɳɨ ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧ 

ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ГP3 ɜɢɫɬɭɩɚє ɹɤ ɭ ɪɨɥɿ ɪɟɰɟɩɬɨɪɚ, ɬɚ ɿ ɭ ɪɨɥɿ ɿɧɞɭɤɬɨɪɚ 
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ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀέ ɉɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɮɟɪɦɟɧɬɢ, ɳɨ ɡɜɿɥɶɧɹɸɬɶɫɹ ɡ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɤɨɪɬɢɤɚɥɶɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ, ɡɦɿɧɸɸɬɶ ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧ ГP3 

ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɳɨ ɜɿɧ ɫɬɚє ɧɟɡɞɚɬɧɢɦ ɞɨ ɡɜ’ɹɡɭɜɚɧɧɹ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɬɚ ɜɢɤɥɢɤɚɧɧɹ ɜ ɧɢɯ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀέ ȼɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ 

ɤɨɪɬɢɤɚɥɶɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɛɥɨɤɭє ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɧɟ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɭ ɫɫɚɜɰɿɜ 

[213, 44, 206]. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɛɭɝɚɹ, ɹɤɿ ɩɪɨɣɲɥɢ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿɸ ɭ 

ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɚɯ ɤɪɨɥɢɰɿ, ɩɪɢɜɟɥɨ ɞɨ ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɱɨɥɨɜɿɱɢɯ ɬɚ ɠɿɧɨɱɢɯ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜ ɭ ɞɨɫɥɿɞɚɯ 

ȱɪɿɬɚɧɿ ɬɚ ɇɿɜɢ [148, 55]. 

ɍ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɚɧɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿʀ 

ɤɚɩɚɰɢɬɨɜɚɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɛɭɝɚɹ ɭ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɨɪɿɜ Д236, 154Ж, ɚ ɩɟɪɲɟ ɬɟɥɹ ɦɟɬɨɞɨɦ ɦɿɤɪɨɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɨɞɟɪɠɚɧɟ 

Ƚɨɬɨ ɿɡ ɫɩɿɜɚɜɬɨɪɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚ ɭ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɭ ɩɨɩɟɪɟɞɧɶɨ 

ɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ Д121]. 

Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɢɦɢ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɦɨɠɧɚ ɩɨɹɫɧɢɬɢ ɬɢɦ, ɳɨ ɩɿɞ ɱɚɫ ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɪɢ ʀɯ ɫɩɿɥɶɧɿɣ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɡ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ ɭ ɱɚɫɬɢɧɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɜɫɬɢɝɚє ɩɪɨɣɬɢ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿɹ ɿ 

ɚɤɪɨɫɨɦɧɚ ɪɟɚɤɰɿɹέ ɐɟ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ, 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɡɦɿɧɢ ɦɟɦɛɪɚɧ ɭ ɹɤɢɯ ɦɚɸɬɶ ɫɯɨɠɿ ɪɢɫɢ ɡɿ ɡɦɿɧɚɦɢ ɨɛɨɥɨɧɨɤ 

ɤɥɿɬɢɧ ɩɪɢ ʀɯ ɨɛɪɨɛɰɿ ɫɨɥɶɨɜɢɦɢ ɪɨɡɱɢɧɚɦɢ ɳɨ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɜɢɪɚɠɚєɬɶɫɹ ɜ 

ɞɟɫɬɚɛɿɥɿɡɚɰɿʀ ɦɟɦɛɪɚɧ [32]. 

ɍ ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɿ in vitro ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɤɚɩɚɰɢɬɚɰɿʀ ɿ ɚɤɪɨɫɨɦɧɨʀ ɪɟɚɤɰɿʀ 

ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɦɚє ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿέ Ɉɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ 105
 – 10

6
 ɤɥɿɬɢɧ ɧɚ 1 

ɦɥέ ɇɚ ɞɭɦɤɭ ɞɟɹɤɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ ɫɩɟɪɦɿʀɜ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɚ 

ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 5 × 106
 ɤɥɿɬɢɧ / ɦɥ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ 

ɧɨɪɦɚɥɶɧɨʀ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿʀ ɦɿɧɿɦɭɦ ɭ 30 % ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ Д178, 

144]. 
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1.1.3. Ɂɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro 

ɉɟɪɲɚ ɫɩɪɨɛɚ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɫɫɚɜɰɿɜ in vitro ɛɭɥɚ ɡɞɿɣɫɧɟɧɚ 

ɒɟɧɤɨɦ ɭ 1κ7κ ɪɨɰɿ Д202Ж ɧɚ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɚɯ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɦɨɪɫɶɤɢɯ ɫɜɢɧɨɤ, ɰɿ 

ɫɩɪɨɛɢ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɥɢɫɶ ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ ɧɶɨɝɨέ ȼɩɟɪɲɟ 

ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɭ ɪɨɛɨɬɿ ɑɚɧɝɚ ɭ 

1λ5λ ɪɨɰɿ Д79]. ɉɟɪɲɟ ɬɟɥɹ ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɨ 

Ȼɪɟɤɟɬɨɦ ɭ 1λκ1 ɪέ Д226, 65Жέ Ɉɨɰɢɬ, ɭ ɞɚɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɜɢɥɭɱɚɥɢ 

ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨ ɡ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɭ ɤɨɪɨɜɢέ ɉɟɪɟɫɚɞɤɚ 4-ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚ 

ɪɟɰɢɩɿєɧɬɭ ɛɭɥɚ ɬɚɤɨɠ ɡɞɿɣɫɧɟɧɚ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɨέ ɍ ɩɨɞɚɥɶɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ 

ɬɟɥɹɬɚ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɩɿɫɥɹ IVF ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vivo ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɦɟɬɨɞɨɦ 

ɥɚɩɚɪɨɫɤɨɩɿʀ ɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨ ɨɛɪɨɛɥɟɧɢɯ ɬɟɥɢɰɶέ ɍ ɰɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 2-8-ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɨɪɭɥɢ-

ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ, ɬɨɛɬɨ ɫɬɚɞɿɣ, ɧɚ ɹɤɢɯ ɦɨɠɥɢɜɚ ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɪɟɰɢɩɿєɧɬɚɦ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɩɪɨɦɿɠɧɢɯ ɪɟɰɢɩɿєɧɬɿɜ – ɫɚɦɨɤ ɤɪɨɥɿɜ [203]. 

ȼ Ɋɚɞɹɧɫɶɤɨɦɭ ɋɨɸɡɿ ɩɟɪɲɟ ɬɟɥɹ ɩɿɫɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɬɚ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɭ 1λκ3 ɪέ 

ɭ ȼɫɟɫɨɸɡɧɨɦɭ ɇȾȱ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɿ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɭ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ ɈέɄέ Ƚɨɥɭɛєɜɚ; ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɚɫɶ ɯɿɪɭɪɝɿɱɧɚ ɩɟɪɟɫɚɞɤɚ 2-4-

ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɟɥɢɰɹɦ-ɪɟɰɢɩɿєɧɬɚɦέ ɍ 1λκ7 ɪέ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɬɟɥɹɬɚ 

ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɚɛɨ ɭ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿ ɤɪɨɥɢɰɿ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ Ɇέȱέ ɉɪɨɤɨɮ’єɜɚ (ȿɪɧɫɬ ɅέɄέ 

ɬɚ ɿɧέ, 1λκ7)έ ɉɿɡɧɿɲɟ ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɥɢ in vitro ɭ ɨɜɟɰɶ ɿ ɫɜɢɧɟɣ Д81, 89]. 

Ɍɚɤɨɠ ɧɟɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢɫɶ ɫɩɪɨɛɢ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɫɫɚɜɰɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɿɤɪɨɯɿɪɭɪɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ – ɿɧ’єɤɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ 

ɩɟɪɢɜɿɬɟɥɿɧɨɜɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɚɛɨ ɨɨɩɥɚɡɦɭ ɨɨɰɢɬɚ, ɩɿɫɥɹ ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɪɨɡɫɿɱɟɧɧɹ 

ɚɛɨ ɩɪɨɤɨɥɸɜɚɧɧɹ ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢέ ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɜ ɨɨɩɥɚɡɦɭ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɡɨɥɨɬɢɫɬɨɝɨ ɯɨɦ’ɹɱɤɚ ɝɨɦɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɿ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɥɸɞɢɧɢ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɱɨɥɨɜɿɱɿ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɢ Д214, 110, 222, 
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223Ж, ɬɨɛɬɨ ɛɭɥɨ ɩɨɤɚɡɚɧɨ, ɳɨ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɿ ɮɚɤɬɨɪɢ, ɹɤɿ ɤɨɧɬɪɨɥɸɸɬɶ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɱɨɥɨɜɿɱɢɯ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜ ɧɟ є ɜɢɞɨɫɩɟɰɿɮɿɱɧɢɦɢ – ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɿ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɛɭɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɞɥɹ ɳɭɪɚ ɬɚ ɦɢɲɿ Д214Ж, ɠɚɛɢ ɬɚ ɥɸɞɢɧɢ, 

ɯɨɦ’ɹɱɤɚ ɬɚ ɦɢɲɿ, ɤɪɨɥɹ ɬɚ ɪɢɛɢ Д90]. Ɉɬɪɢɦɚɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɟ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ 

ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɝɨɥɨɜɨɤ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ, ɩɨɡɛɚɜɥɟɧɢɯ ɯɜɨɫɬɿɜ, ɭ ɧɟɡɚɩɥɿɞɧɟɧɿ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɦɢɲɿ Д171].  

ɍ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɱɨɥɨɜɿɱɢɯ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜ ɩɿɫɥɹ 

ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɨɨɰɢɬɢ ɜ 1λλ0 ɪɨɰɿ 

[187Ж, ɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ ɱɚɫɬɤɨɜɨɝɨ ɪɨɡɫɿɱɟɧɧɹ ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢ 

(PZD – partial гШЧК НТЬЬОМЭТШЧ) ɨɨɰɢɬɿɜ ɥɸɞɢɧɢ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ, ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ 

ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɚɝɿɬɧɨɫɬɿ ɭ ɤɿɧɰɿ κ0-б ɪɨɤɿɜ Д228]. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 

ɭ ɩɟɪɢɜɿɬɟɥɿɧɨɜɢɣ ɩɪɨɫɬɿɪ ɚɛɨ ɨɨɩɥɚɡɦɭ ɨɨɰɢɬɚ (ICSI) ɭ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɚɥɟ ɭ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ, ɨɜɟɰɶ ɿ ɤɿɡ 

ɦɟɬɨɞ ɟɤɫɬɪɚɤɨɪɩɨɪɚɥɶɧɨɝɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ є ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ Д158].  

ȱɫɧɭɸɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɢ ɩɪɢ ɟɤɫɬɪɚɤɨɩɨɪɚɥɶɧɨɦɭ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɿ ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɿ 

ɤɨɧɟɣ ɱɟɪɟɡ ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɿɸ (ɩɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɛɿɥɶɲ ɧɿɠ ɨɞɧɨɝɨ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚ ɜ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɭ) ɩɪɢ ɱɨɦɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɭ ɜɢɩɚɞɤɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɱɚɫɬɨɬɚ ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɿʀ ɡɧɚɱɧɨ ɧɢɠɱɚ, ɧɿɠ ɜ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in 

vivoέ ɉɨɥɿɫɩɟɪɦɿɹ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɥɿɩɥɨʀɞɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ ɍ 

ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɩɚɞɤɚɯ ɬɪɢɩɥɨʀɞɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɦɨɠɭɬɶ ɪɨɡɜɢɜɚɬɢɫɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ 

ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ, ɨɞɧɚɤ, ɧɚ ɛɿɥɶɲ ɩɿɡɧɿɯ ɟɬɚɩɚɯ ɜɨɧɢ ɞɟɝɟɧɟɪɭɸɬɶ. ɓɨɛ ɨɛɿɣɬɢ 

ɰɸ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶ ɦɟɬɨɞ ICSI [146, 43]. 

ɍ ɜɫɿɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɬɟɪɦɿɧɢ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɈɄɄ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜ є ɚɧɚɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 

ɱɟɪɟɡ 1κ-20 ɝɨɞɢɧέ ɇɟɡɧɚɱɧɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ є ɩɪɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɿ ɦɟɬɨɞɭ ICSI, ɳɨ 

ɫɩɪɢɹє ɛɿɥɶɲ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɭɬɜɨɪɟɧɧɸ ɡɢɝɨɬɢ [158, 119]. 
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1.2. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥьɫьɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫьɤɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro 

Ɉɫɬɚɧɧɿɦ ɟɬɚɩɨɦ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro є ʀɯ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɩɨɠɢɜɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿɡ ɡɢɝɨɬɢ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ 

ɦɨɪɭɥɢ ɚɛɨ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢέ ɐɟɣ ɩɪɨɰɟɫ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɹɞɟɪɧɿ ɬɚ 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɿ ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿʀ ɬɚ ʀɯ ɜɡɚєɦɨɞɿʀ, ɡɦɿɧɢ ɜ ɨɛɦɿɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧ 

ɟɦɛɪɿɨɧɚ, ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɿ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɝɟɧɨɦɭ, ɟɤɫɩɪɟɫɿɸ ɝɟɧɿɜ, ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɦɨɪɭɥɢ, ɭɳɿɥɶɧɟɧɧɹ ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɨʀ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ 

ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ Д185, 167]. 

Ɉɞɧɢɦ ɡ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɹɤɿ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ 

ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɹɤ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɬɚɤ ɿ ɜ ɩɪɢɪɨɞɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ, є 

ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɧɨɦɭ – ɩɟɪɟɯɿɞ ɜɿɞ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨɝɨ ɞɨ 

ɡɢɝɨɬɢɱɧɨɝɨ ɝɟɧɨɦɭ Д221Жέ Ⱥɤɬɢɜɚɰɿɹ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɧɨɦɭ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 4 ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ κ-16 ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɭ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ 

ɯɭɞɨɛɢ, ɨɜɟɰɶ, ɤɿɡ ɿ ɤɨɧɟɣέ Ⱦɨ ɦɨɦɟɧɬɭ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɝɟɧɨɦɭ, 

ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ 

ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɹɤɢɣ ɪɨɡɜɢɧɭɜɫɹ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ Д204]. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɜ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɿ in vitro ɬɚ in vivo. 

ȼɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬ, ɬɚɤɿ ɹɤ ɪɨɡɦɿɪ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ, ɳɨ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶ ɜɧɭɬɪɿɲɧɸ ɤɥɿɬɢɧɧɭ 

ɦɚɫɭ ɿ ɬɪɨɮɨɟɤɬɨɞɟɪɦɭέ ɇɚɣɛɿɥɶɲ ɡɧɚɱɧɿ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɿ ɞɥɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɨɧɟɣέ Ɍɚɤ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ in vivo, ɦɚɸɬɶ 

1761 ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɚ ɨɬɪɢɦɚɧɿ in vitro – 255 ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜέ ȼ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɬɚɤɨɠ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɸɬɶɫɹ ɜɿɞɦɿɧɧɨɫɬɿ, ɚɥɟ ɧɟɡɧɚɱɧɿ Д95]. 

Ɍɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɚ 

ɞɥɹ ɜɢɞɭ ɬɜɚɪɢɧ ɿ ɩɨɜ'ɹɡɚɧɚ ɡ ɞɨɜɠɢɧɨɸ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɰɢɤɥɿɜέ ȿɦɛɪɿɨɧɢ ɫɜɢɧɟɣ ɦɚɸɬɶ ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɱɚɫ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɞɨɫɹɝɧɭɜɲɢ 

ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ ɡɚ 144 ɝɨɞɢɧɢ, ɜ ɬɨɣ ɱɚɫ ɹɤ ɭ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ, ɨɜɟɰɶ ɬɚ 

ɤɿɡ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ ɭɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɱɟɪɟɡ 16κ ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹέ ɇɚɣɞɨɜɲɟ 

ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɤɨɧɟɣ 16κ-1λ2 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ Д43]. 
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ɉɟɪɲɭ ɫɩɪɨɛɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ɡɞɿɣɫɧɢɜ Ȼɪɚɲɟ ɜ 1λ12, ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜɿɧ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɜ ɤɨɚɝɭɥɶɨɜɚɧɭ ɩɥɚɡɦɭ ɤɪɨɜɿ ɜ ɹɤɿɣ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɜ 5-7 ɞɧɿɜ ɟɦɛɪɿɨɧɢ 

ɤɪɨɥɿɜέ ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɛɭɥɨ ɜɿɞɤɪɢɬɬɹ ɜ 1λκ3 ɪɨɰɿ ɜɚɠɥɢɜɨɫɬɿ 

ɩɿɞɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ, ɳɨ ɞɨɪɿɜɧɸє ɜɧɭɬɪɿɲɧɿɣ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ ɬɿɥɚ 

ɬɜɚɪɢɧɢ ɬɨɛɬɨ, 3κ - 39° C [58, 122, 143Жέ ɓɟ ɨɞɧɢɦ ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɟɬɚɩɨɦ ɭ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɛɭɥɨ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ, ɳɨ ɟɦɛɪɿɨɧɢ, ɤɪɚɳɟ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ ɡ ɜɦɿɫɬɨɦ 

ɤɢɫɧɸ ɧɢɠɱɟ 20 %, ɨɫɨɛɥɢɜɨ ɩɪɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ ɛɟɡ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ 

[117]. 

ȼ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɪɨɡɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɞɜɿ 

ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɚɬɟɝɨɪɿʀέ ɉɟɪɲɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɜɤɥɸɱɚє ɜ ɫɟɛɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɭ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɬɢɩɚɦɢ ɤɥɿɬɢɧ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ 

ɟɩɿɬɟɥɿɚɥɶɧɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɹɣɰɟɜɨɞɭ Д74Жέ Ⱦɪɭɝɚ ɤɚɬɟɝɨɪɿɹ ɩɪɨɫɬɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ 

ɛɚɡɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɚ ɪɿɞɢɧɢ ɹɣɰɟɜɨɞɭ (SЇF) ɹɤɿ 

ɞɨɩɨɜɧɸɸɬɶɫɹ ɪɿɡɧɢɦɢ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɚɦɢ, ɜɿɬɚɦɿɧɚɦɢ, ɫɢɪɨɜɚɬɤɚɦɢ ɬɚ 

ɿɧɲɢɦɢ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɚɦɢ Д133Жέ ȼ ɨɫɬɚɧɧɿ ɪɨɤɢ ɡ'ɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ 

ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɫɤɥɚɞɨɜɢɦɢ ɬɚɤɿ ɹɤ SЇF – BSA – ȺȺ ɡ ɞɨɞɚɧɨɸ ɚɦɿɧɨɤɢɫɥɨɬɨɸ 

[113]. 

ɇɚɪɚɡɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ, ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɞɥɹ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɨɛɦɟɠɭɸɬɶɫɹ ɜ ɨɫɧɨɜɧɨɦɭ ɜɢɩɪɨɛɭɜɚɧɧɹɦ ɪɿɡɧɢɯ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜέ ȼɢɩɪɨɛɭɜɚɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɿɜ, 

ɞɨɬɟɩɟɪ ɧɟ ɦɚɥɢ ɡɧɚɱɧɨɝɨ ɭɫɩɿɯɭ [151]. 

 

1.2.1. ɇɚɧɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɭ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɣ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

Ⱦɥɹ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɨɛɿɬ ɿɡ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɜɚɠɥɢɜɨ ɨɩɬɢɦɿɡɭɜɚɬɢ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɝɚɦɟɬ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɟɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧέ ɐɶɨɦɭ 

ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɚɧɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɿɡɧɢɯ 
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ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ – ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɡ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɱɚɫɬɨɤ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 

100 ɧɚɧɨɦɟɬɪɿɜ (1 ɧɦ = 10-9
 ɦ)έ ɇɚɧɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɹ ɧɚɛɭɥɚ ɲɢɪɨɤɨɝɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɦɭ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɿ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɜ ɪɨɫɥɢɧɧɢɰɬɜɿ, ɩɟɪɟɪɨɛɰɿ 

ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ, ɚ ɨɫɬɚɧɧɿɦ ɱɚɫɨɦ ɿ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ 

ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɭ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ Д16, 8].  

ɇɚɧɨɱɚɫɬɢɧɤɢ ɚɤɬɢɜɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɩɪɢ ɞɿɚɝɧɨɫɬɢɰɿ ɯɪɨɧɿɱɧɢɯ 

ɯɜɨɪɨɛ, ɞɥɹ ɩɪɢɝɧɿɱɟɧɧɹ ɛɚɤɬɟɪɿɚɥɶɧɢɯ ɿɧɮɟɤɰɿɣ ɹɤ ɚɝɟɧɬɢ ɞɨɫɬɚɜɤɢ 

ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜ ɬɚ ɰɿɥɶɨɜɢɯ ɦɨɥɟɤɭɥ [29].  

Ⱦɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡɚɫɥɭɝɨɜɭє ɧɚ ɭɜɚɝɭ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ (ȼȾɄ), 

ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɹɤ ɫɤɥɚɞɨɜɚ ɪɿɡɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜέ ɉɨɜɟɪɯɧɹ ȼȾɄ, 

ɡɚɜɞɹɤɢ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ ɞɨ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɦɢ ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ ɿ 

ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ, ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɹɤ ɦɚɬɪɢɰɸ ɞɥɹ ɫɢɧɬɟɡɭ 

ɩɨɯɿɞɧɢɯέ Ⱦɨ ɬɨɝɨ ɠ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ȼȾɄ, ɞɨɞɚɧɢɣ ɞɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ 

ɝɚɦɟɬɚɦɢ ɜ ɩɟɜɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ, ɩɪɨɥɨɧɝɭє ʀɯ ɠɢɬɬєɜɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶέ 

Ɇɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɨ ɧɚ ɫɩɟɪɦɿ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ Д4, 193].  

ɇɨɜɨɸ ɬɟɧɞɟɧɰɿєɸ ɞɨ ɫɢɧɬɟɡɭ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɧ є ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɫɢɧɬɟɡ ɿɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɩɨɥɿɦɟɪɧɢɯ ɦɚɬɪɢɰɶ, ɹɤɿ ɧɟ ɬɨɤɫɢɱɧɿ ɿ ɦɨɠɭɬɶ ɛɭɬɢ ɥɟɝɤɨ 

ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɿ ɜ ɛɭɞɶ-ɹɤɿɣ ɮɨɪɦɿ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɣ ɞɥɹ ɩɟɜɧɨɝɨ ɫɩɨɫɨɛɭ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹέ Ⱦɨ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɦɚɬɪɢɰɶ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɬɚɤɿ ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɢ, ɹɤ 

ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɯɿɬɨɡɚɧ, ɰɢɤɥɨɞɟɤɫɬɪɢɧ ɬɚ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɧɢɣ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ ɹɤɿ ɞɿɸɬɶ 

ɹɤ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪ, ɬɚɤ ɿ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɢɣ ɚɝɟɧɬέ Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɿɜ ɩɪɢ 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɧɨɤ ɦɚє ɤɿɥɶɤɚ ɩɟɪɟɜɚɝ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡɿ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦɢ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦɢ ɪɟɚɝɟɧɬɚɦɢέ ȼɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ ɥɚɧɰɸɝɢ ɬɚɤɢɯ ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɿɜ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɜɟɥɢɤɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ, ɿ ɬɨɦɭ ɬɚɤɿ 

ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɦɨɠɭɬɶ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɡ ɰɿɥɶɨɜɢɦɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɳɨ 

ɞɨɡɜɨɥɹє ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ ɪɨɡɦɿɪ, ɮɨɪɦɭ ɿ ɞɢɫɩɟɪɫɧɿɫɬɶ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɧ ɿ ɪɨɛɢɬɶ ʀɯ 

ɦɟɧɲ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɞɨ ɤɥɿɬɢɧ ɫɫɚɜɰɿɜέ  
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Ɂ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɚɞɫɨɪɛɰɿɣɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɿ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɡ 

ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ, ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɿɦɦɨɛɿɥɿɡɚɰɿʀ (ɡɚɤɪɿɩɥɟɧɧɹ) ɧɚ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɨɜɚɧɿɣ 

ɩɨɜɟɪɯɧɿ ȼȾɄέ Ɍɚɤɿ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɞɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ 

ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɟɹɤɭɥɶɨɜɚɧɨʀ ɫɩɟɪɦɢ ɛɭɝɚʀɜ, ɛɚɪɚɧɿɜ, ɥɸɞɢɧɢέ 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɟɜɟɥɢɤɿ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɢɯ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɿ 

ɜɢɯɿɞɧɨɝɨ ȼȾɄ ɩɨɦɿɬɧɨ ɜɩɥɢɜɚɥɢ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɨɫɬɿ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɜɢɞɿɜέ ɉɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɡ 

ɜɭɝɥɟɜɨɞɚɦɢ (ɫɚɯɚɪɨɡɚ, ɥɚɤɬɨɡɚ, ɪɚɮɿɧɨɡɚ), ɛɿɥɤɚɦɢ (ȻɋȺ) ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɩɪɢ 

ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɿ ɫɩɟɪɦɢ ɛɭɝɚʀɜ-ɩɥɿɞɧɢɤɿɜ Д7, 8, 9]. 

 

1.2.2. Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

Ʉɪɨɥɿ ɜɜɚɠɚɸɬɶɫɹ ɡɪɭɱɧɨɸ ɦɨɞɟɥɥɸ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ, 

ɫɟɪɰɟɜɨ-ɫɭɞɢɧɧɢɯ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɥɸɞɢɧɢ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɪɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɱɟɪɟɡ ɫɭɬɬєɜɭ ɩɨɞɿɛɧɿɫɬɶ ɛɿɨɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ 

ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ Д93, 116, 82].  

ȼɩɟɪɲɟ ɩɪɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ in vitro ɩɨɜɿɞɨɦɢɥɢ ɉɿɧɤɭɫ ɿ 

Eɧɡɟɦɚɧɧ ɜ 1λ35 ɪɨɰɿέ ȼɨɧɢ ɜɢɥɭɱɢɥɢ ɨɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɿɜ ɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɿ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ ɞɨ Ɇȱȱ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ Д190Жέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

ɡɧɚɱɧɭ ɡɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜɿɤɭ ɞɨɧɨɪɚ ɿ ɫɬɚɧɭ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ ɏɨɱɚ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɬɜɚɪɢɧ ɛɭɥɚ ɞɟɬɚɥɶɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɚ, ɧɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ, ɨɞɧɚɤ, 

ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜ ɩɨɝɥɢɛɥɟɧɨɦɭ ɜɢɜɱɟɧɧɿ ɿ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɿ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ Д70Жέ Ɍɨɦɭ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɬɚ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɦɟɣɨɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɝɚɦɟɬ ɫɚɦɨɤ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro є 

ɨɫɧɨɜɨɸ ɭɫɩɿɯɿɜ ɩɪɢ ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɿ ɬɚ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ ɬɪɚɧɫɝɟɧɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɳɨ 

ɩɪɨɞɭɤɭɸɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɿ ɪɟɱɨɜɢɧɢ [77]έ ɏɨɱɚ ɹɤ ɤɥɿɬɢɧɢ-ɪɟɰɢɩɿєɧɬɢ 

ɩɪɢ ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɿ ɤɪɨɥɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɞɨɡɪɿɥɿ in vivo ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɩɿɫɥɹ 

ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ ɨɛɪɨɛɤɢ ɫɚɦɢɰɶ, ɩɪɨɬɟ ɫɢɧɯɪɨɧɿɡɚɰɿɹ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɝɚɦɟɬ 
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ɭɫɤɥɚɞɧɸєɬɶɫɹ ɱɚɫɨɜɢɦɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɚɦɢ ɜɿɞ 10,5 ɞɨ 14 ɝɨɞ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿɣ ɅȽέ 

Ɍɨɦɭ ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ Д70, 71Жέ ɇɚ ɫɶɨɝɨɞɧɿɲɧɿɣ ɞɟɧɶ, ɧɟɦɚє ɧɿɹɤɢɯ ɞɟɬɚɥɶɧɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɟ ɬɚ ɹɞɟɪɧɟ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ Д54] 

ɉɟɪɲɚ ɫɩɪɨɛɚ ɡɚɩɥɿɞɧɢɬɢ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɤɪɨɥɿɜ in vitro ɛɭɥɚ ɡɞɿɣɫɧɟɧɚ 

ɒɟɧɤɨɦ ɭ 1κ7κ ɪɨɰɿ, ɰɿ ɫɩɪɨɛɢ ɩɨɜɬɨɪɸɜɚɥɢɫɶ ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɚɦɢ ɩɿɫɥɹ 

ɧɶɨɝɨ, ɩɪɨɬɟ ɜɨɧɢ ɧɟ ɦɚɥɢ ɭɫɩɿɯɭ ɱɟɪɟɡ ɬɟɯɧɿɱɧɿ ɿ ɦɟɬɨɞɢɱɧɿ ɩɪɢɱɢɧɢ [202]. 

ɋɬɚɛɿɥɶɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ ɞɨɜɟɞɟɧɚ ɜ 

ɪɨɛɨɬɿ ɑɚɧɝɚ ɭ 1λ5λ ɪɨɰɿ [79Жέ ɇɢɦ ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɟ ɠɢɜɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɤɪɨɥɿɜ 

ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɨɜɭɥɸɜɚɥɢ ɩɪɢɪɨɞɧɢɦ 

ɲɥɹɯɨɦέ 

 ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɥɢ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɭ ɿɡɨɥɶɨɜɚɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ ɮɨɥɿɤɭɥɚ (ɿɧɬɪɚɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ) 

Ɍɿɛɚɥɶɬ ɿɡ ɫɩɿɜɪɨɛɿɬɧɢɤɚɦɢ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ [215, 216, 209]. 

ɍ 1λκ0–1990-ɯ ɪɨɤɚɯ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɤɪɨɥɿɜ ɩɿɫɥɹ ɹɞɟɪɧɨʀ ɩɟɪɟɫɚɞɤɢ (ІT) 

ɲɥɹɯɨɦ ɜɜɟɞɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɦɨɪɭɥɢ-ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ ɜ ɟɧɭɤɥɟɣɨɜɚɧɿ ɨɨɰɢɬɢ Д75, 76, 92Жέ Ʉɪɨɥɿɜ ɫɤɥɚɞɧɿɲɟ 

ɤɥɨɧɭɜɚɬɢ ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ, ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ ɭ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɪɨɝɚɬɨɸ 

ɯɭɞɨɛɨɸ ɚɛɨ ɜɿɜɰɹɦɢέ ɐɟ ɜɢɤɥɢɤɚɧɨ ɲɜɢɞɤɢɦ ɤɥɿɬɢɧɧɢɦ ɰɢɤɥɨɦ ɭ 

ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ ȼ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɡɚɪɟєɫɬɪɨɜɚɧɨ ɥɢɲɟ ɞɟɤɿɥɶɤɚ 

ɜɢɩɚɞɤɿɜ ɭɫɩɿɲɧɨʀ ɩɟɪɟɫɚɞɤɢ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɭ ɤɪɨɥɿɜ Д80, 66, 70, 163]. 

 

1.2.3. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro 

əєɱɧɢɤɢ ɫɜɢɧɟɣ ɦɿɫɬɹɬɶ ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (ɛɥɢɡɶɤɨ 210 000) 

ɩɪɢɦɨɪɞɿɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ, ɳɨ ɜɞɜɿɱɿ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɤɨɪɿɜέ ɐɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɜ ɬɢɫɹɱɿ ɪɚɡɿɜ ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɭ ɩɨɬɪɟɛɭ ɬɜɚɪɢɧ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

ɜɫɶɨɝɨ ʀɯ ɠɢɬɬɹ Д6Жέ ɉɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɭ ɫɜɢɧɨɤ ɦɚє ɩɟɜɧɿ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ, ɹɤɿ ɞɭɠɟ ɬɿɫɧɨ ɩɨɜʼɹɡɚɧɿ ɡ ɪɨɫɬɨɦ, ɪɨɡɜɢɬɤɨɦ ɿ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨɸ 

ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɹєɱɧɢɤɿɜέ əєɱɧɢɤɢ ɧɟɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɫɜɢɧɨɤ ɦɿɫɬɹɬɶ ɪɿɡɧɭ 
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ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɞɿɚɦɟɬɪɨɦ 1 – 4 ɦɦέ ɉɟɪɟɞ ɫɬɚɬɟɜɨɸ ɡɪɿɥɿɫɬɸ ɛɿɥɶɲɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɞɨɫɹɝɚє ɜ ɞɿɚɦɟɬɪɿ 3 – 6 ɦɦέ ɑɚɫɬɢɧɚ ʀɯ ɪɨɡɦɿɳɭєɬɶɫɹ ɭ 

ɝɥɢɛɨɤɿɣ, ɚ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ – ɭ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɿɣ ɡɨɧɿ ɤɨɪɤɨɜɨɝɨ ɲɚɪɭέ Ȳɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜ 

ɨɞɧɨɦɭ ɹєɱɧɢɤɭ ɞɨɫɹɝɚє 50έ ɇɟɡɚɞɨɜɝɨ ɞɨ ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɚɤɢɯ 

ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɡɦɟɧɲɭєɬɶɫɹ ɞɨ 5 – 6 ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɹєɱɧɢɤɭέ ȼ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɫɚɦɨɤ ɭ 

ɩɟɪɿɨɞ ɨɯɨɬɢ ɩɪɨɯɨɞɢɬɶ ɞɭɠɟ ɲɜɢɞɤɢɣ ɪɿɫɬ ɬɪɟɬɢɧɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ (ɞɨ 10 – 20 

ɿ ɛɿɥɶɲɟ), ɹɤɿ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɢɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ Д40, 46]. 

Ɇɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ 

ɧɚɬɢɜɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɜɢɪɿɲɭɜɚɬɢ ɧɢɡɤɭ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɩɢɬɚɧɶ 

ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɿɧɧɨɜɚɰɿɣɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ 

ɭ ɫɜɢɧɚɪɫɬɜɿέ ɇɟ ɞɢɜɥɹɱɢɫɶ ɧɚ ɬɟ, ɳɨ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɦɟɬɨɞɚ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɿ 

ɩɪɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ ɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɥɢ in vitro ɩɨɜɿɞɨɦɥɹєɬɶɫɹ ɭ 

ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɹɯ, ɜɢɯɿɞ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ 

ɧɢɡɶɤɢɦ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ in vivo [136, 17]. 

Ⱦɨɫɹɝɧɭɬɨ ɡɧɚɱɧɢɯ ɭɫɩɿɯɿɜ ɩɪɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 2-4-

ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vivo ɡ ɹɤɢɯ ɛɿɥɶɲɟ κ0 % 

ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢέ Ⱥɥɟ ɜɫɟ ɳɟ ɿɫɧɭɸɬɶ ɬɪɭɞɧɨɳɿ ɜ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɰɶɨɝɨ ɜɢɞɭ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɞɨɜɝɢɦ ɱɚɫɨɦ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ 

ɭɦɨɜɚɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ (44 – 48 ɝɨɞɢɧ) Д136, 18Жέ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ ɦɨɪɭɥ-

ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬ ɫɜɢɧɟɣ in vitro ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡɧɚɯɨɞɢɬɶɫɹ 

ɧɚ ɧɢɡɶɤɨɦɭ ɪɿɜɧɿ, ɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɟ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɥɢɲɟ ɜ 

ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯέ Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɬɚɤɢɦ ɲɥɹɯɨɦ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ ɫɜɢɧɟɣ ɦɚɸɬɶ 

ɦɟɧɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ, ɧɿɠ ɨɞɟɪɠɚɧɿ in vivo, ɚ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɧɢɡɶɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 

ɫɭɩɨɪɨɫɧɨɫɬɿ ɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɱɢɫɥɚ ɦɟɪɬɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɢɯ ɩɨɪɨɫɹɬ Д57]. 

Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɪɚɧɧɿɣ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ є ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɭ 

ɦɿɠ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɸ ɩɪɨɝɪɚɦɨɸ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɟɦɛɪɿɨɧɭ ɿ ɫɬɚɬɟɜɢɦɢ ɲɥɹɯɚɦɢ ɫɚɦɤɢ 

ɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɹɤɿ ɤɭɥɶɬɢɜɭɸɬɶɫɹ in vitro, ɿɫɧɭє «ɛɥɨɤ» ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ ɍ 

ɫɜɢɧɟɣ ɰɟ 4-ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɚɞɿɹ, ɹɤɚ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɫɢɧɬɟɡɭ ɊɇɄέ 
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ȼɢɪɿɲɚɥɶɧɢɦ ɱɢɧɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ є ɫɤɥɚɞ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɹɤɢɣ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɬɢ ɩɨɬɪɟɛɢ 

ɤɥɿɬɢɧɢ ɭ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧɚɯ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ 

ɤɥɿɬɢɧ in vivo [25, 26, 99]. 

 

1.3. Ȼɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɜ ɤɨɡɿɜɧɢɰɬɜɿ 

ɍ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɜɠɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɰɿɧɧɢɯ ɜɢɫɨɤɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɤɿɡ ɭ 

ɪɨɡɜɢɧɟɧɢɯ ɤɪɚʀɧɚɯέ Ⱥɥɟ, ɧɟ ɜɫɿ ɦɟɬɨɞɢ є ɞɨɫɬɚɬɧɶɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɿ ɦɨɠɭɬɶ 

ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢɫɹ ɭ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿέ ɇɚɪɚɡɿ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɭ ɤɨɡɿɜɧɢɰɬɜɿ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɲɬɭɱɧɟ ɨɫɿɦɟɧɿɧɧɹ, ɜɢɤɥɢɤɚɧɧɹ ɩɨɥɿɨɜɭɥɹɰɿʀ ɬɚ 

ɫɢɧɯɪɨɧɿɡɚɰɿɹ ɨɯɨɬɢ ɡɚɜɞɹɤɢ ɩɪɨɫɬɨɬɿ ɞɚɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ, ɜɿɞɧɨɫɧɨ ɧɢɡɶɤɿɣ 

ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɿ ɩɟɪɟɜɿɪɟɧɿɣ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿέ Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɞɚɧɢɯ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɦɟɬɨɞɿɜ ɭ ɤɨɡɿɜɧɢɰɬɜɿ ɞɨɡɜɨɥɹє ɩɪɨɜɨɞɢɬɢ ɤɨɧɬɪɨɥɶ ɧɚɞ ɫɩɚɪɨɜɭɜɚɧɧɹɦ ɿ 

ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɨɪɢ ɪɨɤɭ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 

ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɨ ɦ'ɹɫɚ ɿ ɦɨɥɨɤɚ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɜɫɶɨɝɨ ɪɨɤɭ ɞɥɹ ɫɬɪɚɬɟɝɿɱɧɨɝɨ 

ɦɚɪɤɟɬɢɧɝɭ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɰɿɥɟɣέ 

Ɉɫɬɚɧɧɿ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɜ ɝɚɥɭɡɿ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɤɿɡ 

ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ ɜ ɫɟɛɟ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɬɚ ɫɩɪɨɛɢ ɬɪɚɧɫɩɥɚɧɬɚɰɿʀ ɫɬɨɜɛɭɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ Д219Жέ Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɬɚ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɫɬɚɥɢ ɦɨɠɥɢɜɢɦɢ ɡɚɜɞɹɤɢ 

ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɸ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɿɞɛɨɪɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɪɨɡɪɨɛɰɿ ɦɟɬɨɞɿɜ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in 

vitroέ ɏɨɱɚ ɦɟɬɨɞɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɦɚɸɬɶ ɜɟɥɢɤɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ 

ɞɥɹ ɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɰɿɧɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɩɪɨɬɟ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɰɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɨɛɦɟɠɟɧɟ ɛɿɥɶɲ ɜɢɦɨɝɥɢɜɢɦɢ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɦɢ ɭɦɨɜɚɦɢ ɿ 

ɞɟɹɤɢɦɢ ɨɛɦɟɠɭɸɱɢɦɢ ɮɚɤɬɨɪɚɦɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬ ɤɨɠɧɨʀ 

ɫɬɚɞɿʀ ɞɚɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭ Д218, 220]  

ȼ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɛɚɝɚɬɨ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ, ɳɨ ɩɪɚɰɸɸɬɶ ɧɚɞ ɪɨɡɪɨɛɤɚɦɢ ɬɚ 

ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɧɨɜɢɯ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɤɿɡέ Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɩɪɢɱɢɧɚɦɢ ɞɥɹ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 
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ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɤɿɡ є ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɬɪɚɧɫɝɟɧɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɞɥɹ 

ɩɨɲɢɪɟɧɧɹ ɤɨɪɢɫɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɤɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ ɬɚ 

ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɿ ɦ’ɹɫɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ (ɏɚɦɚɧɨ ɬɚ ɿɧέ, 1λλλ) Д124, 100]. 

Ɍɪɚɧɫɝɟɧɧɢɯ ɤɿɡ ɦɨɠɧɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɚ ɪɟɤɨɦɛɿɧɚɧɬɧɢɯ 

ɛɿɥɤɿɜ ɭ ɦɨɥɨɰɿ ɡ ɦɟɬɨɸ ɥɿɤɭɜɚɧɧɹ ɚɛɨ ɩɪɨɮɿɥɚɤɬɢɤɢ ɡɚɯɜɨɪɸɜɚɧɶ ɥɸɞɢɧɢ 

ɚɛɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɛɿɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɞɥɹ ɦɟɞɢɱɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ Д153].  

Ɋɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɤɿɡ ɭ ɞɟɹɤɢɯ ɪɟɝɿɨɧɚɯ ɫɜɿɬɭ (ɧɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɯɨɥɨɞɧɢɯ ɿ 

ɩɨɦɿɪɧɢɯ ɪɟɝɿɨɧɿɜ), ɨɛɦɟɠɟɧɿ ɩɟɜɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɤɭ, ɿ ɬɨɦɭ ɪɨɡɪɨɛɤɚ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɢɯ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɩɨɬɨɦɫɬɜɨ 

ɤɨɥɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ, ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ ɦɨɥɨɤɚ, ɦ'ɹɫɚ, ɲɤɿɪɢ ɬɚ 

ɲɟɪɫɬɿ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɪɨɤɭέ 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɤɿɡ ɞɨɩɨɦɨɠɟ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɰɿɧɧɿ, ɚɥɟ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɫɥɚɛɤɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɞɥɹ 

ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ ɩɨɪɿɞ ɞɨɦɚɲɧɿɯ ɱɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɞɢɤɢɯ ɜɢɞɿɜ ɤɿɡ (KОЬФТЧЭОЩО ɿɧέ, 

1λλ7) ɿ, ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɞɚɜɚɬɢɦɟ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɜɟɥɢɤɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜɿɞ ɨɞɧɿєʀ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɰɿɧɧɨʀ ɬɜɚɪɢɧɢ Д212]. 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɥɸɞɢɧɢ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɧɢɰɶɤɢɯ ɰɿɥɟɣ 

ɫɢɥɶɧɨ ɨɛɦɟɠɟɧɟέ ɈɄɄ ɤɿɡ, ɡɚɜɞɹɤɢ ʀɯ ɪɨɡɦɿɪɭ ɬɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦ, ɦɨɠɧɚ ɪɨɡɝɥɹɞɚɬɢɫɹ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɯ ɦɨɞɟɥɟɣ 

ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ 

ɥɸɞɢɧɢ, ɳɨ ɜɢɦɚɝɚɸɬɶ ɛɿɥɶɲ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɪɨɡɭɦɿɧɧɹ ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ, ɳɨ ɥɟɠɚɬɶ ɜ 

ɨɫɧɨɜɿ ɛɿɨɥɨɝɿʀ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɭέ 

ȿɬɚɩɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɬɚ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɞɭɠɟ 

ɫɯɨɠɿ ɧɚ ɬɿ, ɳɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɸɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ ɬɚ ɨɜɟɰɶ, ɚɥɟ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɿ ɿ ʀɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿέ Ɍɪɢ ɨɫɧɨɜɧɿ ɤɪɨɤɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɿɡ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ – ɰɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɈɄɄ, ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɞɨ ɦɟɬɚɮɚɡɢ II 

(MII) ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro ɫɜɿɠɨɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɚɛɨ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɨ-ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɢɦɢ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɬɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨ 7-κ ɞɧɿɜ ɞɥɹ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɦɨɪɭɥ ɚɛɨ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬ, ɹɤɿ ɦɨɠɧɚ ɛɭɥɨ ɛ ɩɟɪɟɫɚɞɢɬɢ ɪɟɰɢɩɿєɧɬɭ 

ɚɛɨ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ Д73, 83, 88Ж ɉɪɨ 
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ɩɟɪɲɟ ɤɨɡɟɧɹ, ɨɬɪɢɦɚɧɟ ɡ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɚ, ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɨ ɜ 1λλ4 (KОЬФТЧЭОЩО 

ɿɧέ 1λλ4) [212]. 

Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɧɚɩɪɹɦɭ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɩɪɨɰɟɫɿɜ, ɳɨ 

ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɨɨɰɢɬɿ Д196, 211, 104Жέ ȼ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɿ 

ɩɨɜɢɧɧɿ ɩɪɨɣɬɢ ɹɞɟɪɧɟ ɬɚ ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitroέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, 

ɳɨ ɨɨɰɢɬɢ ɤɿɡ ɞɨɡɪɿɜɚɸɬɶ ɜ ɛɭɮɟɪɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ TCM-1λλ ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 

ɩɿɪɭɜɚɬɭ, ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹɦ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɿ ɝɨɪɦɨɧɿɜ (ɎɋȽ, ɅȽ, 

ɟɫɬɪɚɞɿɨɥ) Д220, 87Жέ Ⱥɥɟ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɧɢɠɱɢɣ ɧɿɠ ɩɪɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɦɟɬɨɞɨɦ in vivo, ɳɨ 

ɩɨɜ'ɹɡɚɧɨ ɡ ɹɤɿɫɬɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɧɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ Д73Жέ ɇɚɛɚɝɚɬɨ 

ɤɪɚɳɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɤɿɡ (70 %) ɛɭɥɢ ɞɨɫɹɝɧɭɬɿ ɩɪɢ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɜɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɨɰɢɬɿɜ Д60, 145]. 

Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɦɚє ɱɚɫ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ, ɬɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ CЇ2-ɿɧɤɭɛɚɬɨɪɿέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ є ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ 

ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ 3κ-3λ°ɋ ɭ ɡɜɨɥɨɠɟɧɨɦɭ ɩɨɜɿɬɪɿ ɡɚ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ 5 % CO2 ɜ 

ɿɧɤɭɛɚɬɨɪɿέ ɑɚɫ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ, ɧɟɨɛɯɿɞɧɢɣ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ, ɞɨɜɲɢɣ, 

ɧɿɠ ɞɥɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɨɜɟɰɶ ɬɚ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢέ ɑɚɫ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɈɄɄ 

ɤɿɡ ɩɨɜɢɧɟɧ ɬɪɢɜɚɬɢ 24-27 ɝɨɞɢɧ Д201Жέ Ɍɚɤ ɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ Ɋɚɯɦɚɧɚ, 

ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɛɭɥɨ ɞɨɫɹɝɧɭɬɨ ɡɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɪɢ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 3κ,5° ɋ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 27 ɝɨɞ Д197Жέ ɇɟɡɜɚɠɚɸɱɢ ɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ, ɦɟɬɨɞɢ ɜɿɞɛɨɪɭ ɬɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɤɿɡ in vitro 

ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ʀɯ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿέ ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɣ 

ɚɧɚɥɿɡ ɧɚɭɤɨɜɨʀ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɡ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɨɨɝɟɧɟɡɭ ɬɚ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ 

ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ in vitro. 
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ɊɈɁȾȱɅ 2 

ɆȺɌȿɊȱȺɅɂ ȱ ɆȿɌɈȾɂ ȾɈɋɅȱȾɀȿɇЬ 

 

ɍɜɟɫɶ ɨɛɫɹɝ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨ ɭ 2007-2015 ɪɨɤɚɯ ɧɚ 

ɛɚɡɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ȱɧɫɬɢɬɭɬɭ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɿ ɝɟɧɟɬɢɤɢ ɬɜɚɪɢɧ ɿɦɟɧɿ 

ɆέȼέɁɭɛɰɹ ɇɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɚɤɚɞɟɦɿʀ ɚɝɪɚɪɧɢɯ ɧɚɭɤ ɍɤɪɚʀɧɢέ Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢɫɶ ɡɚ ɬɚɤɨɸ ɫɯɟɦɨɸ: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 2έ1έ ɋɯɟɦɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɨɨɝɟɧɟɡɭ 
ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ in vitro 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɬɚ 
ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɧɟɡɪɿɥɢɯ 
ɈɄɄ ɫɜɢɧɟɣ  

ɋɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɿɹ ɬɚ 
ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 

ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɈɄɄ ɤɪɨɥɿɜ  

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ 
ɨɰɿɧɤɚ ɬɚ 

ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɡɚɰɿɹ 
ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɈɄɄ ɤɿɡ  

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ 
ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in 

vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ 
ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɈɄɄ ɤɿɡ 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɤɪɨɥɿɜ in vitro  

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜɢɞɨɜɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ 
ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɿɜɧɹ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ 

ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ 
ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in 

vitro 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɿɜɧɹ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɫɜɢɧɟɣ  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ 
ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɤɿɡ 

in vitro  

ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ 
ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜɢɫɨɤɨʀ ɹɤɨɫɬɿ  
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2.1. Ɇɚɬɟɪɿɚɥ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 

ɍ ɞɚɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɬɪɭɤɬɭɪɭ ɝɚɦɟɬ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɬɪɶɨɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ: 2 ɩɨɪɿɞ ɤɪɨɥɿɜ, 3 ɩɨɪɿɞ ɫɜɢɧɟɣ ɿ 

ɤɿɡέ 

Ɇɚɬɟɪɿɚɥɨɦ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɥɭɝɭɜɚɥɢ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ 

(ɈɄɄ) ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ, ɤɿɡ (ɬɚɛɥέ 2.1). 

 

Тɚɛɥɢɰя 2.1. 

Ɉɛɫɹɝ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧь 

 

ȼɢɞ 

ɬɜɚɪɢɧ 

 

Ƚɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɨ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ 

ɩɨɪɿɞ ɝɨɥɿɜ ɈɄɄ 

(ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ) 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

(in vitro)  

Ʉɪɨɥɿ ɋȽ ɉɉ «Ɇɚɪ-

ɱɭɤ ɇέ ȼέ»,  

ɌɈȼ «Ʉɪɨɥɿɤɨɮɮ» 

(ɑɟɪɤɚɫɶɤɚ ɨɛɥέ) 

ɉɪɢɜɚɬɧɢɣ ɫɟɤɬɨɪ 

ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ 

ɦɟɬɟɥɢɤ 

ɧɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫɶɤɿ 

ɱɟɪɜɨɧɿ 

77 1404 351 

ɋɜɢɧɿ ɋȼȺɌ 

«Ⱥɝɪɨɤɨɦɛɿɧɚɬ 

«Ʉɚɥɢɬɚ»  

(Ʉɢʀɜɫɶɤɚ ɨɛɥέ) 

ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 

ɥɚɧɞɪɚɫ 

ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ 

39 1592 204 

Ʉɨɡɢ ɉɪɢɜɚɬɧɢɣ ɫɟɤɬɨɪ ɡɚɚɧɟɧɫɶɤɚ 

ɥɚɦɚɧɱɚ 

12 528 - 

 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɈɄɄ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ, ɦɟɬɟɥɢɤ ɬɚ 

ɧɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫɶɤɿ ɱɟɪɜɨɧɿ.  

Пɨɪɨɞɚ ɤɪɨɥіɜ ɫіɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧь ɜɢɜɟɞɟɧɚ ɭ 1λ52 ɪɨɰɿ ɜɿɞɬɜɨɪɧɢɦ 

ɫɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹɦ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɤɪɨɥɿɜ ɡ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɚɦɢ ɩɨɪɨɞɢ ɮɥɚɧɞɪ ɭ 

ɡɜɿɪɨɪɚɞɝɨɫɩɿ «ɉɟɬɪɨɜɫɶɤɢɣ» ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ ɩɿɞ ɤɟɪɿɜɧɢɰɬɜɨɦ 
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Ɉέ Ƀέ Ʉɚɩɥɟɜɫɶɤɨɝɨέ ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɫɟɥɟɤɰɿʀ ɛɭɥɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿ ɜɟɥɢɤɚ ɦɚɫɚ ɿ 

ɪɨɡɦɿɪ ɤɪɨɥɿɜ ɮɥɚɧɞɪ (ɜɨɧɢ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɢɫɹ ɜɚɝɨɸ 5-κ ɤɝ ɿ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɪɨɡɦɿɪɚɦɢ 

ɞɨ 75 ɫɦ), ɚ ɬɚɤɨɠ ɩɨɥɿɩɲɟɧɚ ʀɯ ɚɞɚɩɬɚɰɿɹ ɞɨ ɤɥɿɦɚɬɭ ɍɤɪɚʀɧɢέ Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɨɪɚɦɢ є ɡɜɿɪɨɪɚɞɝɨɫɩɢ «ɉɟɬɪɨɜɫɶɤɢɣ» ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɿɣ ɨɛɥɚɫɬɿ ɬɚ 

«ɑɟɪɜɨɧɚ ɩɨɥɹɧɚ» Ʉɿɪɨɜɨɝɪɚɞɫɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿέ 

Ʉɪɨɥі ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɡ ɨɪɢɝɿɧɚɥɶɧɢɦ ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹɦ 

– ɧɚ ɛɿɥɨɦɭ ɬɥɿ ɜɨɜɧɢ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɱɨɪɧɿ ɩɥɹɦɢ ɪɿɡɧɨɦɚɧɿɬɧɨʀ ɤɨɧɮɿɝɭɪɚɰɿʀέ 

ɋɜɨɸ ɧɚɡɜɭ ɩɨɪɨɞɚ ɨɬɪɢɦɚɥɚ ɡɚ ɬɟ, ɳɨ ɱɨɪɧɿ ɩɥɹɦɢ ɧɚ ɯɭɬɪɿ ɤɪɨɥɿɜ ɰɿєʀ 

ɩɨɪɨɞɢ ɧɚɝɚɞɭɸɬɶ ɤɪɢɥɚ ɦɟɬɟɥɢɤɚέ Ʉɪɨɥɿ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɛɭɥɢ ɜɢɜɟɞɟɧɿ ɜ 

Ⱥɧɝɥɿʀ ɜ 1λκ7 ɪɨɰɿ ɿ ɫɬɚɥɢ ɩɨɩɭɥɹɪɧɢɦɢ ɡɚɜɞɹɤɢ ɫɜɨєɦɭ ɨɪɢɝɿɧɚɥɶɧɨɦɭ 

ɡɚɛɚɪɜɥɟɧɧɸέ ɇɚ ɨɫɧɨɜɿ ɰɿєʀ ɩɨɪɨɞɢ ɛɭɥɢ ɜɢɜɟɞɟɧɿ ɧɿɦɟɰɶɤɿ, ɮɪɚɧɰɭɡɶɤɿ 

Ɇɟɬɟɥɢɤɢ, ɱɟɯɨɫɥɨɜɚɰɶɤɢɣ ɋɬɪɨɤɚɬɢɣ, ɪɟɣɧɫɶɤɢɣ ɋɬɪɨɤɚɬɢɣέ ɍ ɧɚɲɿɣ ɤɪɚʀɧɿ 

ɩɨɪɨɞɚ ɛɭɥɚ ɜɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɚέ ɍ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɠɢɜɚ ɦɚɫɚ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɤɪɨɥɿɜ ɞɨɫɹɝɥɚ 

4,3 ɤɝ ɩɪɢ ɞɨɜɠɢɧɿ ɬɭɥɭɛɚ ɛɥɢɡɶɤɨ 55-5λ ɫɦέ 

Пɨɪɨɞɚ ɤɪɨɥіɜ ɧɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫьɤɚ ɱɟɪɜɨɧɚ ɧɚɥɟɠɢɬɶ  ɞɨ ɦ'ɹɫɨ-ɲɤɭɪɤɨɜɨʀ 

ɝɪɭɩɢ ɤɪɨɥɿɜέ ȼɢɜɟɞɟɧɚ ɜ ɋɒȺ ɜ 1λ10 ɪɨɰɿ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɫɤɥɚɞɧɨɝɨ 

ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨɝɨ ɫɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹ ɩɨɪɿɞ ɛɟɥɶɝɿɣɫɶɤɢɣ ɡɚєɰɶ, ɮɥɚɧɞɪ ɿ ɫɪɿɛɥɹɫɬɿ. 

Ʉɪɨɥɿ ɩɨɪɨɞɢ ɧɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫɶɤɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɦɚɸɬɶ ɫɟɪɟɞɧɸ ɠɢɜɭ ɦɚɫɭ ɜɿɞ 3,5 

ɞɨ 5 ɤɝέ Ȳɯ ɞɨɜɠɢɧɚ ɬɭɥɭɛɚ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 47-50 ɫɦ, ɫɚɦɤɢ ɤɪɭɩɧɿɲɿ ɡɚ ɫɚɦɰɿɜέ 

ȼɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɟɧɟɪɝɿєɸ ɪɨɫɬɭ ɜ ɪɚɧɧɶɨɦɭ ɜɿɰɿέ ȼɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ʀɯ 

ɞɥɹ ɜɢɪɨɳɭɜɚɧɧɹ ɛɪɨɣɥɟɪɿɜ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɤɪɨɥɟɧɹɬɚ ɩɿɞ ɫɚɦɤɨɸ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ ɞɨ 

60-70 ɞɧɿɜ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ʀɯ ɡɚɛɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɦ'ɹɫɨέ ɍ ɩɨɪɨɞɢ ɤɪɨɥɿɜ ɧɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫɶɤɚ 

ɱɟɪɜɨɧɚ ɲɟɪɫɬɧɢɣ ɩɨɤɪɢɜ ɝɭɫɬɢɣ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɿ ɠɨɪɫɬɤɢɣέ Ɂɚɛɚɪɜɥɟɧɧɹ ɲɟɪɫɬɿ 

ɪɭɞɭɜɚɬɨ-ɠɨɜɬɢɣ ɚɛɨ ɹɫɤɪɚɜɨ ɜɨɝɧɟɧɧɨ-ɱɟɪɜɨɧɢɣέ Ʉɪɨɥɿ ɩɨɪɨɞɢ 

ɧɨɜɨɡɟɥɚɧɞɫɶɤɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ ɞɨɛɪɟ ɫɟɛɟ ɩɨɱɭɜɚɸɬɶ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ 

ɭɦɨɜɚɯέ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɫɜɢɧɟɣ ɞɜɨɯ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɧɚ ɍɤɪɚʀɧɿ ɩɨɪɿɞ: ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɿ 

ɥɚɧɞɪɚɫέ  
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Вɟɥɢɤɚ ɛіɥɚ ɩɨɪɨɞɚ ɫɜɢɧɟɣ – ɰɟ ɨɞɧɚ ɡ ɧɚɣɩɨɲɢɪɟɧɿɲɢɯ ɿ ɧɚɣɫɬɚɪɿɲɢɯ 

ɩɨɪɿɞέ Ɋɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɜ ɭɫɿɯ ɨɛɥɚɫɬɹɯ ɍɤɪɚʀɧɢέ Ȳʀ ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɶ ɭ 

ɡɚɝɚɥɶɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɫɜɢɧɨɩɨɝɨɥɿɜ'ɹ ɍɤɪɚʀɧɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɥɢɡɶɤɨ λ0 ɜɿɞɫɨɬɤɿɜέ 

Ɍɪɢɜɚɥɚ ɩɥɟɦɿɧɧɚ ɪɨɛɨɬɚ ɡ ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɢɦɢ ɜɟɥɢɤɢɦɢ ɛɿɥɢɦɢ ɫɜɢɧɹɦɢ, ɹɤɿ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢɫɶ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɡ ɤɿɧɰɹ БIБ ɫɬɨɥɿɬɬɹ, ɜɩɥɢɜ ɚɤɥɿɦɚɬɢɡɚɰɿʀ ɬɚ 

ɝɨɞɿɜɥɿ ɩɪɢɡɜɟɥɢ ɞɨ ɞɨɤɨɪɿɧɧɨʀ ɡɦɿɧɢ ʀɯ ɬɢɩɭ ɛɭɞɨɜɢ ɬɿɥɚέ Ȳɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɞɥɹ ɩɨɝɥɢɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹ ɭ ɩɨєɞɧɚɧɧɿ ɡ ɦɚɥɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɦɢ 

ɦɿɫɰɟɜɢɦɢ ɫɜɢɧɹɦɢ, ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ ɫɤɥɚɞɧɨɝɨ ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨɝɨ 

ɫɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹ ɞɚɥɨ ɡɦɨɝɭ ɜɱɟɧɢɦ-ɫɟɥɟɤɰɿɨɧɟɪɚɦ ɿ ɜɢɪɨɛɧɢɱɧɢɤɚɦ ɫɬɜɨɪɢɬɢ 

ɮɚɤɬɢɱɧɨ ɧɨɜɭ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɭ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɭ ɩɨɪɨɞɭ, ɹɤɚ ɡɚ ɛɚɝɚɬɶɦɚ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ 

ɩɟɪɟɜɢɳɭє ɚɧɝɥɿɣɫɶɤɭέ ȼ ɩɨɪɨɞɿ ɜɢɞɿɥɹɸɬɶ ɬɪɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ ɬɢɩɢ: ɦ'ɹɫɧɢɣ, 

ɦ'ɹɫɨ-ɫɚɥɶɧɢɣ ɿ ɫɚɥɶɧɢɣέ Ɉɫɧɨɜɧɢɦ ɬɢɩɨɦ є ɦ'ɹɫɨ-ɫɚɥɶɧɢɣ ɚɛɨ ɭɧɿɜɟɪɫɚɥɶɧɢɣέ 

ɉɨɪɨɞɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɨɸ ɡɞɚɬɧɿɫɬɸ, ɡɧɚɱɧɢɦ 

ɪɿɜɧɟɦ ɜɿɞɝɨɞɿɜɟɥɶɧɨʀ ɬɚ ɦ'ɹɫɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɯɨɪɨɲɢɦɢ ɚɞɚɩɬɚɰɿɣɧɢɦɢ 

ɹɤɨɫɬɹɦɢ ɜ ɪɿɡɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɨ-ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ, ɩɪɢɞɚɬɧɿɫɬɸ ɞɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɩɿɞɩɪɢєɦɫɬɜɚɦɢ ɡ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɨɸ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿєɸέ Ɂɚ ɨɩɨɪɨɫ ɦɚɬɤɢ 

ɧɚɪɨɞɠɭɸɬɶ 10-14 ɩɨɪɨɫɹɬέ Ɂɚ ɭɦɨɜɢ ɞɨɛɪɨʀ ɝɨɞɿɜɥɿ ɿ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɜɟɥɢɤɿ ɛɿɥɿ 

ɫɜɢɧɿ ɧɚ ɜɿɞɝɨɞɿɜɥɿ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɠɢɜɨʀ ɦɚɫɢ 100 ɤɝ ɡɚ 6-7 ɦɿɫɹɰɿɜέ 

ɇɢɧɿ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɞɪɭɝɨɸ ɡɚ ɱɢɫɟɥɶɧɿɫɬɸ ɩɨɪɨɞɨɸ ɩɿɫɥɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɛɿɥɨʀ є 

ɩɨɪɨɞɚ ɥɚɧɞɪɚɫέ Ɍɚɤɭ ɩɨɩɭɥɹɪɧɿɫɬɶ ɩɨɪɨɞɿ ɥɚɧɞɪɚɫ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɚ ɧɟ ɥɢɲɟ 

ɦ’ɹɫɧɿɫɬɶ, ɚ ɣ ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɡɚɛɿɣɧɢɯ ɤɨɧɞɢɰɿɣ ɬɚ ɜɢɫɨɤɚ ɤɨɧɜɟɪɫɿɣɧɚ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶέ ɋɜɢɧɿ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ – ɨɞɧɚ ɿɡ ɫɬɚɪɨɞɚɜɧɿɯ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ 

ɛɟɤɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞέ ȼɢɜɟɞɟɧɿ ɜ ɤɿɧɰɿ БIБ ɫɬέ ɜ Ⱦɚɧɿʀ ɧɚ ɛɚɡɿ ɦɿɫɰɟɜɢɯ 

ɸɬɥɚɧɞɫɶɤɢɯ ɿ ɨɫɬɪɿɜɧɢɯ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ ɡɚɜɟɡɟɧɢɯ ɡ Ⱥɧɝɥɿʀ, ɉɨɪɬɭɝɚɥɿʀ, ȱɧɞɿʀ ɿ 

Ʉɢɬɚɸέ Ʌɚɧɞɪɚɫɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɪɨɡɩɨɜɫɸɞɠɟɧɚ ɩɨɪɨɞɚ ɜ ɫɜɿɬɿέ ȼ Ⱦɚɧɿʀ ɰɟ єɞɢɧɚ 

ɩɨɪɨɞɚ  ɫɜɢɧɟɣέ ȼ ɿɧɲɢɯ ɜɢɫɨɤɨɪɨɡɜɢɧɭɬɢɯ ɞɟɪɠɚɜɚɯ ɱɚɫɬɤɚ ɥɚɧɞɪɚɫɿɜ 

ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 30-80 %. ɇɚ ɛɚɡɿ ɰɿєʀ ɩɨɪɨɞɢ ɫɬɜɨɪɟɧɨ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɛɟɥɶɝɿɣɫɶɤɨʀ, 

ɮɪɚɧɰɭɡɶɤɨʀ, ɚɦɟɪɢɤɚɧɫɶɤɨʀ, ɤɚɧɚɞɫɶɤɨʀ, ɲɜɟɞɫɶɤɨʀ, ɮɿɧɫɶɤɨʀ, ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨʀ ɬɚ 

ɿɧɲɢɯ ɫɟɥɟɤɰɿɣ, ɹɤɿ ɫɯɨɠɿ ɡɚ ɤɨɧɫɬɢɬɭɰɿɨɧɚɥɶɧɨ-ɟɤɫɬɟɪ'єɪɧɢɦɢ 

ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦɢ ɬɚ ɬɢɩɨɦ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿέ 
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ȼ ɧɚɲɭ ɤɪɚʀɧɭ ɥɚɧɞɪɚɫɢ ɡɚɜɟɡɟɧɿ ɡ 1λ57 ɪɨɤɭ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɟ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɨ 

«ɍɤɪɚʀɧɤɚ» ɇȾȱɌ Ʌɿɫɨɫɬɟɩɭ ɿ ɉɨɥɿɫɫɹ ɍɊɋɊέ ȼɚɠɥɢɜɨɸ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɸ    

ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɯ ɥɚɧɞɪɚɫɿɜ є ɞɨɛɪɚ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɿɫɬɶ ɞɨ ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɩɪɢɪɨɞɧɨ-

ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɬɚ ɠɨɪɫɬɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜέ 

Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ, ʀɦ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɞɨɜɨɥɿ ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɜɿɞɬɜɨɪɸɜɚɥɶɧɢɯ ɹɤɨɫɬɟɣ – 

ɡɚ ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧ ɰɿєʀ ɩɨɪɨɞɢ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿ ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɿɫɬɶ ɬɚ ɿɧɲɿ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨʀ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɡɪɨɫɥɢ ɧɚ 20-30 %έ Ɍɚɤ, ɥɢɲɟ 

ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɿɫɬɶ ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɹ ɡ κ ɞɨ 10,5 (ɩɨ ɤɪɚɳɢɯ ɫɬɚɞɚɯ ɞɨ 11,3 ɝɨɥɿɜ)έ 

Ɂɧɚɱɧɨ ɡɪɨɫɥɚ ɡɛɟɪɟɠɟɧɿɫɬɶ ɩɨɪɨɫɹɬ ɭ ɩɿɞɫɢɫɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞέ Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ 

ɤɪɚʀɧɚɦɢ-ɿɦɩɨɪɬɟɪɚɦɢ ɫɟɥɟɤɰɿɣɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɩɨ ɩɨɪɨɞɿ ɥɚɧɞɪɚɫ ɜ ɍɤɪɚʀɧɭ є 

ȼɟɥɢɤɨɛɪɢɬɚɧɿɹ, Ⱦɚɧɿɹ, Ɏɪɚɧɰɿɹ, ɋɒȺέ ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɡɚɜɟɡɟɧɟ 

ɩɨɝɨɥɿɜ’ɹ ɜɿɞɡɧɚɱɚєɬɶɫɹ ɤɪɚɳɢɦɢ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 

ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɦɢ ɥɚɧɞɪɚɫɚɦɢ, ɩɨɫɬɭɩɚɸɱɢɫɶ ʀɦ ɡɚ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɿɫɬɸ ɞɨ 

ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɢɯ ɭɦɨɜ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ, ɝɨɞɿɜɥɿ ɬɚ ɜɟɬɟɪɢɧɚɪɧɨ-ɟɩɿɡɨɨɬɢɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭέ 

Ⱦɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɨʀ ɩɨɪɨɞɢ ɫɜɢɧɟɣ, 

ɹɤɨɸ є ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ ɩɨɪɨɞɚ, ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɪɨɡɜɢɬɨɤ in vitro ɈɄɄ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢέ 

Ɇɢɪɝɨɪɨɞɫьɤɚ ɩɨɪɨɞɚ ɫɜɢɧɟɣ ɱɨɪɧɨ-ɪɹɛɨʀ ɦɚɫɬɿ, ɩɟɪɲɚ ɩɨɪɨɞɚ ɫɜɢɧɟɣ 

ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨʀ ɫɟɥɟɤɰɿʀ, ɜɢɡɧɚɧɚ ɨɤɪɟɦɨɸ ɩɨɪɨɞɨɸ ɭ 1940 ɪɨɰɿέ ɉɨɯɨɞɢɬɶ ɜɿɞ 

ɛɭɪɢɯ ɫɜɢɧɟɣ, ɳɨ ɪɨɡɜɨɞɢɥɢɫɹ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɦɢ ɫɟɥɹɧɚɦɢ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ XX 

ɫɬɨɥɿɬɬɹέ Ɋɨɡɜɨɞɢɥɚɫɹ ɜ ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɿɣ, ɋɭɦɫɶɤɿɣ, ɑɟɪɧɿɝɿɜɫɶɤɿɣ ɬɚ 

ɏɦɟɥɶɧɢɰɶɤɿɣ ɨɛɥɚɫɬɹɯέ ɍ 1λλ0-ɯ ɪɨɤɚɯ ɩɨɝɨɥɿɜ'ɹ ɡɧɚɱɧɨ ɫɤɨɪɨɬɢɥɨɫɹ ɱɟɪɟɡ 

ɜɢɬɿɫɧɟɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɦɢ ɝɿɛɪɢɞɚɦɢέ Ɇɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ ɩɨɪɨɞɚ ɫɬɜɨɪɟɧɚ ɧɚ ɛɚɡɿ 

ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɩɨɥɿɩɲɟɧɢɯ ɫɜɢɧɟɣ, ɹɤɿ ɡɞɚɜɧɚ ɪɨɡɜɨɞɢɥɢɫɹ ɧɚ ɉɨɥɬɚɜɳɢɧɿ ɣ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɥɢ ɫɨɛɨɸ ɜɿɞɪɿɞɞɹ ɬɚɤ ɡɜɚɧɢɯ ɩɿɜɞɟɧɧɨ-ɪɭɫɶɤɢɯ ɤɨɪɨɬɤɨɜɭɯɢɯ ɿ 

ɞɨɜɝɨɜɭɯɢɯ ɫɜɢɧɟɣ, ɚ ɬɚɤɨɠ ʀɯ ɩɨɦɿɫɟɣέ ɋɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹ ɰɢɯ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɫɜɢɧɟɣ ɿɡ 

ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ ɤɭɥɶɬɭɪɧɢɯ ɡɚɜɨɞɫɶɤɢɯ ɩɨɪɿɞ, ɚ ɫɚɦɟ: ɛɟɪɤɲɢɪɫɶɤɨɸ, ɫɟɪɟɞɧɶɨɸ ɿ 

ɜɟɥɢɤɨɸ ɛɿɥɨɸ (ɳɨ ɦɚɥɨ ɦɿɫɰɟ ɭ 1κκ1–1κκ2 ɪɨɤɚɯ) ɛɭɥɨ ɨɛɦɟɠɟɧɢɦ ɡ ɨɝɥɹɞɭ 

ɧɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɥɢɲɟ ɭ ɩɨɦɿɳɢɰɶɤɢɯ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚɯέ  

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D0%B2%D0%B8%D0%BD%D1%8F_%D1%81%D0%B2%D1%96%D0%B9%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0
https://uk.wikipedia.org/w/index.php?title=%D0%9C%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C_(%D0%BF%D1%96%D0%B3%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%B0%D1%86%D1%96%D1%8F)&action=edit&redlink=1
https://uk.wikipedia.org/wiki/1940
https://uk.wikipedia.org/wiki/XX_%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%96%D1%82%D1%82%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/XX_%D1%81%D1%82%D0%BE%D0%BB%D1%96%D1%82%D1%82%D1%8F
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A1%D1%83%D0%BC%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A7%D0%B5%D1%80%D0%BD%D1%96%D0%B3%D1%96%D0%B2%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BC%D0%B5%D0%BB%D1%8C%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%8C%D0%BA%D0%B0_%D0%BE%D0%B1%D0%BB%D0%B0%D1%81%D1%82%D1%8C
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9F%D0%BE%D0%BB%D1%82%D0%B0%D0%B2%D1%89%D0%B8%D0%BD%D0%B0
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Ɇ'ɹɤɢɣ ɤɥɿɦɚɬ ɥɿɫɨɫɬɟɩɨɜɨʀ ɡɨɧɢ ɍɤɪɚʀɧɢ, ɡɧɚɱɧɚ ɩɢɬɨɦɚ ɦɚɫɚ ɡɟɥɟɧɢɯ 

ɬɚ ɫɨɤɨɜɢɬɢɯ ɤɨɪɦɿɜ ɭ ɪɚɰɿɨɧɚɯ ɞɚɥɢ ɡɦɨɝɭ ɫɬɜɨɪɢɬɢ ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ 

ɩɨɪɨɞɢ ɜɢɫɨɤɭ ɧɟɜɢɛɚɝɥɢɜɿɫɬɶ, ɪɟɡɢɫɬɟɧɬɧɿɫɬɶ, ɫɬɪɟɫɨɫɬɿɣɤɿɫɬɶ ɿ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɜɢɩɚɫέ ɉɿɫɥɹ ɜɟɥɢɤɨʀ ɛɿɥɨʀ ɿ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɨʀ ɫɬɟɩɨɜɨʀ ɛɿɥɨʀ 

ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ ɩɨɪɨɞɚ ɜɜɚɠɚєɬɶɫɹ ɬɪɟɬɶɨɸ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɨɸ ɮɨɪɦɨɸ, ɳɨ 

ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɭ ɫɢɫɬɟɦɿ ɝɿɛɪɢɞɢɡɚɰɿʀ ɜ ɍɤɪɚʀɧɿέ ɇɢɧɿ ɨɫɧɨɜɧɢɣ 

ɧɚɩɪɹɦ ɪɨɛɿɬ ɡ ɞɚɧɨɸ ɩɨɪɨɞɨɸ – ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɝɨɥɿɜ'ɹ ɬɚ 

ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ ɞɚɧɨʀ ɩɨɪɨɞɢέ 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɬɚɤɨɠ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɜɨɯ ɩɨɲɢɪɟɧɢɯ ɧɚ ɍɤɪɚʀɧɿ ɩɨɪɿɞ 

ɤɿɡ: ɡɚɚɧɟɧɫɶɤɨʀ ɬɚ ɥɚɦɚɧɱɚέ 

Зɚɚɧɟɧɫьɤɚ ɩɨɪɨɞɚ ɤіɡ – ɫɚɦɚ ɜɢɞɚɬɧɚ ɦɨɥɨɱɧɚ ɩɨɪɨɞɚ ɫɟɪɟɞ 

ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɟɥɶɧɢɯ ɫɩɟɰɿɚɥɿɡɨɜɚɧɢɯ ɩɨɪɿɞέ Ȳʀ ɛɚɬɶɤɿɜɳɢɧɚ – ɒɜɟɣɰɚɪɿɹ (ɪɚɣɨɧ 

Ȼɟɪɧɫɶɤɢɯ Ⱥɥɶɩ), ɧɚɡɜɭ ɨɬɪɢɦɚɥɚ ɜɿɞ Ɂɚɚɧɟɧɫɶɤɨʀ ɞɨɥɢɧɢ (Ɂɚɚɧɟɧɬɚɥɶ)έ Ɉɤɪɿɦ 

ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɨʀ ɩɥɟɦɿɧɧɨʀ ɪɨɛɨɬɢ ɜɟɥɢɤɭ ɪɨɥɶ ɭ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɰɿєʀ ɩɨɪɨɞɢ 

ɜɿɞɿɝɪɚɥɢ ɜɢɧɹɬɤɨɜɨ ɫɩɪɢɹɬɥɢɜɿ ɟɤɨɥɨɝɿɱɧɿ ɭɦɨɜɢέ ɐɟ є ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɜɟɥɢɤɿ ɤɨɡɢ 

ɭ ɫɜɿɬɿέ ȼɢɫɨɬɚ ɜ ɯɨɥɰɿ ɭ ɞɨɪɨɫɥɢɯ ɤɿɡ ɞɨɫɹɝɚє 75-77 ɫɦ, ɭ ɤɨɡɥɿɜ – 82-κ5 ɫɦέ 

ɀɢɜɚ ɦɚɫɚ ɫɚɦɤɢ ɤɨɡɢ ɭ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɫɤɥɚɞɚє 50-60 ɤɝ, ɚ ɩɥɟɦɿɧɧɢɯ ɤɨɡɥɿɜ – 

70-κ0 ɤɝ, ɿɧɨɞɿ ɞɨɫɹɝɚє 110 ɤɝέ Ɍɭɥɭɛ ɭ ɡɚɚɧɟɧɫɶɤɢɯ ɤɿɡ ɞɨɜɝɢɣ ɬɚ ɲɢɪɨɤɢɣ, 

ɜɢɦ’ɹ ɲɚɪɨɜɢɞɧɟ ɬɚ ɝɪɭɲɨɜɢɞɧɟέ Ʉɨɡɢ ɦɚɸɬɶ ɜɢɪɚɠɟɧɢɣ ɛɿɥɢɣ ɨɤɪɚɫέ ɉɪɢ 

ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ ɤɨɡɟɧɹɬɚ ɡɚɚɧɟɧɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ є ɜɚɝɨɸ ɛɿɥɹ ɬɪɶɨɯ-ɱɨɬɢɪɶɨɯ 

ɤɿɥɨɝɪɚɦέ ɉɪɢ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɿ ɜɿɤɭ ɞɜɨɯ ɦɿɫɹɰɿɜ ɜɚɝɚ ɤɿɡɨɱɨɤ ɫɤɥɚɞɚє λ-10 ɤɝ, 

ɤɨɡɥɢɤɿɜ – 10-12 ɤɝ ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨέ 

ɐɹ ɩɨɪɨɞɚ ɤɿɡ ɧɟɜɢɛɚɝɥɢɜɚ ɞɨ ʀɠɿ ɬɚ ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟ ɜɢɫɬɚɜɥɹє ɜɢɦɨɝ ɞɨ 

ɭɦɨɜ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹέ ȼɨɧɢ ɡɞɚɬɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɥɿɫɢ, ɫɬɟɩɢ ɬɚ ɥɭɝɢ, 

ɚɥɟ ɣ ɧɚɩɿɜɩɭɫɬɢɧɧɿ, ɩɭɫɬɢɧɧɿ, ɝɿɪɫɶɤɿ ɬɚ ɧɚɜɿɬɶ ɜɢɫɨɤɨɝɿɪɧɿ ɩɚɫɨɜɢɫɶɤɚέ Ʉɨɡɢ 

ɧɚɞɡɜɢɱɚɣɧɨ ɪɭɯɥɢɜɿ, ɥɟɝɤɨ ɩɿɞɧɿɦɚɸɬɶɫɹ ɧɚ ɝɿɪɫɶɤɿ ɫɯɢɥɢ, ɧɚɜɿɬɶ ɧɚ ɩɨɯɢɥɿ 

ɫɬɜɨɥɢ ɞɟɪɟɜ, ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɩɚɫɚɬɢɫɹ ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɨ ɚɛɨ ɧɟɜɟɥɢɤɢɦɢ ɫɬɚɞɚɦɢέ 

Ɍɚɤɨɠ, ɤɨɡɚɦ ɰɿɥɤɨɦ ɜɢɫɬɚɱɚє ɫɤɭɞɧɢɯ ɩɚɫɨɜɢɫɶɤ, ɱɨɝɨ ɧɟ ɦɨɠɧɚ ɫɤɚɡɚɬɢ ɩɪɨ 

ɿɧɲɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɩɪɨ ɬɢɯ ɠɟ ɤɨɪɿɜέ Ȼɿɥɶɲ ɬɨɝɨ, ɡɚ ɫɬɭɩɟɧɟɦ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɨɫɬɿ ɞɨ 

ɪɿɡɧɢɯ ɤɥɿɦɚɬɢɱɧɢɯ, ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɟɤɫɬɪɟɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜ, ɤɨɡɢ ɡɧɚɱɧɨ 

https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A3%D0%BA%D1%80%D0%B0%D1%97%D0%BD%D1%81%D1%8C%D0%BA%D0%B8%D0%B9_%D0%BB%D1%96%D1%81%D0%BE%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BF
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%9A%D0%BE%D1%80%D0%BC_(%D1%82%D0%B2%D0%B0%D1%80%D0%B8%D0%BD%D0%BD%D0%B8%D1%86%D1%82%D0%B2%D0%BE)
https://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A0%D0%B5%D0%B7%D0%B8%D1%81%D1%82%D0%B5%D0%BD%D1%82%D0%BD%D1%96%D1%81%D1%82%D1%8C_(%D1%96%D0%BC%D1%83%D0%BD%D1%96%D1%82%D0%B5%D1%82)
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ɜɢɩɟɪɟɞɠɚɸɬɶ ɿɧɲɿ ɜɢɞɢ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɬɚ ɞɨɛɪɟ ɪɨɡɜɨɞɹɬɶɫɹ 

ɜ ɍɤɪɚʀɧɿέ 

Ʌɚɦɚɧɱɚ – ɩɨɪɨɞɚ ɦɨɥɨɱɧɢɯ ɤɿɡ, ɹɤɚ ɜɿɞɨɦɚ ɦɚɣɠɟ ɩɨɜɧɨɸ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɸ 

ɡɨɜɧɿɲɧɶɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɜɭɯέ Ʉɨɡɢ ɩɨɪɨɞɢ Ʌɚɦɚɧɱɚ – ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɪɨɡɦɿɪɿɜ, ɿ 

ɜɢɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɫɩɨɤɿɣɧɨɸ ɿ ɬɢɯɨɸ ɜɞɚɱɟɸέ ɉɨɪɨɞɚ ɤɿɡ Ʌɚɦɚɧɱɚ ɛɭɥɚ ɫɬɜɨɪɟɧɚ ɜ 

1930-ɢɯ ɪɨɤɚɯ ɜ Ɉɪɟɝɨɧɿ, ɤɨɥɢ ɫɯɪɟɫɬɢɥɢ ɞɟɤɿɥɶɤɨɯ ɤɿɡ ɡ ɤɨɪɨɬɤɢɦɢ ɜɭɯɚɦɢ 

ɹɤɿ ɦɚɥɢ ɿɫɩɚɧɫɶɤɟ ɬɚ ɲɜɟɣɰɚɪɫɶɤɟ ɤɨɪɿɧɧɹέ Ʌɚɦɚɧɱɿ ɦɚɸɬɶ ɱɭɞɨɜɭ ɦɨɥɨɱɧɭ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɿ є ɜɫɟɛɿɱɧɨ ɦɿɰɧɢɦɢ ɬɜɚɪɢɧɚɦɢ, ɦɨɠɭɬɶ ɿɫɧɭɜɚɬɢ ɜ ɩɨɝɚɧɢɯ 

ɭɦɨɜɚɯ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿ ɧɟ ɜɬɪɚɱɚɬɢ ɫɜɨєʀ ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿέ  

 

2.2. Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɨɰɢɬɿɜ  

ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɬɚ ʀɯ ɤɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

Ⱦɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɿɞɛɢɪɚɥɢ ɹєɱɧɢɤɢ ɜɿɞ 

ɡɚɛɢɬɢɯ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɪɿɡɧɨɝɨ ɜɿɤɭ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭέ 

ɉɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ ɬɜɚɪɢɧɢ ɨɛɟɪɟɠɧɨ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɹєɱɧɢɤɢέ ɓɨɛ ɡɛɟɪɟɝɬɢ ɨɨɰɢɬɢ, ɹɤɿ 

ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɜ ɮɨɥɿɤɭɥɚɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɦɢ, ɹєɱɧɢɤɢ ɩɨɦɿɳɚɥɢ ɜ 

ɩɿɞɝɨɬɨɜɥɟɧɢɣ ɬɟɪɦɨɫέ ȼ ɬɟɪɦɨɫ ɧɚɥɢɜɚɥɢ ɩɿɞɿɝɪɿɬɭ ɞɨ +3κ ºɋ ɞɢɫɬɢɥɶɨɜɚɧɭ 

ɜɨɞɭ ɱɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ (0,λ % ɜɨɞɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɯɥɨɪɢɞɭ ɧɚɬɪɿɸ 

(NaCl))[105]έ ɇɚɝɪɿɬɭ ɜɨɞɭ ɚɛɨ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ ɜɢɥɢɜɚɥɢ ɿ ɹєɱɧɢɤɢ 

ɩɨɦɿɳɚɥɢ ɜ ɩɨɪɨɠɧɿɣ ɿ ɬɟɩɥɢɣ ɬɟɪɦɨɫέ əєɱɧɢɤɢ ɞɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɸ ɜ 

ɬɟɪɦɨɫɿ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +30 - +33C ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1,5 – 6 ɝɨɞɢɧ Д101Ж έ ɉɿɫɥɹ 

ɞɨɫɬɚɜɤɢ ɜ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɸ ɹєɱɧɢɤɢ ɩɪɨɦɢɜɚɥɢ 4 ɪɚɡɢ ɭ ɬɟɩɥɨɦɭ (+37-+38C) 

ɫɬɟɪɢɥɶɧɨɦɭ ɮɨɫɮɚɬɧɨ-ɫɨɥɶɨɜɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ Ⱦɸɥɶɛɟɤɨ (PBS, SТРЦК, D κ662) 

ɿɡ 0,075 ɦɝ/ɦɥ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧ ɫɭɥɶɮɚɬɭ [36Жέ əєɱɧɢɤɢ ɜɿɞɛɢɪɚɥɢ ɜɿɞ ɬɜɚɪɢɧ ɭ 

ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ [141].  

ȼɢɥɭɱɟɧɧɹ ɬɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɩɨɞɚɥɶɲɟ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɭ ɫɬɟɪɢɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɛɨɤɫɭέ Ɍɟɦɩɟɪɚɬɭɪɚ ɜ ɛɨɤɫɿ 

ɩɿɞɬɪɢɦɭɜɚɥɚɫɹ ɧɚ ɪɿɜɧɿ +22 - +25ɋέ ȼɢɥɭɱɟɧɧɹ ɈɄɄ ɿɡ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ 

ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɪɨɡɫɿɱɟɧɧɹ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɥɟɡɨɦ 

ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɛɪɢɬɜɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ PBS ɿɡ 0,075 ɦɝ/ɦɥ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧɭ Мɭɥɶɮɚɬɭέ  

http://uk.wikipedia.org/wiki/%D0%A5%D0%BB%D0%BE%D1%80%D0%B8%D0%B4_%D0%BD%D0%B0%D1%82%D1%80%D1%96%D1%8E
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ɉɨɲɭɤ ɈɄɄ ɬɚ ʀɯ ɨɰɿɧɤɭ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɩɿɞ ɫɜɿɬɥɨɜɢɦ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦ ɆȻɋ-

λ ɩɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɜ 12-24 ɪɚɡɢέ ȼɢɥɭɱɟɧɿ ɈɄɄ 6-ɪɚɡɨɜɨ ɜɿɞɦɢɜɚɥɢ ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 1λλ, ɹɤɟ ɦɿɫɬɢɬɶ 25 ɦɆ ɛɭɮɟɪɚ HОЩОЬ (SТРЦК, M 2520), 10 % 

ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɿ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨ 

ɩɪɨɦɢɜɚɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ  

ȼɿɞɛɿɪ ɬɚ ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɧɚ ɧɚɝɪɿɜɚɥɶɧɨɦɭ ɫɬɨɥɢɤɭ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +37 ɋέ Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 ɝɨɞɢɧ ɜ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɯ ɱɚɲɤɚɯ ɉɟɬɪɿ (ɩɨ 25 – 30 ɈɈɄ 

ɭ 1ɦɥ) ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – 1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ (SТРЦɚ, M 5017), 

ɹɤɟ ɞɨɩɨɜɧɸɜɚɥɢ 20 % ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹɦ (56C, 30 ɯɜɢɥɢɧ) 

ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɨɪɿɜ ɜɥɚɫɧɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ, 0,06κ ɦɝ/ɦɥ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧ 

ɫɭɥɶɮɚɬɭ, 0,11 ɦɝ/ɦɥ ɩɿɪɭɜɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ ɿ 0,1 ɦɝ/ɦɥ ɝɥɭɬɚɦɿɧɭέ Ⱦɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɛɨɜ’ɹɡɤɨɜɨ ɞɨɞɚɜɚɥɢ ɤɥɿɬɢɧɢ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 3–

5×10
6 ɧɚ 1 ɦɥ, ɹɤɿ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɿɡ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɛɟɡ ɨɡɧɚɤ ɚɬɪɟɡɿʀέ  

Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɿ ɭ 

ɱɚɲɤɚɯ ɉɟɬɪɿ ɩɨ 50-60 ɲɬέ ɜ 2 ɦɥ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 

+3κ,κºɋ ɭ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿɣ ɫɭɦɿɲɿ ɡ 5 % ɋɈ2 [17] ɩɪɨɬɹɝɨɦ 46 ɝɨɞɢɧέ 

Ⱦɥɹ ɜɢɹɜɥɟɧɧɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɢɯ ɩɨɪɭɲɟɧɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

in vitro ɱɚɫɬɢɧɭ ɝɚɦɟɬ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɞɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɫɭɯɨɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ Ɍɚɪɤɨɜɫɶɤɨɝɨ Д210].  

 

2.3. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɫɜɿɠɨɨɞɟɪɠɚɧɿ ɿ ɡɚɦɨɪɨɠɟɧɿ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɩɥɿɞɧɢɤɿɜ, ɟɹɤɭɥɶɨɜɚɧɿ ɚɛɨ ɨɞɟɪɠɚɧɿ ɿɡ ɩɪɢɞɚɬɤɿɜ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɿɜ 

(ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫɿɜ) ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɫɚɦɰɿɜ [18, 19].  

Ⱦɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ 

ɫɜɿɠɨɨɬɪɢɦɚɧɿ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɤɪɨɥɿɜ, ɹɤɿ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɿɡ ɩɪɢɞɚɬɤɿɜ 

ɫɿɦ’ɹɧɢɤɿɜ (ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫɢ) ɭ ɡɚɛɢɬɢɯ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɫɚɦɰɿɜέ ȼ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɸ 

ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫɢ ɞɨɫɬɚɜɥɹɥɢ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɚɦɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 2 – 6 ɝɨɞɢɧ ɡɚ 
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ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +1κ – +25
0ɋέ ɋɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɧɚɞɪɿɡɚɧɧɹ 

ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫɿɜ ɥɟɡɨɦ ɛɟɡɩɟɱɧɨʀ ɛɪɢɬɜɢέ 

ȼɿɞɛɿɪ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɩɥɢɜɚɧɧɹ (ЬаТЦ-up). 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɭ «ЬаТЦ-ЮЩ» ɬɚ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɨɝɨ ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɧɧɹ ɞɚє ɡɦɨɝɭ 

ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɨɱɢɫɬɢɬɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ, ɚ ɿ ɜɿɞɿɛɪɚɬɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɿέ ɉɪɢ 

ɰɶɨɦɭ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɨɞɧɨɪɚɡɨɜɟ 15-ɯɜɢɥɢɧɧɟ ɫɩɥɢɜɚɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɪɭɯɥɢɜɢɯ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɮɥɚɤɨɧɚɯ, ɪɨɡɦɿɳɟɧɢɯ ɩɿɞ ɤɭɬɨɦ 45έ ɇɚ ɞɧɨ ɩɨɯɢɥɟɧɢɯ 

ɮɥɚɤɨɧɿɜ (4 – 6 ɲɬέ) ɩɿɞ 1ɦɥ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ Ɍɿɪɨɞɟ (TALP) ɛɟɡ 

ɿɨɧɿɜ ɋɚ2+ (ɬɚɛɥέ 2έ1) ɪɨɡɦɿɳɭɜɚɥɢ 0,2 ɦɥ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜέ ɉɨɬɿɦ 

ɨɛɟɪɟɠɧɨ ɜɿɞɛɢɪɚɥɢ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɢɣ ɲɚɪ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚέ ȼɿɞɿɛɪɚɧɭ ɫɭɫɩɟɧɡɿɸ ɡ 

ɪɭɯɥɢɜɢɦɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɥɢ ɩɪɢ 3100 ɨɛ/ɫɟɤ (λ00 Р) 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜɢɥɢɧ, ɜɿɞɛɢɪɚɥɢ ɪɿɞɢɧɭ ɞɨ ɨɫɚɞɭ ɿ ɪɨɡɛɚɜɥɹɥɢ ɨɫɚɞ ɫɜɿɠɢɦ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ TALP ɛɟɡ ɿɨɧɿɜ CК2+
 ɞɨ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 1 – 5 ɯ 107

 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ/ɦɥέ ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɡɚ 

ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɚɦɟɪɢ Ƚɨɪɹєɜɚ [38]. ɉɿɞɪɚɯɭɧɨɤ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ɧɚ 

ɫɬɨɥɢɤɭ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɚ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɤɚɦɟɪɢ Ƚɨɪɹєɜɚ  ɩɪɢ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɭ 200 – 

400 ɪɚɡέ ɋɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɩɿɞɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɩɨ ɞɿɚɝɨɧɚɥɿ ɜ 5 ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɚɯ 

ɫɿɬɤɢ (κ0 ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ)έ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ ɜ 5 ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɚɯ ɞɨɞɚɜɚɥɢέ 

ȼɪɚɯɨɜɭɜɚɥɢ ɥɢɲɟ ɬɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ, ɝɨɥɨɜɤɢ ɹɤɢɯ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɜ ɦɟɠɚɯ 

ɤɜɚɞɪɚɬɚέ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɜɢɡɧɚɱɚɥɢ ɡɚ ɮɨɪɦɭɥɨɸ: 

ɏ = (ɇ×Ɋ×4000×1000)/80 

ɞɟ X — ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ 1 ɦɥ, ɦɥɪɞ; 

ɇ — ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ, ɧɚɪɚɯɨɜɚɧɢɯ ɭ 5 ɜɟɥɢɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɚɯ; 

Ɋ — ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɫɩɟɪɦɢ; 

4000 — ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɧɹ ɜ ɤɭɛɿɱɧɿ ɦɿɥɿɦɟɬɪɢ; 

1000 — ɤɨɟɮɿɰɿєɧɬ ɩɟɪɟɜɟɞɟɧɧɹ ɜ ɦɿɥɿɥɿɬɪɢ;  

80 — ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɦɚɥɟɧɶɤɢɯ ɤɜɚɞɪɚɬɢɤɿɜέ 

Ɉɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɿɜ ɩɿɫɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɩɟɪɟɞ ɫɩɿɜɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹɦ ɿɡ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɡɜɿɥɶɧɹɥɢ ɜɿɞ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɩɿɩɟɬɭɜɚɧɧɹɦέ 
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Ⱦɨɡɪɿɥɿ ɨɨɰɢɬɢ ɫɜɢɧɨɤ ɫɚɦɨɫɬɿɣɧɨ ɜɬɪɚɱɚɥɢ ɤɥɿɬɢɧɢ ɤɭɦɭɥɸɫɭέ ɉɿɩɟɬɭɜɚɧɧɹ ɿ 

5 – 6-ɪɚɡɨɜɟ ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɿɫɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 

TALP ɞɥɹ ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹέ ɋɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɬɚ ɨɨɰɢɬɢ ɫɩɿɥɶɧɨ ɿɧɤɭɛɭɜɚɥɢ ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ TALP-IVF (ɬɚɛɥέ 2έ2) ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɫɭɦɿɲɿ ɉȽȿ (20 ɦɤɆ 

ɩɟɧɿɰɢɥɚɦɿɧɭ (SТРЦК, P 4κ75), 10 ɦɤɆ ɝɿɩɨɬɚɭɪɢɧɭ (SТРЦК, H 13κ4) ɬɚ 1 ɦɤɆ 

ɟɩɿɧɟɮɪɢɧɭ (SТРЦК, E 4250)) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 1κ ɝɨɞɢɧ ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɪɭɯɥɢɜɢɯ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 1,5 – 2,0 ɯ 106
 ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ/ɦɥ ɬɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɿ 3κ,5ɋ ɿ 5 % 

ɋɈ2 ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ ɩɨɜɿɬɪɹ ɿ ɪɇ 7,κέ  

Тɚɛɥɢɰя 2.2. 

ɋɤɥɚɞ ɫɟɪɟɞɨɜɢщ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ 

 ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɮɿɪɦɢ SТРЦК 

 (ɧɨɦɟɪ ɡɚ ɤɚɬɚɥɨɝɨɦ) 

ɦɝ ɧɚ 20 ɦɥ ɜɨɞɢ 

TALP ɛɟɡ 

ɿɨɧɿɜ ɋɚ2+
 

TALP ɞɥɹ 

ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹ 

TALP-

IVF 

1έ ɏɥɨɪɢɞ ɧɚɬɪɿɸ, ІКCХ (S 5κκ6) 130,9 133,2 133,2 

2έ ɏɥɨɪɢɞ ɤɚɥɿɸ, KCХ (S 5405) 4,0 4,76 4,76 

3έ Ƚɿɞɪɨɫɭɥɶɮɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, ІКHCЇ3  (S 5761) 42,0 3,36 41,8 

4έ Ⱦɢɝɿɞɪɨɮɨɫɮɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, ІКH2PO4 (S 5011) 0,94 0,94 0,94 

5έ Ʌɚɤɬɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, 60 % ɫɢɪɨɩ (L 7λ00) 11,2 11,2 11,2 

6έ ɏɥɨɪɢɞ ɦɚɝɧɿɸ, MРCХ2 x 6 H2O (M 2393) 2,0 2,0 2,0 

7έ ɏɥɨɪɢɞ ɤɚɥɶɰɿɸ, CКCХ2 x H2O (C 7902) - 4,4 4,4 

8. Hepes (H 9136) 24,0 48,0 48,0 

λέ Ɏɟɧɨɥɨɜɢɣ ɱɟɪɜɨɧɢɣ (P 3532) 0,15 0,2 0,2 

10έ Ʉɚɧɚɦɿɰɢɧ ɫɭɥɶɮɚɬɭ (Ɋ 5530) 1,5 1,5 1,5 

11έ ɉɿɪɭɜɚɬ ɧɚɬɪɿɸ (P 52κ0) 2,2 1,1 1,1 

12έ ȻɋȺ (Ⱥ 6003) 120,0  60,0 60,0  

13έ Ƚɥɸɤɨɡɚ (G 7021) 50,0 20,0 - 
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2.4. Ʉɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɉɿɫɥɹ ɫɭɦɿɫɧɨɝɨ ɡ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ 

ɜɿɞɦɢɜɚɥɢ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ TALP ɞɥɹ ɜɿɞɦɢɜɚɧɧɹ 3-5 ɪɚɡ ɬɚ 2 ɪɚɡɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 

ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ ȼɿɞɦɢɬɿ ɜɿɞ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɡɢɝɨɬɢ ɫɜɢɧɟɣ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ in vitro ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ІCSU-23 (ɬɚɛɥέ 2έ3) [123, 168]. 

 

Тɚɛɥɢɰя 2.3. 

ɋɤɥɚɞ ɫɟɪɟɞɨɜɢщɚ ІCSU-23 

Ʉɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɮɿɪɦɢ SТРЦК (ɧɨɦɟɪ ɡɚ ɤɚɬɚɥɨɝɨɦ) ɦɆɨɥɶ 

1έ ɏɥɨɪɢɞ ɧɚɬɪɿɸ, ІКCХ (S 5κκ6) 108,6 

2έ ɏɥɨɪɢɞ ɤɚɥɿɸ, KCХ (S 5405) 4,79 

3έ Ƚɿɞɪɨɫɭɥɶɮɚɬ ɧɚɬɪɿɸ, ІКHCЇ3  (S 5761) 25,07 

4έ Ⱦɢɝɿɞɪɨɮɨɫɮɚɬ ɤɚɥɿɸ, ɄH2PO4 ()  1,49 

5έ ɋɭɥɶɮɚɬ ɦɚɝɧɿɸ, MРSЇ4 x 7 H2O 1,19 

6έ ɏɥɨɪɢɞ ɤɚɥɶɰɿɸ, CКCХ2 x H2O (C 7902) 1,7 

7. Ƚɥɸɬɚɦɿɧ (G 5763) 1,0 

κέ Ɍɚɭɪɢɧ (Ɍ 0625) 7,0 

λέ Ƚɿɩɨɬɚɭɪɢɧ (ɇ 13κ4) 5,0 

10έ ȻɋȺ (ɦɝ/ɦɥ, Ⱥ 6003) 4,0 

11έ Ƚɥɸɤɨɡɚ (G 7021) 5,55 

 

Ⱦɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬɢ ɤɪɨɥɿɜ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɢ ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ 1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ 10 % ɎɋɌ ɿ 0,06κ ɦɝ/ɦɥ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧ ɫɭɥɶɮɚɬɭ 

ɩɪɢ 5 % ɋɈ2 ɜ ɚɬɦɨɫɮɟɪɿ ɩɨɜɿɬɪɹέ  

Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ ɡɢɝɨɬɢ ɤɪɨɥɿɜ ɭ ɩɪɢɫɭɬɧɨɫɬɿ ɦɨɧɨɲɚɪɭ ɟɩɿɬɟɥɿɚɥɶɧɢɯ 

ɤɥɿɬɢɧ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ ɤɨɪɿɜ (ȿɄəɄ). ȼɿɞɛɿɪ ɬɚ ɩɨɫɬɚɧɨɜɤɭ ɧɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 
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ȿɄəɄ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɪɚɡɨɦ ɿɡ ɜɿɞɛɨɪɨɦ ɈɄɄ ɡ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɭ ɹɤɢɣ ɨɬɨɱɭɜɚɜ 

ɹєɱɧɢɤ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀέ ɉɿɫɥɹ ɡɜɿɥɶɧɟɧɧɹ ɜɿɞ ɨɬɨɱɭɸɱɢɯ ɬɤɚɧɢɧ, 

ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɢ ɩɪɨɦɢɜɚɥɢ ɜ PBS, ɹɤɢɣ ɦɿɫɬɢɜ 0,075 ɦɝ/ɦɥ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧ ɫɭɥɶɮɚɬɭέ 

Ɉɞɟɪɠɚɧɧɹ ȿɄəɄ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɩɿɩɟɬɤɢ ɉɚɫɬɟɪɚ ɿ ɜɢɤɨɧɭɜɚɥɢ ʀɯ 4-

ɪɚɡɨɜɟ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 1λλ, ɹɤɟ ɦɿɫɬɢɬɶ 25 ɦɆ ɛɭɮɟɪɚ HОЩОЬ ɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 10 % ɎɋɌ ɿ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧ ɫɭɥɶɮɚɬɭέ Ʉɨɠɧɟ ɩɪɨɦɢɜɚɧɧɹ 

ɪɨɡɩɨɱɢɧɚɥɢ ɩɿɫɥɹ ɨɫɿɞɚɧɧɹ ɤɥɿɬɢɧ ɭ ɦɿɪɧɿɣ ɩɪɨɛɿɪɰɿ ɿ ɜɿɞɛɨɪɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

(3,5 – 4 ɦɥ) ɞɨ ʀɯ ɨɫɚɞɭέ ɉɿɫɥɹ ɨɫɬɚɧɧɶɨɝɨ ɨɫɿɞɚɧɧɹ ɡɚɥɢɲɚɥɢ ɫɭɦɿɲ ɤɥɿɬɢɧ 

ɨɛ’єɦɨɦ ɛɥɢɡɶɤɨ 1 ɦɥ, ɞɨɞɚɜɚɥɢ 4 ɦɥ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ȿɄəɄ 

(1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ ɡ 10 % ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɪɨɜɿ ɤɨɪɿɜ ɿ ɤɚɧɚɦɿɰɢɧ 

ɫɭɥɶɮɚɬɭ), ɪɨɡɩɿɩɟɬɨɜɭɜɚɥɢ ɿ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɢ ɜ 4-ɥɭɧɤɨɜɢɣ ɩɥɚɫɬɢɤɨɜɢɣ ɩɥɚɧɲɟɬ 

ɩɨ 0,5 ɦɥ ɜ ɤɨɠɧɭ ɥɭɧɤɭέ  

ɉɪɨɬɹɝɨɦ 4κ ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɹ ɜɿɣɱɚɫɬɚ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ȿɄəɄ ɬɚ ɩɨɱɚɬɨɤ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɦɨɧɨɲɚɪɭ ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɢɯ ɞɨ ɞɧɚ ɩɥɚɧɲɟɬɚ 

ȿɄəɄέ ɉɿɫɥɹ ɜɿɞɛɨɪɭ ɧɟɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɢɯ ɟɩɿɬɟɥɿɚɥɶɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ ɬɚ 

ɡɚɦɿɧɢ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ȿɄəɄ ɧɚ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ ɡ 10 % ɎɋɌ) ɡɢɝɨɬɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ in vitro 

ɩɪɨɬɹɝɨɦ 4 – 8-ɞɧɿɜέ  

ɋɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɥɢ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ 

ɨɰɿɧɤɢ ʀɯ ɧɚ  ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ, ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɡɚ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɢɦ 

ɦɟɬɨɞɨɦ Ɍɚɪɤɨɜɫɶɤɨɝɨ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɮɚɪɛɭɜɚɧɧɹɦ 2 %-ɧɢɦ ɪɨɡɱɢɧɨɦ 

ɛɚɪɜɧɢɤɚ Ƚɿɦɡɚέ  

 

2.5. ɉɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ  

ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɱɚɫɬɢɧɭ ɝɚɦɟɬ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɞɥɹ 

ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɫɭɯɨɩɨɜɿɬɪɹɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ 

ɦɟɬɨɞɭ Ɍɚɪɤɨɜɫɶɤɨɝɨ [210]. Ɉɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɿɜ ɬɚ ɤɿɡ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɢ ɜ 0,λ % 

ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 3-ɡɚɦɿɳɟɧɨɝɨ ɰɢɬɪɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ ɧɚ 10 – 15 ɯɜɢɥɢɧ, 
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ɦɟɯɚɧɿɱɧɨ ɡɜɿɥɶɧɹɥɢ ʀɯ ɜɿɞ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɿ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɭɯɨɦɭ 

ɡɧɟɠɢɪɟɧɨɦɭ ɫɤɥɿ ɫɭɦɿɲɲɸ ɦɟɬɚɧɨɥ-ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (3:1).  

Ɏɚɪɛɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 2%-ɧɨɝɨ ɪɨɡɱɢɧɭ 

ɛɚɪɜɧɢɤɚ Ƚɿɦɡɚέ 

Ⱦɥɹ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɤɪɨɥɿɜ ɪɨɡɦɿɳɭɜɚɥɢ ɧɚ 1 – 2 

ɯɜɢɥɢɧɢ ɜ 0,κ%-ɦɭ ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɨɦɭ ɪɨɡɱɢɧɿ ɰɢɬɪɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ ɿ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ ɧɚ 

ɫɭɯɨɦɭ ɡɧɟɠɢɪɟɧɨɦɭ ɫɤɥɿ ɫɭɦɿɲɲɸ ɦɟɬɚɧɨɥ-ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ (2:1). 

ɉɪɟɩɚɪɚɬɢ ɮɚɪɛɭɜɚɥɢ 2 % ɪɨɡɱɢɧɨɦ ɛɚɪɜɧɢɤɚ Ƚɿɦɡɚ ɬɚ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɥɢ ɩɿɞ 

ɫɜɿɬɥɨɜɢɦ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦέ  

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɝɨɬɭɜɚɥɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɫɭɯɨɩɨɜɿɬɪɹɧɿ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɢέ Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɨɨɰɢɬɢ ɩɟɪɟɧɨɫɢɥɢ ɜ 0,26 % ɝɿɩɨɬɨɧɿɱɧɢɣ ɪɨɡɱɢɧ 3-

ɡɚɦɿɳɟɧɨɝɨ ɰɢɬɪɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ ɧɚ 10 – 15 ɯɜɢɥɢɧ, ɦɟɯɚɧɿɱɧɨ ɡɜɿɥɶɧɹɥɢ ʀɯ ɜɿɞ 

ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɿ ɮɿɤɫɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɭɯɨɦɭ ɡɧɟɠɢɪɟɧɨɦɭ ɫɤɥɿ ɫɭɦɿɲɲɸ ɦɟɬɚɧɨɥ-

ɨɰɬɨɜɨʀ ɤɢɫɥɨɬɢ ɭ ɫɩɿɜɜɿɞɧɨɲɟɧɧɿ (2:1)έ Ɏɚɪɛɭɜɚɧɧɹ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ 2 % ɪɨɡɱɢɧɭ ɛɚɪɜɧɢɤɚ Ƚɿɦɡɚέ Ⱥɧɚɥɿɡɭɜɚɥɢ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɫɜɢɧɟɣ ɩɿɞ ɫɜɿɬɥɨɜɢɦ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɨɦέ  

 

2.6. Ɇɿɤɪɨɫɤɨɩɭɜɚɧɧɹ, ɦɿɤɪɨɮɨɬɨɝɪɚɮɭɜɚɧɧɹ, 

 ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɚ ɨɛɪɨɛɤɚ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥьɬɚɬɿɜ 

Ⱦɥɹ ɨɰɿɧɤɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ 

ɫɜɿɬɥɨɜɢɣ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ ɆȻɋ-λέ Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɥɢ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩ «Jenaval» (ɨɛέ 10ɯ, λ0ɯ ɦέ ɿɦέ, 100ɯ ɦέ ɿɦέ, ɨɤέ 10ɯ)έ  

Ɏɨɬɨɝɪɚɮɭɜɚɥɢ ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɫɜɿɬɥɨɜɢɯ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿɜ ɆȻɋ-9, Jenaval 

ɬɚ ɋКrХ ГОТЬЬ ɿɡ ɮɨɬɨɜɢɜɨɞɨɦ “Axiostar Plus”έ ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɭ ɨɛɪɨɛɤɭ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ 

ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɤɪɢɬɟɪɿʀɜ ɋɬ’ɸɞɟɧɬɚ ɬɚ ɉɿɪɫɨɧɚ χ2
 ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ EбМОХ 2003 [27]. 
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ɊɈɁȾȱɅ 3 

ɊȿɁɍɅЬɌȺɌɂ ȼɅȺɋɇɂɏ ȾɈɋɅȱȾɀȿɇЬ 

3.1. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ  

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 

3.1.1. ɐɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰь, ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ 

 

ɇɚ ɫɭɱɚɫɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɭ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɩɿɞɯɨɞɿɜ ɳɨɞɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɹ, ɬɪɚɧɫɝɟɧɟɡɭ ɬɚ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɫɬɨɜɛɭɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɚɦɟɬ ɦɨɞɟɥɶɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ  

ɉɪɢ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɿ ɫɚɦɤɢ ɫɫɚɜɰɿɜ ɦɚɸɬɶ ɫɨɬɧɿ ɬɢɫɹɱ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧέ ɍ ɤɨɪɿ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɦɿɫɬɹɬɶɫɹ ɮɨɥɿɤɭɥɢ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɨɧɢ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ 

ɪɨɡɦɿɪɨɦ, ɬɢɩɨɦ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɤɥɿɬɢɧ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ [157, 227]έ Ȳɯ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 

ɜɿɞ ɪɿɜɧɹ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɧɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜέ Ɋɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶ ɩɪɟɚɧɬɪɚɥɶɧɿ ɬɚ ɚɧɬɪɚɥɶɧɿ 

ɮɨɥɿɤɭɥɢέ ɉɪɟɚɧɬɪɚɥɶɧɿ ɮɨɥɿɤɭɥɢ ɩɨɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿ (ЩrТЦШrНТal) 

ɩɟɪɜɢɧɧɿ (ЩrТЦКrв) ɬɚ ɜɬɨɪɢɧɧɿ (ЬОМШЧНКrв) [149]. ɉɪɢ ɫɬɚɬɟɜɨɦɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɧɚ 

ɩɨɱɚɬɤɭ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɩɪɟɚɧɬɪɚɥɶɧɿ ɮɨɥɿɤɭɥɢ ɪɨɡɜɢɜɚɸɬɶɫɹ ɜ ɚɧɬɪɚɥɶɧɿ, 

ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɡ ɹɤɢɯ ɩɿɞɞɚєɬɶɫɹ ɚɬɪɟɡɿʀ ɿ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ Д139Жέ Ʌɢɲɟ ɞɟɹɤɿ ɡ ɧɢɯ 

ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɩɪɟɨɜɭɥɹɬɨɪɧɨɝɨ ɟɬɚɩɭ ɩɿɞ ɞɿєɸ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɿɜ Д200].  

ɉɨɩɭɥɹɰɿɹ ɨɨɝɨɧɿɣ ɜ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ ɡɛɿɥɶɲɭєɬɶɫɹ ɲɥɹɯɨɦ 

ɦɿɬɨɬɢɱɧɢɯ ɩɨɞɿɥɿɜ (ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɜɢɞɭ) ɞɨ ɬɢɯ ɩɿɪ, ɩɨɤɢ ɜ 

ɨɨɝɨɧɿɹɯ ɧɟ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɦɟɣɨɡ ɿ ɜɨɧɢ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸɸɬɶɫɹ ɧɚ ɨɨɰɢɬɢ Д186]. 

Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɠɿɧɨɱɢɯ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɞɨɫɹɝɚєɬɶɫɹ ɜ ɦɨɦɟɧɬ 

ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɜɿɞ ɦɿɬɨɡɭ ɞɨ ɦɟɣɨɡɭ Д126, 180, 72]. ɍ ɞɟɹɤɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ (ɤɨɪɨɜɢ, 

ɜɿɜɰɿ, ɤɨɡɢ) ɮɨɥɿɤɭɥɨɝɟɧɟɡ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɳɟ ɞɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ, ɜ ɿɧɲɢɯ (ɦɢɲɿ, 

ɳɭɪɢ, ɯɨɦ'ɹɤɢ) ɩɿɫɥɹ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ [191, 192, 174]. Ⱦɨ ɰɶɨɝɨ ɱɚɫɭ ɜɫɿ ɨɨɰɢɬɢ ɜ 

ɹєɱɧɢɤɚɯ є ɩɟɪɜɢɧɧɢɦɢ ɨɨɰɢɬɚɦɢ, ɹɤɿ ɡɚɥɢɲɚɬɶɫɹ ɧɚ ɰɶɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɞɨ 
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ɧɚɫɬɚɧɧɹ ɫɬɚɬɟɜɨʀ ɡɪɿɥɨɫɬɿ, ɤɨɥɢ ɩɿɞ ɱɚɫ ɤɨɠɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɨɛɪɚɧɿ ɮɨɥɿɤɭɥɢ 

ɩɟɪɟɯɨɞɹɬɶ ɞɨ ɨɜɭɥɹɰɿʀ Д189]. 

ɓɟ ɞɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ ɫɚɦɤɢ, ɨɤɪɟɦɿ ɨɨɰɢɬɢ  ɝɢɧɭɬɶ ɜ ɩɪɨɰɟɫɿ ɚɩɨɩɬɨɡɭ – 

ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɞɥɹ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜέ Ⱥɞɠɟ ɫɚɦɤɢ 

ɧɚɪɨɞɠɭɸɬɶɫɹ ɡ ɧɚɛɚɝɚɬɨ ɦɟɧɲɨɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɸ, ɞɨɫɹɝɧɭɬɨɸ ɜ ɯɨɞɿ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ. 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɩɪɟɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɭ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɞɭɠɟ ɜɚɪɿɸє ɭ ɪɿɡɧɢɯ 

ɜɢɞɿɜ ɿ ɡɚ ɨɰɿɧɤɚɦɢ ɭ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ ɫɤɥɚɞɚє κλ 577, ɭ ɛɭɣɜɨɥɿɜ – 19 

κ1λ, ɭ ɨɜɟɰɶ – 75 642, ɤɿɡ – 37 646, ɭ ɥɸɞɢɧɢ – 402 000, ɭ ɤɨɬɿɜ – 37 κ53, ɭ 

ɫɜɢɧɟɣ – 210 000 ɿ ɜ ɫɨɛɚɤ – 47 900 [112, 62, 115, 237, 162, 207, 130, 179, 114]. 

ȼ ɹɤɨɫɬɿ ɦɨɞɟɥɶɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɡ ɦɟɬɨɸ ɜɿɞɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɨɥɨɝɿʀ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɦɢ ɜɢɛɪɚɥɢ ɫɚɦɨɤ ɿ ɫɚɦɰɿɜ ɤɪɨɥɿɜ – 

ɡɪɭɱɧɢɣ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɢɣ ɨɛ’єɤɬ ɿɡ ɤɨɪɨɬɤɢɦ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɦ 

ɩɟɪɿɨɞɨɦέ Д155, 205, 125].  

ȼɚɠɥɢɜɨɸ ɩɟɪɟɞɭɦɨɜɨɸ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro є 

ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 

ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɿέ Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ є ɨɫɧɨɜɨɸ ɞɥɹ 

ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɿ ɩɪɢɤɥɚɞɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɣ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀέ 

Ɉɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɤɪɨɥɿɜ ɲɢɪɨɤɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶɫɹ ɜ 

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ Ʉɪɨɥɿ є ɨɞɧɢɦ ɡ ɜɢɞɿɜ, ɜ 

ɹɤɢɯ ɨɜɭɥɹɰɿɹ ɜɢɤɥɢɤɚєɬɶɫɹ ɫɩɚɪɸɜɚɧɧɹɦ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɪɟɝɭɥɸɜɚɬɢ ɫɬɚɬɟɜɿ 

ɰɢɤɥɢ ɬɜɚɪɢɧ ɩɪɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿɜέ  

Ɋɨɡɦɧɨɠɟɧɧɹ ɤɪɨɥɿɜ ɡɧɚɱɧɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɪɟɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɿɧɲɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨɝɨ ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹέ Ⱦɥɹ ɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɟ ɩɟɪɟɞɱɚɫɧɟ 

ɫɬɚɬɟɜɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɜɟɥɢɤɚ ɩɥɨɞɸɱɿɫɬɶ, ɤɨɪɨɬɤɢɣ ɱɚɫ ɫɭɤɪɿɥɶɧɨɫɬɿ, 

ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɥɚɤɬɚɰɿʀ ɡ ɜɚɝɿɬɧɿɫɬɸέ ɋɬɚɬɟɜɚ ɡɪɿɥɿɫɬɶ ɭ ɤɪɨɥɿɜ ɜɟɥɢɤɢɯ ɩɨɪɿɞ 

ɧɚɫɬɚє ɭ 4-5 ɦɿɫέ, ɚ ɭ ɫɟɪɟɞɧɿɯ ɩɨɪɿɞ ɤɪɨɥɿɜ ɳɟ ɪɚɧɿɲɟ – ɜ 3,5 ɦɿɫɹɰɿέ Ⱥɥɟ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿ ɫɬɚɬɟɜɿ ɰɢɤɥɢ ɜɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɡ 5 ɦɿɫɹɱɧɨɝɨ ɜɿɤɭέ ɋɬɚɬɟɜɿ ɨɪɝɚɧɢ 

ɤɪɨɥɢɰɿ ɫɤɥɚɞɚɸɬɶɫɹ ɡ ɩɚɪɧɢɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ, ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ, ɩɨɞɜɿɣɧɨʀ ɦɚɬɤɢ ɿ 

ɩɿɯɜɢέ əєɱɧɢɤɢ ɥɨɤɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɜ ɱɟɪɟɜɧɿɣ ɩɨɪɨɠɧɢɧɿ, ɜ ɪɚɣɨɧɿ ɩɨɩɟɪɟɤɭέ ȼ 



47 

 

ɧɢɯ ɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɩɪɨɰɟɫ ɪɨɫɬɭ ɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧέ ɇɚ 

ɮɭɧɤɰɿɨɧɭɜɚɧɧɹ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɟ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɫɟɡɨɧɧɿ ɩɟɪɿɨɞɢέ ɋɬɚɬɟɜɚ 

ɨɯɨɬɚ ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɬɪɢɜɚє 3-5 ɞɿɛ, ɩɨɜɬɨɪɸɸɱɢɫɶ ɜ ɬɟɩɥɿ ɫɟɡɨɧɢ ɪɨɤɭ ɱɟɪɟɡ 5-7 

ɞɧɿɜ, ɚ ɭ ɩɪɨɯɨɥɨɞɧɢɣ ɩɟɪɿɨɞ – ɱɟɪɟɡ κ-λ ɞɧɿɜέ Ɉɜɭɥɹɰɿɹ (ɜɢɯɿɞ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɜ 

ɹɣɰɟɩɪɨɜɿɞ) ɭ ɤɪɨɥɢɰɿ ɧɚɫɬɚє ɱɟɪɟɡ 10-12 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɩɚɪɭɜɚɧɧɹέ Ɂɛɭɞɠɟɧɚ 

ɩɚɪɭɜɚɧɧɹɦ ɡɚɥɨɡɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ ɫɟɤɪɟɰɿʀ – ɝɿɩɨɮɿɡ ɩɨɱɢɧɚє ɜɢɞɿɥɹɬɢ 

ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɧɿ ɝɨɪɦɨɧɢ, ɳɨ ɫɬɢɦɭɥɸɸɬɶ ɜ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧέ ɉɿɞ ɱɚɫ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɢ 

ɥɨɩɚɸɬɶɫɹ, ɜɢɜɿɥɶɧɹɸɱɢ ɜɿɞ 3 ɞɨ λ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɿɡ ɤɨɠɧɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɚ ɜ ɩɪɨɫɜɿɬ 

ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ, ɞɟ ɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ  

ɍ ɦɿɫɰɿ ɪɨɡɪɢɜɭ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɩɪɨɯɨɞɹɬɶ ɫɤɥɚɞɧɿ ɩɪɨɰɟɫɢ, ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɹɤɢɯ 

ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɠɨɜɬɟ ɬɿɥɨέ ȼɨɧɨ ɩɨɱɢɧɚє ɩɪɚɰɸɜɚɬɢ ɹɤ ɡɚɥɨɡɚ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨʀ 

ɫɟɤɪɟɰɿʀ, ɜɢɞɿɥɹɸɱɢ ɝɨɪɦɨɧ – ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ, ɹɤɢɣ ɫɬɢɦɭɥɸє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɦɨɥɨɱɧɨʀ ɡɚɥɨɡɢ, ɦɚɬɤɢ, ɫɩɪɢɹє ɩɪɢɤɪɿɩɥɟɧɧɸ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɞɨ ɫɬɿɧɤɢ ɦɚɬɤɢέ 

əɤɳɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɧɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ, ɮɭɧɤɰɿʀ ɠɨɜɬɨɝɨ ɬɿɥɚ ɡɧɢɠɭɸɬɶɫɹ (ɱɟɪɟɡ 

15-20 ɞɿɛ ɰɿɥɤɨɦ ɡɧɢɤɚɸɬɶ), ɿ ɜ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɡɧɨɜɭ ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɪɿɫɬ ɧɨɜɢɯ 

ɮɨɥɿɤɭɥɿɜέ 

Ɂɚɜɞɚɧɧɹɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɚ ɤɥɚɫɢɮɿɤɚɰɿɹ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɭέ 

Ɉɨɰɢɬ ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɤɪɨɥɢɰɶ (ɬɚɛɥέ 3έ1) ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɧɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ: 

ɚ) ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ (Ч = 6, ɪɢɫέ 3.1), 

ɛ) ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ (Ч = 4, ɪɢɫέ 3.2),  

ɜ) ɥɸɬɟɚɥɶɧɿɣ ɮɚɡɿ (Ч = 4, ɪɢɫέ 3.3). 
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Ɋɢɫέ 3έ1έ əєɱɧɢɤɢ ɤɪɨɥɢɰɿ ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ2έ əєɱɧɢɤɢ ɤɪɨɥɢɰɿ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ3έ əєɱɧɢɤɢ ɤɪɨɥɢɰɿ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ 

 

ȼɢɥɭɱɟɧɿ ɿɡ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɨɰɢɬɢ, ɡɚɥɟɠɧɨ 

ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɨɩɥɚɡɦɢ, ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢ ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢ Д106]: 

ȱ ɝɪɭɩɚ – ɨɨɰɢɬɢ, ɨɬɨɱɟɧɿ ɳɿɥɶɧɢɦ ɛɚɝɚɬɨɲɚɪɨɜɢɦ ɤɭɦɭɥɸɫɨɦ, ɿɡ 

ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ (ɪɢɫέ 3έ4); 
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ȱȱ ɝɪɭɩɚ – ɨɨɰɢɬɢ, ɨɬɨɱɟɧɿ ɪɨɡɩɭɲɟɧɢɦ ɲɚɪɨɦ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ (ɪɢɫέ 3έ5); 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ – ɨɨɰɢɬɢ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɜɬɪɚɬɢɥɢ ɤɭɦɭɥɸɫ, ɚɥɟ ɡ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ (ɪɢɫέ 3έ6); 

IV ɝɪɭɩɚ – ɚɬɪɟɬɢɱɧɿ, ɞɟɧɭɞɨɜɚɧɿ, ɡ ɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ, ɬɨɛɬɨ 

ɨɨɰɢɬɢ, ɹɤɿ ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ (ɪɢɫέ 3έ7)  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ4έ Ɉɨɰɢɬ ɤɪɨɥɢɰɿ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ  

Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

 

              

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ6έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɢɰɿ ȱȱȱ-ʀ 

ɝɪɭɩɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

Ɋɢɫέ 3έ5έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɢɰɿ ȱȱ-ʀ 

ɝɪɭɩɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 
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Ɋɢɫέ 3έ7έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɢɰɿ IV-ʀ ɝɪɭɩɢ. 

Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

 

Ɂɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɳɿɥɶɧɢɦ ɤɭɦɭɥɸɫɨɦ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ 

ɫɬɚɞɿɹɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɪɿɡɧɢɰɿ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɯɨɱɚ ɞɟɳɨ ɛɿɥɶɲɚ ʀɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɨɬɪɢɦɚɧɚ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ (35,4 %)έ 

ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱ ɝɪɭɩɢ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɪɿɡɧɢɰɸ 

ɜ ʀɯ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɮɚɡ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɹєɱɧɢɤɿɜ, ɡ ɹɤɢɯ ɜɨɧɢ ɛɭɥɢ ɜɢɥɭɱɟɧɿ, 

ɧɚ ɪɿɜɧɿ 7-11,4 %, ɹɤɚ є ɧɟɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨɸέ ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱ ɝɪɭɩɢ 

ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɿɣ ɮɚɡɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ (36,4 %)έ  

Ɂɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱȱ ɝɪɭɩɢ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ 

ɪɿɡɧɢɰɹ (Щ < 0,05) ɦɿɠ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɤɥɿɬɢɧ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɿɣ 

ɮɚɡɿ (17,3 %) ɬɚ ɮɚɡɿ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ (4,2 %)έ Ɍɚɤɨɠ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱV ɝɪɭɩɢ, ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɢɯ 

ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹέ Ɍɚɤ, ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ 

ɬɚɤɢɯ ɝɚɦɟɬ ɛɭɥɨ ɨɞɟɪɠɚɧɨ ɥɢɲɟ 13,6 %, ɚ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɿ 

ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ 35,4 % ɿ 31,4 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ (ɬɚɛɥέ 3έ1)έ 
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Тɚɛɥɢɰя. 3.1. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɤɪɨɥɢɰь ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ 

 

Ɏɚɡɢ 

ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɭ 

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 
ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 
ɈɄɄ, Ч 

 

ɈɄɄ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ɈɄɄ ɧɟ ɩɪɢɞɚɬɧɿ 
ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 
ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ȱ ɝɪɭɩɚ, 
n (% ) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ, 
n (%) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ, 
n (%) 

ȱV ɝɪɭɩɚ, 
n (%) 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɚ 110 36
ɚ  

(32,7 ±4,5) 

40
b 

(36,4±4,6) 

19
c 

(17,3±3,6) 

15
f  

(13,6±3,3) 

ɨɜɭɥɹɰɿʀ 48 17
ɚ
 

(35,4±6,9) 

12
b 

 
(25±6,3) 

2
de  

(4,2±2,9) 

17
gh  

(35,4±6,9) 

ɥɸɬɟʀɧɨɜɚ 51 16
a 

(31,4±6,5) 

15
b 

(29,4±6,4) 

4
ec  

(7,8±3,8) 

16
h  

(31,4±6,5) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: c:d, f:g – p < 0,01; f:h – p < 0,05, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚέ ȼ ɰɿɣ ɬɚ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ 

ɬɚɛɥɢɰɹɯ ɪɿɡɧɿ ɫɭɩɟɪɫɤɪɢɩɬɢ ɭ ɦɟɠɚɯ ɨɞɧɿєʀ ɤɨɥɨɧɤɢ ɜɤɚɡɭɸɬɶ ɧɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ ɦɿɠ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢέ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɧɟɡɪɿɥɢɯ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (κ6,4 %) ɨɨɰɢɬɿɜ ȱ, ȱȱ ɿ 

ȱȱȱ ɝɪɭɩ, ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɦɨɠɧɚ 

ɨɞɟɪɠɚɬɢ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɭ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿɹɯ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɜɫɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɫɬɚɧɨɜɢɥɢ 

ɨɨɰɢɬɢ ȱ ɝɪɭɩɢ (6λ ɈɄɄ, ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 33 %)έ 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɬɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɫɬɚɧ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɨɛɭɦɨɜɥɸє 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɡɧɚɤɢ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɭ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɜ ɧɢɯ 

ɞɨɡɪɿɜɚɸɬɶέ ȼ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ ɦɢ ɞɨɫɥɿɞɢɥɢ ɫɬɚɧ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɲɥɹɯɨɦ ɚɧɚɥɿɡɭ 

ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜέ  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɜ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ 

ɤɪɨɥɢɰɶ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɿɣ ɮɚɡɿ ɯɨɱɚ ɿ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɤɥɿɬɢɧ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿɹɯ ɦɟɣɨɡɭ, 

ɜɫɟ ɠ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɛɿɥɶɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɝɚɦɟɬ ɜɫɿɯ ɱɨɬɢɪɶɨɯ ɝɪɭɩ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ 
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ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢέ Ⱥɥɟ ɹɤɳɨ ɝɚɦɟɬ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɛɭɥɨ 

88,9 %, ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ – λ0 %, ȱȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ – λ4,7 %, ɬɨ ɜ IV-ɿɣ ɝɪɭɩɿ ɧɚ ɞɚɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀ 

ɡɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ 33,3 % ɨɨɰɢɬɿɜέ ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɝɚɦɟɬ (47,4 % ), ɳɨ 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, ɤɨɥɢ ɱɿɬɤɨ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɭєɬɶɫɹ ɹɞɪɨ ɡ 

ɹɞɟɪɰɟɦ (ɪɢɫέ 3έκ), ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɫɟɪɟɞ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɪɟɬɶɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ 

ɧɚɣɦɟɧɲɢɣ (P < 0,05) ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɝɚɦɟɬ – ɭ ɱɟɬɜɟɪɬɿɣ (13,3 %).  

ɇɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɭ ɝɚɦɟɬ ɩɟɪɲɨʀ ɝɪɭɩɢ – 33,3 %έ ȼ ɱɟɬɜɟɪɬɿɣ ɝɪɭɩɿ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ (46,7 %, Щ < 0,01) ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ (ɬɚɛɥέ 3.2). 

 

 

Ɋɢɫέ 3έκέ ɋɬɚɞɿɹ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

 ɩɪɨɮɚɡɢ ȱ ɦɟɣɨɡɭ ɨɨɰɢɬɭ ɤɪɨɥɢɰɿέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ ɨɤέ10ɯέ  
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Тɚɛɥɢɰя 3.2. 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰь ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: К:b, – p < 0,05; g:h – Щ < 0,01, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

 

Ƚɪɭɩɚ 

ȼɫɶɨɝɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

n 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡɭ Ⱦɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

n (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ ɞɿɚɤɿɧɟɡ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ, 

n (%) ɞɢɮɭɡɧɚ, 

n (% ) 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɚ, 

n (%) 

ɜɢɞɢɦɿ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɢ, 

n (%) 

ȱ ɝɪɭɩɚ 36 14
a
 (38,9±8,1) 12

c
 (33,3±7,9) 6

d
 (16,7±6,2) 1 (2,8±2,7) 1

e
 (2,8±2,7) 0 2

g 
(5,6±3,8) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ 40 16
a
 (40±7,7) 11

c
 (27,5±7,0) 9

d
 (22,5±6,2) 0 0 1

f
 (2,5±2,5) 3

g 
(7,5±4,2) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ 19 9
a
(47,4±11,5) 5

c
 (26,3±10,1) 4

d
 (21,0±9,4) 0 0 0 2

g 
(10,5±7,0) 

ȱV ɝɪɭɩɚ 15 2
b
 (13,3±8,8)

 
2

c
(13,3±8,8)

 
1

d
 (6,7±6,47) 0 1

e
 (6,7±6,4) 2

f
 (13,3±8,8) 7

h
 (46,7±12,9) 
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Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɟɪɟɜɚɠɧɚ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ ɜɫɿɯ 

ɝɪɭɩ ɡɧɚɯɨɞɢɥɚɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢέ ɇɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ (58,3 %) 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɜ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿ, ɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ 

ɧɚɣɦɟɧɲɚ (Щ < 0,01) ɜ ɱɟɬɜɟɪɬɿɣ ɝɪɭɩɿ (5,λ %)έ Ɂɦɿɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɧɚ 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɭ ɜ ȱ, ȱȱ ɬɚ ȱȱȱ-ɣ ɝɪɭɩɚɯ ɜɿɞɛɭɥɚɫɶ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɭ 3λ % ɨɨɰɢɬɿɜ, ɚ ɜ 

ȱV-ɣ ɝɪɭɩɿ ɥɢɲɟ ɭ 11,κ % (ɪɢɫέ 3έλ)έ Ɂ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸ ɪɿɡɧɢɰɟɸ (Щ < 

0,001) ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ (47,0 %) ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ 

ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɜ ȱV-ɣ ɝɪɭɩɿ (ɬɚɛɥέ 3έ3)έ 

Ⱥɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ ɧɚ ɥɸɬɟɚɥɶɧɿɣ ɮɚɡɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ ɩɟɪɲɢɯ 

ɬɪɶɨɯ ɝɪɭɩ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɪɨɮɚɡɢ ɦɟɣɨɡɭέ ɋɥɿɞ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, 

ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (50 %) ɝɚɦɟɬ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɜ 

ȱ ɝɪɭɩɿ, ɳɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɜ ȱV ɝɪɭɩɿ (Щ < 0,01)έ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έλέ ɋɬɚɞɿɹ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɪɨɮɚɡɢ ȱ ɦɟɣɨɡɭ ɨɨɰɢɬɢ 

ɤɪɨɥɢɰɿέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ 10ɯ. 
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Тɚɛɥɢɰя 3.3. 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰь  

ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɨɜɭɥɹɰɿʀ 

 

 

 ɉɪɢɦɿɬɤɢ: К:Л, С:Р, – p < 0,01, f:g – p < 0,001 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ  

 

 

Ƚɪɭɩɚ 

ȼɫɶɨɝɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

 n  

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡɭ Ⱦɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

 n (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ ɞɿɚɤɿɧɟɡ, 

 n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱ, 

 n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ 

ȱȱ, 

 n (%) 

ɞɢɮɭɡɧɨʀ, 

 n (%) 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ, 

 n (%) 

ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ, 

 n (%) 

ȱ ɝɪɭɩɚ 17 8
a
 (47,0±12,1) 6

c
 (35,3±11,6) 1

d
 (5,9±5,7) 0 2

e 
(11,8±7,8) 0 0

f 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ 12 7
a
 (58,3±14,2) 4

c
 (33,3±13,6) 0 0 0 0 1

f
 (8,3±8,0) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ 2 1
ab

 (50,0±35,4)  1
c
 (50,0±35,4) 0 0 0 0 0

fh 

ȱV ɝɪɭɩɚ 17 1
b
(5,9±5,7)  2

c
 (11,8±7,8) 1

d
 (5,9±5,7) 1 (5,9±5,7) 2

e 
(11,8±7,8) 2 (11,8±7,8) 8

g
 (47,0±12,1) 
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ȼɢɹɜɥɟɧɚ ɬɚɤɨɠ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɿ ɦɿɠ ȱȱ ɬɚ ȱV ɝɪɭɩɨɸ (Щ < 0,05)έ ɇɟ 

ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɝɚɦɟɬ ɡɚ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɦɢ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɡɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹɦ ɧɚ ɫɬɚɞɿɹɯ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ: 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɬɚ ɜɢɞɢɦɢɯ ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ (ɪɢɫέ 3έ10)έ ɋɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɞɨɫɬɨɜɿɪɧɨ (Щ < 

0,001) ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɝɚɦɟɬ (56,3 %) ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɜ ȱV 

ɝɪɭɩɿ (ɬɚɛɥέ 3έ4)έ 

ɉɪɢ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɨɰɢɬɿɜ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ, 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɟɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɹɱɧɢɤɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢέ ɏɨɱɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, 

ɧɚɣɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ ɿɡ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

(37,3 %) ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭέ ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɟ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɨ ɝɚɦɟɬ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ (1κ,2 %, Щ < 0,05)έ 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ10έ ɋɬɚɞɿɹ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɜɢɞɢɦɢɯ ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ ȱ ɦɟɣɨɡɭ ɨɨɰɢɬɭ 

ɤɪɨɥɢɰɿέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ 10ɯ. 
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Тɚɛɥɢɰя 3.4. 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰь ɧɚ ɥɸɬɟɚɥьɧɿɣ ɮɚɡɿ 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: К:Л – p < 0,01; c:b – p < 0,05; h:g – Щ < 0,001 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ. 

 

 

Ƚɪɭɩɚ 

ȼɫɶɨɝɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

 n  

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡɭ Ⱦɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

 n (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ Ⱦɿɚɤɿ-

ɧɟɡ, 

 n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱ, 

 n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ, 

 n (%) ɞɢɮɭɡɧɨʀ, 

 n (%) 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ, 

 n (%) 

ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ, 

 n (%) 

ȱ ɝɪɭɩɚ 16
 

8
a
 (50,0±12,5) 5

d
 (31,2±11,6)

 
 2

e
 (12,5±8,3) 0 0

f
 0 1

h
 (18,8±9,8) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ 15 5
ac

 (33,3±12,2) 6
d
 (40.0±12,6)  1

e
 (6,7±6,4) 0 2

f
 (13,±8,8) 0 1

h 
(6,7±6,4) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ 4 1
ab

 (25,0±21,7) 2
d
 (50,0±25,0) 0

e 
0 1

f 
(25,0±21,7) 0 0

h 

ȱV ɝɪɭɩɚ 16 1
b
 (6,3±6,0) 2

d
 (25,0±10,8) 0

e
 0 3

f
 (18,8±9,8) 1 (18,8±9,8) 9

g 
(56,3±12,4) 
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ɋɥɿɞ ɡɚɡɧɚɱɢɬɢ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɜ ɝɪɭɩɿ ɜɢɥɭɱɟɧɿɣ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɚ 

ɥɸɬɟɚɥɶɧɿɣ ɮɚɡɿ (ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɠɨɜɬɨɝɨ ɬɿɥɚ) (21,6 %)έ ɇɚ ɧɚɲɭ ɞɭɦɤɭ ɰɟ 

ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɠɨɜɬɟ ɬɿɥɨ ɩɪɨɞɭɤɭє ɝɨɪɦɨɧ ɩɪɨɝɟɫɬɟɪɨɧ, ɹɤɢɣ 

ɩɪɢɝɧɿɱɭє ɪɿɫɬ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɧɢɯ Д6Жέ ɇɚɣɦɟɧɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɜ ɝɪɭɩɿ ɤɥɿɬɢɧ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ (12,7 %)έ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ є ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿɣ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ (ɬɚɛɥέ 3έ5)έ 
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Тɚɛɥɢɰя 3.5. 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰь ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: М:Н – Щ < 0,05; ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

 

Ɏɚɡɢ 

ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɭ 

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡɭ Ⱦɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

 n (%) 
ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ ɞɿɚɤɿɧɟɡ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ 

ȱ, 

 n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ 

ȱȱ, 

 n (%) 

ɞɢɮɭɡɧɨʀ, 

n (%) 

ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ,

n (%) 

ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ, 

 n (%) 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɚ 110 41
a
 

(37,3±4,6) 

30
b
 

(27,3±4,3) 

20
c
 

(18,2±3,7) 

1
e
 

(0,9±0,9) 

2
f
 

(1,8±1,3) 

3
h
 

(4,2±2,9) 

14
g
 

(12,7±3,2) 

ɨɜɭɥɹɰɿʀ 48 17
a
 

(35,4±6,9) 

13
b
  

(7,0±6,4) 

2
d 

(4,2±2,9) 

1
e 

(2,0±2,0) 

2
f
 

(4,2±2,9) 

2
h
 

(4,2±2,9) 

9
g
 

(18,6±5,6) 

ɥɸɬɟʀɧɨɜɚ 51 15
a
 

(29,4±6,4) 

15
b 

(29,4±6,4) 

3
d
 

(5,9±3,3) 

0
e 

5
f
 

(5,8±4,2) 

1
h 

(2,0±1,9) 

11
g
 

(21,6±5,8) 
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3.1.2. ɐɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰь, ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰь ɬɚ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɧɚɣɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨɰɿɥɶɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɹєɱɧɢɤɢ ɦɨɥɨɞɢɯ ɫɚɦɨɤ ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ Ɍɚɤ, ɭ ɹєɱɧɢɤɭ ɬɟɥɢɱɤɢ ɩɿɞ ɱɚɫ 

ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɭɬɪɨɛɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɧɚɥɿɱɭєɬɶɫɹ ɫɨɬɧɿ ɬɢɫɹɱ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɮɭɧɤɰɿʀ, ɡ ɥɚɬɟɧɬɧɨɝɨ ɫɬɚɧɭ ɜɢɯɨɞɢɬɶ 

ɤɿɥɶɤɚ ɬɢɫɹɱ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɡ ɧɢɯ ɮɚɡɢ ɜɬɨɪɢɧɧɨɝɨ ɮɨɥɿɤɭɥɚ ɞɨɫɹɝɚє 

ɥɢɲɟ 150-200, ɚ ɨɜɭɥɹɬɨɪɧɨʀ ɮɚɡɢ – ɥɢɲɟ 3-5έ ɉɨɹɜɚ ɞɨɦɿɧɚɧɬɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ 

ɝɚɥɶɦɭє ɪɿɫɬ ɬɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿɧɲɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜέ Ⱦɜɿ ɬɪɟɬɢɧɢ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ 

ɩɿɞɞɚɸɬɶɫɹ ɚɬɪɟɡɿʀέ Д6, 224]. 

Ȼɟɪɭɱɢ ɞɨ ɭɜɚɝɢ ɰɟɣ ɮɚɤɬ, ɦɢ ɞɨɫɥɿɞɢɥɢ ɪɿɡɧɢɰɸ ɭ ɨɬɪɢɦɚɧɧɿ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɬɚ ɭ 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ (ɪɢɫέ 3έ11).  

 

 

Ɋɢɫέ 3έ11έ əєɱɧɢɤɢ ɫɬɚɬɟɜɨ ɡɪɿɥɨʀ ɤɪɨɥɢɰɿ (ɨɞɢɧ ɫɬɚɬɟɜɢɣ ɰɢɤɥ) ɬɚ ɹєɱɧɢɤɢ 

ɤɪɨɥɢɰɿ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ (ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ)έ 

 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɢ ɜɿɞɿɛɪɚɧɿ ɹєɱɧɢɤɢ ɜɿɞ ɤɪɨɥɢɰɶ (Ч=κ) 

ɜɿɤɨɦ 4 ɦɿɫɹɰɿ ɿ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜɿɤɨɦ 11 ɦɿɫɹɰɿɜ, ɹɤɿ ɩɪɢɯɨɞɢɥɢ ɜ ɨɞɢɧ ɪɚɡ ɜ ɨɯɨɬɭ 
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(Ч=10)έ əєɱɧɢɤɢ, ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɿɡ ɫɚɦɨɤ, ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɪɨɫɬɭέ  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ (Ч=1κ) 

ɨɞɟɪɠɚɧɨ 245 ɈɄɄ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡ ɜɨɫɶɦɢ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɞɨ ɩɨɱɚɬɤɭ 

ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɨɬɪɢɦɚɥɢ 115 ɈɄɄ, ɚ ɡ 10-ɬɢ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ 

ɤɪɨɥɢɰɶ – 130 ɈɄɄέ ɉɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ 

ɨɨɩɥɚɡɦɢ, ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢ, ɹɤ ɿ ɜ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ, ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢέ 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ 

ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɈɄɄ (ȱ-ʀ – ȱȱȱ-ʀ ɝɪɭɩ) κκ,6 %, ɚ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ 7λ,2 % ɈɄɄ (ɬɚɛɥέ 3έ6). 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.6. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ  

 

Ƚɪɭɩɚ 

ɤɪɨɥɢɰɶ 

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

 

ɈɄɄ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ in vitro, n (% ) 

ɈɄɄ ɧɟ 

ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ in 

vitro, n (%)  

ȱ ɝɪɭɩɚ ȱȱ ɝɪɭɩɚ ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ ȱV ɝɪɭɩɚ 

ɩɟɪɿɨɞ 

ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

115 59
ɚ 

(51,3±4,6)  

35
c 

(30,4±4,2) 

8
d 

(6,9±2,3) 

13
e  

(11,3±2,9) 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɿ 130 48
b 

(36,9±4,2) 

42
c 

(32,3±4,1) 

13
d 

 
(10,0±2,6) 

27
f 

(20,8±3,5) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: К:Л; О:П – Щ < 0,05 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

Ɂɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ 

ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (Щ < 0,05) 

ɈɄɄ, ɹɤɿ ɧɚɥɟɠɚɬɶ ɞɨ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢέ Ⱥ ɤɥɿɬɢɧ ȱV-ʀ ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ є ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ ɞɨ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɡ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸ ɪɿɡɧɢɰɟɸ (Щ < 0,05), ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɛɿɥɶɲɟ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶέ 
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Ɂ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɝɚɦɟɬ ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ 55 ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ κ2 ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶέ  

Ɋɟɲɬɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɞɥɹ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɧɹ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜέ ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɦɟɣɨɡɭ (ɬɚɛɥέ 3έ7)έ 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.7. 

 ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰь ɜ 

ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ  

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: О:П – Щ < 0,05 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ (Щ < 0,05) ɦɿɠ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɤɥɿɬɢɧ ɡ 

ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɫɚɦɨɤέ Ɍɚɤ ɜ ɝɪɭɩɿ ɤɥɿɬɢɧ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ ʀɯ ɛɭɥɨ ɧɚ 17,λ % ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɫɟɪɟɞ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ, ɜ ɹɤɢɯ ɳɟ ɧɟ ɪɨɡɩɨɱɚɜɫɹ ɫɬɚɬɟɜɢɣ ɰɢɤɥέ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɞɨɧɨɪɿɜ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɿɥɶɲ ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ є ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɹɤɢɯ ɳɟ ɧɟ ɪɨɡɩɨɱɚɜɫɹ ɫɬɚɬɟɜɢɣ ɰɢɤɥ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɿɡ ʀɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

Ƚɪɭɩɚ 

ɤɪɨɥɢɰɶ 

Ɂɚɝɚɥɶ-

ɧɚ ɤɿɥɶ-

ɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, Ч (% ) 

Ɇɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱȱ, Ч (% ) 

Ⱦɟɝɟɧɟ-

ɪɚɰɿɹ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

n (%) 

ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɮɿɛɪɢɥ-

ɹɪɧɨʀ 

ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

60 27
ɚ 

(45,0±6,4)  

17
b 

(28,3±5,8) 

2
c 

(3,3±2,3) 

1
d
 

(1,7±1,6) 

13
e  

(21,7±5,3) 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɿ 48 15
ɚ 

(31,2±6,7) 

12
b  

(25,0±6,3) 

0
 c 

 
 

2
d
 

(4,2±2,8) 

19
 f 

(39,6±7,0) 
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ɦɨɠɧɚ ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (Щ < 0,05) ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ 

 

3.1.3. ȼɩɥɢɜ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɤɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰь 

Ɇɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚ ɞɚɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɨɛɨɬɢ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ 

ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɱɚɫɭ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ in vitro. 

Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ ɟɦɩɿɪɢɱɧɢɦ ɲɥɹɯɨɦ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɿɡ ɞɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɜɢɛɪɚɥɢ 

ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɪɢ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ ɱɚɫɭ – 6-ɬɢ 12-ɬɢ ɿ 24-ɝɨɞɢɧɧɟ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹέ Ⱥɪɝɭɦɟɧɬɚɦɢ ɧɚ ɤɨɪɢɫɬɶ ɬɚɤɨɝɨ ɜɢɛɨɪɭ ɛɭɥɚ ɧɚɫɬɭɩɧɚ 

ɿɧɮɨɪɦɚɰɿɹ: 

ɚ) ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ in vivo ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜɿɞ ɜɜɟɞɟɧɧɹ 

ɮɨɥɿɤɭɥɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɭ ɞɨ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɫɤɥɚɞɚє 10 – 12 ɝɨɞɢɧ;  

ɛ) ɞɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɤɥɨɧɨɜɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢɫɶ 

ɨɨɰɢɬɢ, ɹɤɿ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɱɟɪɟɡ 16 – 20 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɯɨɪɿɨɧɿɱɧɨɝɨ 

ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɭ ɥɸɞɢɧɢ, ɪɿɜɟɧɶ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɪɟɤɨɧɫɬɪɭɣɨɜɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɫɬɚɧɨɜɢɜ ɥɢɲɟ 4 %έ Ⱥ ɩɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ ɱɟɪɟɡ 20 – 

24 ɝɨɞɢɧɢ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿʀ ɝɨɪɦɨɧɭ, ɪɿɜɟɧɶ ɚɤɬɢɜɚɰɿʀ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡɪɨɫɬɚɜ ɞɨ 52 %έ 

ɉɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6 ɝɨɞɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro і 

ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɭ 53,5 % 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɛɭɥɨɫɶ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹ ɰɿɥɿɫɧɨɫɬɿ ɹɞɟɪɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɿ ɬɚɤɿ ɤɥɿɬɢɧɢ 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ ɿ ɦɟɬɚɮɚɡɢ I ɦɟɣɨɡɭέ Ɋɟɲɬɚ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɡɚɥɢɲɚɥɚɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ (ɬɚɛɥέ 3.8).  
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Тɚɛɥɢɰя 3.8. 

ȼɩɥɢɜ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ ɤɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ  

ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 

ɑɚɫ ɤɭɥɶ-

ɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɈɄɄ 

(ɝɨɞέ) 

Ʉɿɥɶ-

ɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

 n 

 

Ɉɨɰɢɬɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚ-

ɧɢɦ ɯɪɨɦɚ-

ɬɢɧɨɦ, Ч (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, 

n (%) 

ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱ, n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱȱ, Ч (%) 

6 58 19
a 
 

(32,8±6,16) 

23
ɫ
 

(39,7±6,42) 

8
e 

(13,8±4,52) 

2
h
 

(3,4±2,39) 

6
j 

(10,3±3,99) 

12 50 12
ab 

(24,0±6,03) 

5
d
 

(10,0±4,24) 

21
f 

(42,0±6,97) 

6
h
 

(12,0±4,59) 

6
j 

(12,0±4,59) 

24 93 13
b
 

(13,9±3,59) 

2
d 

(2,2±1,50) 

1
g 

(1,1±1,06) 

67
i
 

(72,0±4,65) 

10
j
 

(10,8±3,21) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: a:b – p<0,05; e:g – p<0,01; c:d, О:П, С:ɿ, – Щ<0,001, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

Ɉɬɠɟ, 6-ɝɨɞɢɧɧɟ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 

ɥɢɲɟ ʀɯ ɿɧɿɰɿɚɰɿɸ ɞɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitrɨ ɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɞɨɜɠɢɬɢ ɱɚɫ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ ȼ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɱɚɫ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro ɛɭɜ ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɣ ɞɨ 12 ɝɨɞɢɧέ 

Ⱥɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɳɨ ɩɿɫɥɹ 12-ɬɢ 

ɝɨɞɢɧɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɛɿɥɶɲɚ ɱɚɫɬɢɧɚ ɨɨɰɢɬɿɜ (42,0 %) ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱ (ɪɢɫέ 3έ12)έ  

ɉɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 ɝɨɞɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro і 

ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ ɞɨɫɹɝ 72 % 

(ɪɢɫέ 3έ13)έ ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɱɟɪɟɡ 24 ɝɨɞɢɧɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro 

ɡɧɚɯɨɞɢɥɨɫɶ ɥɢɲɟ 13,λ % ɝɚɦɟɬέ 
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Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɢɦɢ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹɦɢ ɩɿɫɥɹ  ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 6, 12 ɿ 24 ɝɨɞɢɧ ɧɟ ɦɚɥɚ ɫɭɬɬєɜɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ (10,3 %, 

12 % ɬɚ 10,κ %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ)έ 

 

        

 

Ɉɬɠɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɱɟɪɟɡ 24 

ɝɨɞɢɧɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 72 % ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɭ ɩɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ Ɇ ȱȱ, ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɰɟɣ ɱɚɫɨɜɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɝɚɦɟɬ ɤɪɨɥɢɰɶ ɦɨɠɧɚ ɜɜɚɠɚɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɦέ 

 

3.1.4. Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰь ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɪɿɞ  

Ⱦɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ 

ɩɨɫɬɿɣɧɟ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɞɚɧɢɯ ɡ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɳɨɞɨ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɚ ɬɚɤɨɠ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɩɪɨ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɰɿ 

ɩɪɨɰɟɫɢ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɭ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ ɿ ɜɢɞɨɜɨʀ ɱɢ ɩɨɪɨɞɧɨʀ ɧɚɥɟɠɧɨɫɬɿέ Ɍɨɦɭ 

ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɧɚɫɬɭɩɧɨɝɨ ɟɬɚɩɭ ɪɨɛɨɬɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ 

ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ 

ɦɟɬɟɥɢɤέ ɍ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɜɿɞɿɛɪɚɧɨ 10 ɹєɱɧɢɤɿɜ, ɡ ɹɤɢɯ 

ɜɢɥɭɱɟɧɨ 14κ ɈɄɄ, ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ – 12 ɹєɱɧɢɤɿɜ ɿɡ ɹɤɢɯ ɨɬɪɢɦɚɧɨ 

160 ɈɄɄέ 

Ɋɢɫέ 3έ12έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ 
ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɪɨɥɢɰɿ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

Ɇ ȱέ Ɂɛέ ɨɛέ λ00ɯ, ɨɤέ 10ɯ. 

Ɋɢɫέ 3έ13έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɨɨɰɢɬɭ ɤɪɨɥɢɰɿ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ 

(Ч ɯɪɨɦɨɫɨɦ=22). Ɂɛέ ɨɛέ λ00ɯ, ɨɤέ 10ɯ. 
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Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɿɞɛɨɪɭ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro ɡɞɿɣɫɧɢɥɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɭ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɭ ɨɰɿɧɤɭ 

ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞέ ȼɢɥɭɱɟɧɿ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɈɄɄ ɡɚ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɪɨɡɩɨɞɿɥɢɥɢ ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢέ 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɈɄɄ ɨɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ ȼɫɶɨɝɨ ɿɡ 22 ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞ ɛɭɥɨ 

ɨɞɟɪɠɚɧɨ 30κ ɈɄɄ, ɡ ɹɤɢɯ ɞɨ ȱ-ʀ ɬɚ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩ, ɬɨɛɬɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitrɨ, ɜɿɞɧɟɫɥɢ 107 ɨɨɰɢɬɿɜ ɳɨ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 67,2 %έ Ɂ ɨɞɧɨɝɨ 

ɹєɱɧɢɤɚ, ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ, ɜɢɥɭɱɢɥɢ 14 ɈɄɄ ɪɿɡɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ, ɡ ɧɢɯ ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ 

ɛɥɢɡɶɤɨ 10 ɈɄɄ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ (ɪɢɫέ 3έ14)έ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɂ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɜɢɥɭɱɟɧɨ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱ ɝɪɭɩɢ, ɹɤɿ є 

ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ, ɧɚ 5,4 % ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶέ Ⱦɨɫɬɨɜɿɪɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ (P < 

0,01)έ Ɍɚɤ, ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɨɬɪɢɦɚɧɨ 26,4 % ɈɄɄ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɿɡ ɪɨɡɩɭɲɟɧɢɦ ɤɭɦɭɥɸɫɨɦ (ȱȱ ɝɪɭɩɢ), ɚ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ 

ɥɢɲɟ 13,κ % (ɬɚɛɥέ 3έλ)έ 

Ɋɢɫέ 3έ14έ Ɉɨɰɢɬ- ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ ɤɪɨɥɢɰɿ 

ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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Тɚɛɥɢɰя 3.9. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰь  

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: Л:ɫ – Щ < 0,01 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ.  

 

ȼɿɞɫɨɬɨɤ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɨʀ ɹɤɨɫɬɿ, ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ (ȱV -ʀ ɝɪɭɩɢ) ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɬɚ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɜɫɹ (17,6 % ɬɚ 20,0 %)έ 

Ⱦɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro, ɜɿɞɿɛɪɚɧɿ 207 ɈɄɄ, ɳɨ ɛɭɥɢ ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞ, ɩɨɦɿɳɚɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ TCM-1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ 

ȿɪɥɚ ɜ ɹɤɟ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 20 % ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɨɪɿɜ ɬɚ ɤɥɿɬɢɧɢ 

ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ, ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɡ ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɛɟɡ ɨɡɧɚɤ ɚɬɪɟɡɿʀέ ɑɟɪɟɡ 24 

ɝɨɞɢɧɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro 75,2 % ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ 

ɿ κ3,3 % ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɜɿɞ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ, ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ 

ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɫɬɚɞɿʀ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ 

ɦɟɣɨɡɭέ Ʉɪɢɬɟɪɿєɦ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɭɥɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 

ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ ɬɿɥɶɰɹ (ɪɢɫέ 3έ15)έ 

 

 

 

ɉɨɪɨɞɚ 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ, 

 n 

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɈɄɄ,  

n 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɈɄɄ 

ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ  

in vitro 

ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

 in vitro 

ȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ȱV ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶ 

10 155 66
a
 

(42,6±3,9) 

39b 

(25,2±3,4) 

24 e 

(15,5±2,9) 

26 f 

(16,7±3,0) 

ɦɟɬɟɥɢɤ 12 160 80
a 

(50,0±3,9) 

22ɫ 

(13,8±2,7) 

26 e 

(16,2±2,9) 

32 f 

(20,0±3,1) 
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ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɧɟɡɧɚɱɧɢɣ ɿ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɦɿɠ ɨɨɰɢɬɚɦɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ ɜɿɞ 

ɫɚɦɨɤ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ ɦɟɬɟɥɢɤ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨέ Ɇɟɧɲɟ 5 % ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɡɭɩɢɧɢɥɨ ɫɜɿɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɚ ɫɬɚɞɿɹɯ ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ ɬɚ ɦɟɬɚɮɚɡɿ ȱέ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɢɥɚ 11 % ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ 6,λ % ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ, ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɧɟ є ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸ 

(ɬɚɛɥέ 3έ10)έ  

 

Тɚɛɥɢɰя 3.10. 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰь  

ɉɨɪɨɞɚ 

ȼ
ɫɶ

ɨɝ
ɨ 

ɨɨ
ɰɢ

ɬɿ
ɜ ɋɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɈɄɄ in vitro, n (%) Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚ-

ɧɢɦ ɯɪɨɦɚ-

ɬɢɧɨɦ, Ч (%) ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ  ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ  ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱ ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ 

ɫɿɪɢɣ 
ɜɟɥɟɬɟɧɶ 

105 7 (6,7±2,4) 3 (2,9±1,6) 5 (4,8±2,1) 79 (75,2±4,2) 11 (10,5±2,9) 

ɦɟɬɟɥɢɤ 102 3 (2,9±1,7) 2 (2,0±1,4) 5 (4,9±2,1) 85 (83,3±3,7) 7 (6,9±2,5) 

Ɋɢɫέ 3έ15έ Ɉɨɰɢɬ ɤɪɨɥɢɰɿ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro  

ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ ɩɟɪɲɟ ɩɨɥɹɪɧɟ ɬɿɥɨ (ɫɬɪɿɥɤɚ)έ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ 10ɯ. 
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Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɛɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɩɨɪɿɞ, 

ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɬɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɚɬɢ ɫɬɚɞɿʀ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭέ  

ɉɪɨɜɟɞɟɧɟ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿʀ ɿ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ, 

ɚɞɟɤɜɚɬɧɨ ɨɰɿɧɸє ɦɟɣɨɬɢɱɧɭ ɫɬɚɞɿɸ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ʀɯ ɩɪɢɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. ȼ ɪɿɜɧɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ ɦɟɬɟɥɢɤ, ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ 

ɪɿɡɧɢɰɿ ɧɟ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ (75,2 % ɿ κ3,3 %)έ  

 

3.1.5. ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢщɚ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɪɨɥɢɰь ɿɡ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹɦ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ 

Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɬɚ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɣ ɧɚ ɡɞɟɲɟɜɥɟɧɧɹ ɜɚɪɬɨɫɬɿ ɬɚ ɡɪɨɫɬɚɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitroέ Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɬɚ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɚɫɬɶ ɡɦɨɝɭ 

ɧɟ ɥɢɲɟ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɿɲɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥ ɫɚɦɢɰɶ, ɚ ɣ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɪɟɚɥɿɡɨɜɭɜɚɬɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀέ Ɍɨɦɭ 

ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɜ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɿ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ 

ɤɪɨɥɿɜ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro.  

ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦɢ ɫɬɪɭɤɬɭɪɧɢɦɢ ɨɞɢɧɢɰɹɦɢ ɞɥɹ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɹ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ є ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ 

ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ [35, 8Жέ ȼ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ, ɨɫɧɨɜɨɸ 

ɹɤɨɝɨ є ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ (ȼȾɄ)έ  

ɉɨɜɟɪɯɧɹ ȼȾɄ ɨɪɝɚɧɿɡɨɜɚɧɚ ɬɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɳɨ ɦɨɠɟ ɡɚɦɿɳɚɬɢ ɫɜɨʀ 

ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɿ ɝɪɭɩɢ ɧɚ ɪɿɡɧɿ ɩɨɯɿɞɧɿ ɬɚ ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥɢέ ɋɚɦ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ ɜɯɨɞɢɬɶ 

ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɲɤɿɪɢ, ɯɪɹɳɿɜ, ɡɜ'ɹɡɨɤ (ɞɨ 0,01 %), ɞɨ ɫɤɥɚɞɭ ɦɭɤɨɩɨɥɿɫɚɯɚɪɢɞɿɜ 

(ɞɟɪɦɚɬɚɧ- ɿ ɝɟɩɚɪɚɧɫɭɥɶɮɚɬɢ, з 0,04 %), ɭɬɜɨɪɸɸɱɢ ɟɮɿɪɧɿ ɡɜ’ɹɡɤɢ, ɹɤɿ 

ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɪɨɥɶ ɦɿɫɬɤɿɜ ɦɿɠ ɥɚɧɰɸɝɚɦɢέ Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɜɦɿɫɬ ɩɟɪɟɯɿɞɧɢɯ ɦɟɬɚɥɿɜ ɜ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɚɯ ɧɟɡɧɚɱɧɢɣ, ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɩɪɢɩɭɳɟɧɧɹ, ɳɨ ʀɯ ɮɭɧɤɰɿɹ ɩɨɜɢɧɧɚ 
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ɛɭɬɢ ɡɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɤɚɬɚɥɿɡɨɦέ Ɉɤɪɿɦ ɰɶɨɝɨ, ɩɟɪɟɯɿɞɧɿ ɦɟɬɚɥɢ ɦɨɠɭɬɶ ɜɢɤɨɧɭɜɚɬɢ 

ɪɚɡɨɦ ɡ ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ ɿɧɲɭ ɮɭɧɤɰɿɸ – ɩɟɪɟɧɨɫɢɬɢ ɟɥɟɤɬɪɨɧɢ, ɝɪɭɩɢ ɚɬɨɦɿɜ ɿ 

ɰɿɥɿ ɦɨɥɟɤɭɥɢ, ɡɚɤɪɿɩɥɸɜɚɬɢ ɦɨɥɟɤɭɥɢ ɭ ɩɟɜɧɿɣ ɨɪɿєɧɬɚɰɿʀ, ɩɨɜɟɪɬɚɬɢ ʀɯ, 

ɩɨɥɹɪɢɡɭɜɚɬɢ, ɬɨɳɨέ ɉɨɜɟɪɯɧɹ ȼȾɄ ɛɭɥɚ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɚ ɚɦɿɧɨɜɭɝɥɟɜɨɞɨɦ D-

ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧ (ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɯɿɦɿʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɿɦέ ɈέɈέ ɑɭɣɤɚ ɇȺɇ ɍɤɪɚʀɧɢ)έ 

ɋɩɢɪɚɸɱɢɫɶ ɧɚ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɚɦɿɧɨɜɨɝɥɟɜɨɞɭ (ɤɿɧɰɟɜɢɣ ɚɝɪɟɝɚɬ, 

ɳɨ ɡ’єɞɧɭєɬɶɫɹ ɡ ɪɟɰɟɩɬɨɪɚɦɢ ɤɥɿɬɢɧ) ɦɨɠɧɚ ɫɩɨɞɿɜɚɬɢɫɶ ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ Д7, 8].  

Ɇɟɬɨɸ ɞɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ є ɚɧɚɥɿɡ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ/D-

ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧ ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɦɟɣɨɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro. 

ȼ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɈɄɄ ȱ-ʀ ɬɚ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩ, ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɨɩɥɚɡɦɢ, ɹɤ ɿ ɜ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯέ Ɉɬɪɢɦɭɜɚɥɢ ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ (Ч=16) ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɪɨɫɬɭέ 

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɈɄɄ ɛɭɥɢ ɪɨɡɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɞɜɿ 

ɝɪɭɩɢ: 

 – ɞɨɫɥɿɞɧɭ, ɨɨɰɢɬɢ ɰɿєʀ ɝɪɭɩɢ ɩɨɦɿɫɬɢɥɢ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ, 

ɳɨ ɦɿɫɬɢɬɶ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 %;  

– ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭ, ɨɨɰɢɬɢ ɹɤɨʀ ɩɨɦɿɫɬɢɥɢ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɛɟɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭέ  

Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 ɝɨɞɢɧ, ɩɿɫɥɹ 

ɡɚɤɿɧɱɟɧɧɹ ɹɤɨɝɨ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɥɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢέ Ⱥɧɚɥɿɡɨɦ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɨɨɰɢɬɿɜ 

(ɬɚɛɥέ 3.11). 
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Тɚɛɥɢɰя 3.11  

Ⱥɧɚɥɿɡ ɜɩɥɢɜɭ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ 0,001%- ʀ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɦɟɣɨɬɢɱɧɢɯ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧь ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰь in vitro 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: d:e – Щ < 0,05 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

ɍ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɱɟɪɟɡ 24 ɝɨɞɢɧɢ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ (ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ) ɫɤɥɚɜ 75,7 %έ 

ɑɢɫɥɨ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ ɿ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 16,κ %, 

ɡ ɹɤɢɯ ɛɿɥɶɲɟ ɩɨɥɨɜɢɧɢ ɩɪɨɤɭɥɶɬɢɜɨɜɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɧɨʀ ɝɪɭɩɢ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ κ7,1 % ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨɫɹɝɥɢ ɫɬɚɞɿʀ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱέ Ɂɚ 

ɞɚɧɢɦɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɛɭɜ ɧɚ 11,4 % ɜɢɳɟ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸέ ɇɚ ɿɧɲɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨ 5,κ %, 

ɳɨ ɦɚɣɠɟ ɜɬɪɢɱɿ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɝɚɦɟɬ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢέ 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɨɱɟɜɢɞɧɢɦ є ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɜ 

0,001 %-ɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɚ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro.  

Ƚɪɭɩɚ 

ȼɫɶɨɝɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

n 

ɋɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɈɄɄ in vitro Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪ-

ɚɰɿєɸ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

n (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧ

ɚ, 

n (%) 

ɞɿɚɤɿɧɟɡ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ 

ȱ, Ч (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ 

ȱȱ, 

n (%) 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 107 
10ɚ 

(9,3±2,8) 

3b 

(2,8±1,6) 

5c 

(4,7±2,0) 

81d  

(75,7±4,1) 

8f 

 (7,5±2,5) 

ɞɨɫɥɿɞɧɚ 
101 

3ɚ 

(2,9±1,6) 

2b 

(1,9±1,4) 

1c 

(1,0±0,9) 

88e 

(87,1±3,3) 

7f 

(6,9±2,5) 



72 

 

3.1.6. ɉɨɪɿɜɧɹɥьɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɦɟɬɨɞɚɦɢ in vivo ɬɚ in vitro   

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɤɥɨɧɭɜɚɧɧɹ, ɬɪɚɧɫɝɟɧɟɡɭ ɬɚ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɯ ɫɬɨɜɛɭɪɨɜɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɩɪɨɜɨɞɹɬɶɫɹ ɩɟɪɟɜɚɠɧɨ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɚɦɟɬ ɤɪɨɥɿɜέ ɐɟ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɨ ɡ ɬɢɦ, ɳɨ ɰɟɣ ɜɢɞ ɬɜɚɪɢɧ є 

ɡɪɭɱɧɢɦ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɨɛ'єɤɬɨɦ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɤɨɪɨɬɤɨɝɨ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɿ 

ɛɚɝɚɬɨɩɥɿɞɧɨɫɬɿέ Ɍɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɟ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ in vitro 

ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ 

ɩɪɨɯɨɞɠɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ  

Ɇɟɬɨɸ ɞɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ є ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ 

ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɞɨ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɡɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ʀɯ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ in vivo ɬɚ in vitro.  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɨɞɧɿєʀ 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɨʀ ɤɪɨɥɢɰɿ ɦɨɠɧɚ ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɜɿɞ 24 ɞɨ 35 ɈɄɄ, ɚ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ 

ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɦɢɬɢɯ ɿ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

in vitrɨ, ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 15 ɝɚɦɟɬ ɧɚ ɨɞɢɧ ɹєɱɧɢɤ.  

ȼɢɥɭɱɟɧɿ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɨɨɰɢɬɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ in vitro ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 

ɝɨɞɢɧ ɜ ɬɟɪɦɨɫɬɚɬɿ ɭ ɱɚɲɤɚɯ ɉɟɬɪɿ ɩɨ 50-60 ɲɬέ ɜ 2 ɦɥ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +3κ,κºɋ ɭ ɩɨɜɿɬɪɹɧɿɣ ɫɭɦɿɲɿ ɡ 5 % ɋɈ2έ Ⱦɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɌɋɆ-1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ, ɹɤɟ ɞɨɩɨɜɧɸɜɚɥɢ 20 

% ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɨɪɿɜ ɬɚ ɤɥɿɬɢɧɚɦɢ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ, ɹɤɿ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɿɡ 

ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɛɟɡ ɨɡɧɚɤ ɚɬɪɟɡɿʀέ 

əɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ in vivo ɨɞɟɪɠɭɜɚɥɢ ɲɥɹɯɨɦ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɭ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɿɫɥɹ 

ɩɨɥɿɨɜɭɥɹɰɿʀ, ɹɤɭ ɜɢɤɥɢɤɚɥɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɦ’ɹɡɟɜɨɸ ɿɧ’єɤɰɿєɸ 100 IU ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ 

«PMSG» (SОrШРШЧКНШЭrШЩТЧ, BТШаОЭ) ɬɚ ɱɟɪɟɡ 72 ɝɨɞɢɧɢ ɜɧɭɬɪɿɲɧɶɨɜɟɧɧɨɸ 

ɿɧ’єɤɰɿєɸ 100 IU ɩɪɟɩɚɪɚɬɭ «СCG» (BТШРШЧКНвХ, BТШЦОН)έ ȼɢɦɢɜɚɧɧɹ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɱɟɪɟɡ 1κ ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɿɧ’єɤɰɿɣ, ɡ ɹɣɰɟɩɪɨɜɨɞɿɜ ɩɿɫɥɹ 

ɡɚɛɨɸ ɬɜɚɪɢɧέ Ɂɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ in vivo ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɜ 

ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɜɿɞ ɨɞɧɿєʀ ɤɪɨɥɢɰɿ ɜɿɞ 11 ɞɨ 27 ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ Д159].  
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ɉɪɨɜɟɞɟɧɨɸ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɬɚ 

ɩɨɞɚɥɶɲɢɦ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɢɡɧɚɱɟɧɨ, ɳɨ ɱɟɪɟɡ 24 

ɝɨɞɢɧɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɩɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɧɚɦɢ ɭɦɨɜɚɯ κλ % ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɫɬɚɞɿʀ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ (ɬɚɛɥέ 3έ12)έ  

 

Тɚɛɥɢɰя 3.12 

Ɋɟɡɭɥьɬɚɬɢ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ in vitro ɬɚ in vivo ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰь 

 

ɋɩɨɫɿɛ  

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ, 

n 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɜɫɶɨɝɨ 

ɈɄɄ, 

n 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɿ ɈɄɄ, ɹɤɿ 

ɞɨɫɹɝɥɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ Ɇ ȱȱ 

n % 

In vitro 6 64
 

57 89,0±3,9 

In vivo 10 96 85
 

88,5±3,3 

 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ κκ,5 % ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ іn vivo ɿ κλ,0 % ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ іn vitro 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɭɥɢ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɦɢ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱέ ɉɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɯ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨɫɹɝɥɢ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɞɨ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ 

іn vitro ɬɚ іn vivo ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɧɟɡɧɚɱɧɭ ɩɟɪɟɜɚɝɭ ɰɶɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɭ ɦɟɬɨɞɿ іn 

vitro.  

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɦɟɬɨɞ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɢɰɶ, ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 

in vitro, ɡɚ ɹɤɨɝɨ κλ % ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨɫɹɝɥɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ, ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɦɟɬɨɞɭ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vivo ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀέ 
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3.1.7. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 

3.1.7.1. ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɚ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥьɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɞɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro 

Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɢɯ ɜɱɟɧɢɯ ɜɠɟ ɞɨɜɟɞɟɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɛɭɝɚʀɜ ɬɚ ɤɧɭɪɿɜ ɞɥɹ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro, [19, 20, 21] ɚ ɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɡɚɪɭɛɿɠɧɢɯ 

ɜɱɟɧɢɯ ɩɨɤɚɡɚɧɚ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɿ ɭ ɤɪɨɥɿɜ Д64].  

Ɇɟɬɨɸ ɞɚɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɬɚ ʀɯ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro.  

Ⱦɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ, ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɫɜɿɠɨɨɬɪɢɦɚɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ, ɹɤɿ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɿɡ ɯɜɨɫɬɨɜɨʀ 

ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɪɢɞɚɬɤɚ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɚ (ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫɭ) ɤɪɨɥɹ (ɪɢɫέ 3.16, 3.17).  

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ16έ ɋɿɦ’ɹɧɢɤ ɤɪɨɥɹ  

(ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫ ɫɬɪɿɥɤɚ). 
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Ɋɢɫέ 3έ17έ ɉɪɢɞɚɬɨɤ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɚ (ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫ) ɤɪɨɥɹέ 

 

 

Ⱦɥɹ ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɧɹ ɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɞɜɚ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ – 

«TL MiniTub» (TL Sperm capacitation medium for swin-up, MiniTub – 

1λλ0/0020) ɬɚ «TALP CК2+ 
free». Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɢɯ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ 

ɝɚɦɟɬ ɤɪɨɥɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +3κ,5 ºɋ ɭ ɩɪɨɞɨɜɠ 1κ ɝɨɞɢɧ 

(ɪɢɫέ 3.18). 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ1κέ ɋɜɿɠɨɨɬɪɢɦɚɧɿ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɤɪɨɥɹ 

Ɂɛέ ɨɛέ25ɯ, ɨɤέ10ɯ. 
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ȿɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɿɡ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɿɜ ɲɟɫɬɢ ɫɚɦɰɿɜέ 

ȿɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɪɭɯɥɢɜɿɫɬɶ ɜ ɨɛɨɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ, ɨɞɧɚɤ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɜ «TL MТЧТTЮЛ» ʀɯ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɨɰɿɧɸɜɚɥɚɫɶ 

ɧɚ ɪɿɜɧɿ 30 %, ɚ ɜ «TALP CК2+ ПrОО» ɧɚ ɪɿɜɧɿ 20 %έ ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 30 ɯɜέ ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 

ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɚɦɟɬ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɧɚ 10 %έ ɇɚɣɤɪɚɳɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɪɭɯɥɢɜɨɫɬɿ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɡ 2-ʀ ɞɨ 3-ʀ ɝɨɞɢɧɢ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɭ ɞɚɧɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯέ 

ɉɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 3-ʀ ɝɨɞɢɧɢ 30 ɯɜɢɥɢɧ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɩɨɱɚɥɚ 

ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɧɢɠɭɜɚɬɢɫɶ (ɪɢɫέ 3.19).  

 

0
10
20
30
40
50
60
70

0 1 2 3 4 5 6 7 8 9

ɪɭ
хɥ

ɢɜ
ɿɫ

ɬь
 

ɫɩ
ɟɪ

ɦ
ɚɬ

ɨɡ
ɨʀ

…

ɝɨɞɢɧɢ

 

Ɋɢɫέ 3έ1λέ Ɋɭɯɥɢɜɿɫɬɶ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ. 

 

Ⱦɚɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɨɤɚɡɚɥɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 40 % ɭ ɩɪɨɞɨɜɠ 4 ɝɨɞɢɧ, ɜ ɨɛɨɯ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɧɚɦɢ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯέ  

Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɸ ɜɢɫɨɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɩɟɪɟɲɤɨɞɠɚє ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɚɣɜɢɯ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, 

ɞɟ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro. ɉɪɨɧɢɤɧɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɞɨ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɧɨɝɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ ȼɧɚɫɥɿɞɨɤ ɰɶɨɝɨ ɩɪɢ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɞɨɞɚɬɤɨɜɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɜɟɪɟɬɟɧ ɩɨɞɿɥɭ, ɳɨ 

ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɚɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɡɢɝɨɬ in vitro ɿ ʀɯ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀέ ɉɿɞ ɱɚɫ 
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ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɭ ɫɫɚɜɰɿɜ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ, ɹɤɚ ɞɨɯɨɞɢɬɶ ɞɨ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ, ɤɨɧɬɪɨɥɸєɬɶɫɹ ɚɧɚɬɨɦɿɱɧɨɸ ɛɭɞɨɜɨɸ ɿ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿєɸ ɫɬɚɬɟɜɨʀ 

ɫɢɫɬɟɦɢ [137]έ ɉɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡɧɢɡɢɬɢ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɛɚɝɚɬɨɱɢɫɟɥɶɧɨʀ ɩɟɧɟɬɪɚɰɿʀ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɦɨɠɥɢɜɨ ɲɥɹɯɨɦ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ ɞɨ ɦɿɧɿɦɭɦɭ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ, ɚɛɨ ɫɤɨɪɨɱɟɧɧɹɦ ɱɚɫɭ ɫɭɦɿɫɧɨʀ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɝɚɦɟɬ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ (ɪɢɫ. 3.20).  

 

 

Ɋɢɫέ 3έ20έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɪɨɥɢɰɶ, ɨɬɨɱɟɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɤɪɨɥɹ 

Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɦɟɬɨɞɭ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɦɢ ɧɚɦɚɝɚɥɢɫɹ ɡɧɢɡɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɧɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɢɰɶ, ɡɦɿɧɸɸɱɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ ɫɜɿɠɨɨɬɪɢɦɚɧɢɯ 

ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɹ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɛɟɡ ɡɦɿɧɢ 

ɱɚɫɭ ɫɭɦɿɫɧɨʀ ɿɧɤɭɛɚɰɿʀ ɝɚɦɟɬ in vitro (1κ ɝɨɞέ). ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɬɚ ɜɿɞɛɿɪ 

ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ ɫɩɥɢɜɚɧɧɹ ɚɛɨ "swim-up". 

Ⱦɚɧɢɣ ɦɟɬɨɞ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɜɿɞɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɪɭɯɥɢɜɢɯ 

ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ Д138]. 

ɇɚ ɞɧɨ ɩɨɯɢɥɟɧɢɯ ɮɥɚɤɨɧɿɜ ɞɨ 1ɦɥ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ TALP 

ɛɟɡ ɿɨɧɿɜ ɋɚ2+ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 0,2 ɦɥ ɜɢɥɭɱɟɧɨʀ ɫɭɫɩɟɧɡɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɡ ɧɚɫɬɭɩɧɢɦ 

ɜɿɞɛɨɪɨɦ ɩɨɜɟɪɯɧɟɜɨɝɨ ɲɚɪɭέ ȼɿɞɿɛɪɚɧɭ ɫɭɫɩɟɧɡɿɸ ɪɭɯɥɢɜɢɯ ɝɚɦɟɬ 

ɰɟɧɬɪɢɮɭɝɭɜɚɥɢ ɩɪɢ 3100 ɨɛ/ɫɟɤ (λ00Р) ɩɪɨɬɹɝɨɦ 5 ɯɜɢɥɢɧέ ȼɿɞɿɛɪɚɧɿ 
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ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɬɚ ɨɨɰɢɬɢ ɫɩɿɥɶɧɨ ɿɧɤɭɛɭɜɚɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ 

TALP-IVF ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɫɭɦɿɲɿ ɉȽȿ (20 ɦɤɆ ɩɟɧɿɰɢɥɚɦɿɧɭ, 10 ɦɤɆ 

ɝɿɩɨɬɚɭɪɢɧɭ ɬɚ 1 ɦɤɆ ɟɩɿɧɟɮɪɢɧɭ) ɭɩɪɨɞɨɜɠ 1 ɝɨɞɢɧɢ Д98].  

Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɜɢɛɪɚɥɢ ɬɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ: 

– 0,10 ɦɥɧ/ɦɥ; 

– 0,50 ɦɥɧ/ɦɥ; 

– 1,50 ɦɥɧ/ɦɥέ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɡɢɝɨɬ 

ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɡ ɪɿɡɧɨɸ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 

(ɬɚɛɥέ 3.13). 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.13.  

ȼɥɢɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɹ ɧɚ ɪɿɜɟɧь ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɧɨɝɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɢɰь in vitro 

Ʉɨɧɰɟɧɬɪɚ-

ɰɿɹ ɫɩɟɪɦɚ-

ɬɨɡɨʀɞɿɜ, 

ɦɥɧέ/ ɦɥ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɡɚɩɥɿɞ-

ɧɟɧɢɧɢɯ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢ

ɧ 

Ɋɿɜɟɧɶ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ, 

n (%) 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɡɢɝɨɬ, Ч (% ) 

ɡ ɞɜɨɦɚ 

ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɚɦɢ 

ɬɪɢ ɿ ɛɿɥɶɲɟ 

ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɢ 

0,10 70 46
ɚ
 (65,7 ± 5,7) 38

b
(54,3 ± 6,0) 8

e
 (11,4 ± 3,8) 

0,50 60 41
ɚ
 (68,3 ± 6,0) 29

b
(48,3 ± 6,5) 12

e
 (20,0 ± 5,1) 

1,50 50 36
ɚ
 (72,0 ± 6,3) 12

cd
(24,0 ± 6,0) 24

fg 
(48,0 ± 7,0) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: Л:М, О:Р – ɪ <0,01; Л:Н, О:П – Щ <0,001, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ.  

 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɭɸɬɶ, ɳɨ ɩɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ ɪɿɡɧɢɯ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɣ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɹ (ɪɭɯɥɢɜɿɫɬɶ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 10 

ɛɚɥɿɜ) ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɢɫɨɤɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɝɚɦɟɬ (65,7 – 72 %). 

ɉɪɢ ɜɧɟɫɟɧɧɿ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 

1,5 ɦɥɧέ ɜ 1 ɦɥ ɪɿɜɟɧɶ ɦɨɧɨɫɩɟɪɦɿʀ ɭ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɚɯ ɜɢɹɜɥɟɧɢɣ 
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ɡɧɚɱɧɨ ɧɢɠɱɢɣ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɦɟɧɲɢɦɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹɦɢέ ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ 

ɩɨɥɿɫɩɟɪɦɧɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɡɢɝɨɬ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 4κ %έ ɇɚɣɜɢɳɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɦɨɧɨɫɩɟɪɦɧɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɛɭɥɚ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɡ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿєɸ 0,10 

ɦɥɧέ/ɦɥ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ (54,3 %), ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɧɚɣɜɢɳɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɪɨɛɥɟɧɧɹέ Ɂɿ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹɦ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɞɥɹ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɡɛɿɥɶɲɭɜɚɥɚɫɶ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɡ ɬɪɶɨɦɚ ɿ ɛɿɥɶɲɟ 

ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɚɦɢ – ɡ 11,4 % ɞɨ 4κ,0 %, ɚ ɨɬɠɟ ɡɧɢɠɭɜɚɥɢɫɹ ɜɿɞɫɨɬɤɢ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ 

ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (ɪɢɫέ 3.21). 
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Ɋɢɫέ 3έ21έ ȼɩɥɢɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

 ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ ɦɨɧɨɫɩɟɪɦɧɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ in vitro 

ɡɢɝɨɬ є ɧɚɣɜɢɳɢɦ ɩɪɢ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 0,10 ɦɥɧέ/ɦɥ (54,3 %), 

ɨɬɠɟ ɞɚɧɚ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɹ є ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶέ 
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3.1.8. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡ ɨɨɰɢɬɿɜ, 

 ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰь ɬɚ ɜ ɩɟɪɿɨɞ 

ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɇɚɫɬɭɩɧɢɦ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ є ɚɧɚɥɿɡ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ ɬɚ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro, ɜɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɧɚɦɢ ɜ 

ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ, 55 ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ κ2 ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ, ɨɬɪɢɦɚɧɨ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ 47 ɿ 62 ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ ɞɨɡɪɿɥɿ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ ɋɟɪɟɞɧɿɣ ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – κ0,5 %έ Ɂɚɩɥɿɞɧɸɜɚɥɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɦɢ 

ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɦɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɤɪɨɥɹέ ɉɿɞɝɨɬɨɜɤɭ ɬɚ ɜɿɞɛɿɪ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ "swim-up".  

ȿɦɛɪɿɨɧɢ ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɶ ɜ ɨɛɨɯ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɝɪɭɩɚɯ, ɚɥɟ ɿɡ ɫɭɬɬєɜɨɸ 

ɪɿɡɧɢɰɟɸ ɜ ɪɿɜɧɿ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ (ɬɚɛɥέ 3.14). 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.14. 

Ɋɿɜɟɧь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ  

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: К:Л – p < 0,05; d:e – Щ < 0,001, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ. 

 

 

Ʉɪɨɥɢɰɿ 

Ɂɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

n  

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ  ɇɟɪɨɡɞɪɨ-

ɛɥɟɧɢɯ ɡɢɝɨɬ, 

 n (%) 

2-4 ɤɥɿɬɢɧ- 

ɧɢɯ, Ч (%) 

ɪɚɧɧɿɯ 

ɦɨɪɭɥ, Ч (%) 

ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

 

47 

 

32
a
 (68,1±6,7) 

 

11
c 
(23,4±6,1) 

 

4
d
 (8,5±4,0) 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɿ 62 29
b
 (46,8±6,3) 13

c 
(20,9±5,1) 20

e 
(32,3±5,9) 
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Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɭ ɝɪɭɩɿ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

2-4-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 6κ,1 %, ɚ ɜ ɝɪɭɩɿ ɝɚɦɟɬ ɜɿɞ 

ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ ɥɢɲɟ 46,κ % (p < 0,005) (ɪɢɫέ 3.22, 3.23, 3.24). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ22έ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ 2-ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, 

 ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ in vitroέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3.23έ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ in vitro ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɦɨɪɭɥɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

Ɂɚ ɪɿɜɧɟɦ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ 

ɪɿɡɧɢɰɿ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɧɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ, ɚɥɟ ɛɿɥɶɲɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ 

ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɨɬɪɢɦɚɧɢɣ ɜ ɝɪɭɩɿ ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ 
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ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – 23,4 % ɿ 20,λ %, ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨέ ȼɿɞɦɿɱɟɧɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ 

ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɡɢɝɨɬ, ɹɤɿ ɧɟ ɩɨɞɨɥɚɥɢ ɛɥɨɤ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ 

(p < 0,005)έ ɍ ɝɪɭɩɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ ɤɪɨɥɢɰɶ 

ɧɟɪɨɡɞɪɨɛɥɟɧɢɦɢ ɡɚɥɢɲɢɥɨɫɶ ɧɚ 23,κ % ɛɿɥɶɲɟ ɡɢɝɨɬέ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ24έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 4-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɤɪɨɥɹ, 

ɨɞɟɪɠɚɧɨɝɨ in vitroέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɨɰɿɥɶɧɿɲɟ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɹєɱɧɢɤɢ ɤɪɨɥɢɰɶ ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɳɨ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 6κ,1 % ɞɜɨɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɡ ɹɤɢɯ 20,λ % 

ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɶ ɜ ɦɨɪɭɥɢέ  

 

3.1.9. Ɉɬɪɢɦɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ  

ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧь ɬɚ ɦɟɬɟɥɢɤ 

Ⱦɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɚ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɬɚ ɦɟɬɟɥɢɤ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in 

vitro ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɦɢ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɦɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɤɪɨɥɿɜ. 

ɋɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɜɢɥɭɱɚɥɢ ɿɡ ɯɜɨɫɬɨɜɨʀ ɱɚɫɬɢɧɢ ɩɪɢɞɚɬɤɚ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɚ 

(ɟɩɿɞɢɞɢɦɿɫɭ) ɤɪɨɥɿɜέ ȼ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɲɿɫɬɶ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɿɜ ɫɚɦɰɿɜ 

ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ (ɬɪɢ ɫɚɦɰɿ) ɬɚ ɲɿɫɬɶ ɫɿɦ’ɹɧɢɤɿɜ – ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ (ɬɪɢ 
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ɫɚɦɰɿ)έ Ɋɭɯɥɢɜɿɫɬɶ ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 40 %, ɚ ɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ – 20 %.  

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɪɨɡɪɿɞɠɟɧɢɯ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɝɚɦɟɬ ɤɪɨɥɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚ 

ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ +20ºɋέ ɉɿɫɥɹ ɩɟɪɟɛɭɜɚɧɧɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ «TALP 

Ca
2+ ПrОО» ɩɪɨɬɹɝɨɦ 15 ɯɜέ ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɝɚɦɟɬ ɜ 

ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɧɚ 2κ,5 % ɿɡ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹɦ ɬɚɤɨɝɨ ɪɿɜɧɹ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 2 ɝɨɞɢɧέ 

ɉɨɱɢɧɚɸɱɢ ɡ 3-ʀ ɝɨɞɢɧɢ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɡɧɢɡɢɥɚɫɶ ɞɨ 5 

%έ ȼɢɠɢɜɚɧɿɫɬɶ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞ ɬɪɢɜɚɥɚ ɞɨ λ ɝɨɞɢɧ 

(ɪɢɫέ 3.24). 
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Ɋɢɫέ 3έ24έ Ɋɭɯɥɢɜɿɫɬɶ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɿɞ 

ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɬɚ ɦɟɬɟɥɢɤ. 

 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ, ɩɿɫɥɹ 24-ɯ ɝɨɞɢɧɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro, ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ κ5 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɬɚ 7λ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶέ ɉɟɪɟɞ ɫɩɿɜɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹɦ ɿɡ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ʀɯ ɡɜɿɥɶɧɹɥɢ ɜɿɞ 

ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɩɿɩɟɬɭɜɚɧɧɹɦέ Ɋɨɡɦɿɳɚɥɢ ɩɨ 5-7 ɤɥɿɬɢɧ ɜ ɤɪɚɩɥɢɧɢ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ, ɹɤɿ ɜɤɪɢɬɿ ɦɿɧɟɪɚɥɶɧɨɸ ɨɥɿєɸέ Ⱦɥɹ 

ɿɧɤɭɛɭɜɚɧɧɹ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɬɚ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ TALP-

IVF ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɫɭɦɿɲɿ ɉȽȿ (20 ɦɤɆ ɩɟɧɿɰɢɥɚɦɿɧɭ, 10 ɦɤɆ ɝɿɩɨɬɚɭɪɢɧɭ 
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ɬɚ 1 ɦɤɆ ɟɩɿɧɟɮɪɢɧɭ)έ ɋɭɦɿɫɧɟ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɝɚɦɟɬ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɶ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 

1κ ɝɨɞɢɧ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ 3κ,5ɋ ɿ 5 % ɋɈ2 ɭ ɩɨɜɿɬɪɿέ  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɿɡ κ5 ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɩɿɫɥɹ ɫɩɿɥɶɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɦɢ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɫɚɦɰɿɜ ɰɿєʀ ɠ ɩɨɪɨɞɢ ɜɿɞɛɭɥɨɫɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɭ 7κ,κ % (67 ɿɡ 

κ5), ɚ ɿɡ 7λ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ 

ɡɢɝɨɬ ɨɬɪɢɦɚɧɨ κλ,λ % (71 ɿɡ 7λ) (ɪɢɫέ 3έ25)έ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ25έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɡɢɝɨɬɢ ɤɪɨɥɿɜ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɜɨɯ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

Ɋɿɜɟɧɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ in vitro 2–4-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɨɞɢ ɦɟɬɟɥɢɤ ɞɨɫɹɝ 4λ,3 % ɚ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ 46,6 %, ɩɪɨɬɟ ɨɬɪɢɦɚɧɚ 

ɪɿɡɧɢɰɹ ɛɭɥɚ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɧɟ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚέ 

Ⱦɨ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ ɪɨɡɜɢɧɭɥɨɫɹ 31,3 % ɡɢɝɨɬ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɨɞɢ 

ɦɟɬɟɥɢɤ ɿ 26,7 % ɡɢɝɨɬ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɨɞɢ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶέ ȼɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɦɿɠ 

ɪɿɜɧɟɦ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɿ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɚɦɟɬ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɿɞ ɦɟɬɟɥɢɤ ɬɚ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

(ɬɚɛɥέ 3έ15) (ɪɢɫ. 3.26, 3.27). 
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Тɚɛɥɢɰя 3.15. 

Ɉɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro  

ɡɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɪɿɞ  

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ27έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɨɪɭɥɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ in vitro (n=31). 

Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

ɉɨɪɨɞɚ 

ɤɪɨɥɢɰɶ 

Ɂɢɝɨɬ, 

 n (%) 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ, Ч (%) ɇɟɪɨɡ- 

ɞɪɨɛɥɟɧɢɯ 

ɡɢɝɨɬ, Ч (%) 

2–4- ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɪɚɧɧɿɯ 

 ɦɨɪɭɥ 

ɦɟɬɟɥɢɤ  67 33 (49,3 ±6,1) 21 (31,3±5,6) 13 (19,4±4,8) 

ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ 71 33 (46,6±5,9) 19 (26,7±5,2) 19 (26,7±5,2) 

Ɋɢɫέ 3έ26έ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɤɨɦɩɚɤɬɢɡɚɰɿʀ ɦɨɪɭɥɢ. Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 
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Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitrɨ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɿɠɨɜɢɥɭɱɟɧɢɦɢ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɢɦɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɿɞ 

ɦɟɬɟɥɢɤ ɬɚ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶέ ȼɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɡɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɹɤɿ 

ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɶ ɞɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitrɨ, ɦɿɠ ɩɨɪɨɞɚɦɢ 

ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɪɿɞ ɦɟɬɟɥɢɤ ɬɚ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨέ  

Ɉɬɠɟ, ɩɨɪɨɞɧɚ ɩɪɢɧɚɥɟɠɧɿɫɬɶ ɜ ɤɪɨɥɿɜ ɧɚ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ɧɟ ɜɩɥɢɜɚє, ɤɪɨɥɢɰɶ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɦɨɠɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ, ɹɤ 

ɞɨɧɨɪɿɜ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɥɹ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɬɚ ɜ ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ 

ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ 

 

3.1.10. Ɋɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɿɡ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ,  

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɬɚ in vivо 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɪɨɥɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in 

vitro ɬɚ in vivo ɡɞɿɣɫɧɸɜɚɥɢ ʀɯ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿ ɨɰɿɧɸɜɚɥɢ 

ɪɿɜɟɧɶ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro. 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ 57 ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in 

vitro ɬɚ κ5 ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vivɨ. ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ in vitro 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɨ 3κ ɡɢɝɨɬ (66,7 %) ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɩɪɨ ɧɭɤɥɟɭɫɿɜ ɭ ɝɪɭɩɿ 

ɤɥɿɬɢɧ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɬɚ 5λ ɡɢɝɨɬ (69,4 %) ɭ ɝɪɭɩɿ ɤɥɿɬɢɧ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vivɨ. 

ȼɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vivɨ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɨ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 50,κ %έ Ɋɿɜɟɧɶ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɜɚɥɢ in vitro ɛɭɜ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɢɣ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɜ 

68,4 %.  

ɋɮɨɪɦɨɜɚɧɿ 2-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɬɚ 

ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿ ɿ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ (ɪɢɫέ 3έ2κ, 3έ2λ )έ 
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Ɋɢɫέ 3έ2κέ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɞɜɨɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɤɪɨɥɹ,  

ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨɝɨ in vitroέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

 

Ɋɢɫέ 3.2λέ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɞɜɨɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɤɪɨɥɹ, 

ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ in vitro (ɫɬɪɿɥɤɚɦɢ ɜɤɚɡɚɧɿ ɹɞɪɚ)έ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.16. 

Ɋɿɜɟɧь ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɿɡ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɬɚ in vivo 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: ɫ: Н – ɪ < 0,05, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

ɋɩɨɫɿɛ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ 

Ɂɢɝɨɬ, 

n  

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɇɟɪɨɡɞɪɨɛɥɟɧɢɯ 

ɡɢɝɨɬ, Ч (%) 2-4 ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ,

n (%) 

ɪɚɧɧɿɯ ɦɨɪɭɥ,  

n (%) 

in vitro 38 26
a
 68,4±7,5) 6

b 
(15,8±5,9) 6

c 
(15,8±5,9) 

in vivo 59 30
a
 50,8±6,5) 8

b 
(13,6±4,4) 21

d 
(35,6±6,2) 
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ɇɚ ɩ’ɹɬɢɣ ɞɟɧɶ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ 

(ɪɢɫέ 3.30) ɪɨɡɜɢɧɭɥɨɫɹ 15,κ % ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɩɪɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɿ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɬɚ 13,6 % ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vivo.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ30έ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨʀ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro  

 ɦɨɪɭɥɢ ɤɪɨɥɹέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɡɢɝɨɬ ɜ ɹɤɢɯ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫɹ 

ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɢ, ɚɥɟ ɧɟ ɜɿɞɛɭɥɨɫɶ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹέ ɋɟɪɟɞ ɡɢɝɨɬ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ʀɯ ɥɢɲɟ 15,κ %, ɚ ɫɟɪɟɞ ɡɢɝɨɬ 

ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ ɡ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vivo – 35,6 % (Ɋ < 0,05). 

Ɉɬɠɟ, ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɰɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɧɚ ɪɿɜɧɿ 6κ,4 %, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ʀɯ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶέ 

 

3.1.11. ȼɩɥɢɜ ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ  

ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɬɚ ȼȾɄ tºC200 

Ⱦɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ κκ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɿɫɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡ ɞɨɫɥɿɞɧɨʀ ɝɪɭɩɢ, ɜ ɹɤɿɣ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 

0,001 % ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɬɚ κ1 ɨɨɰɢɬ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɹɤɿ ɞɨɡɪɿɜɚɥɢ 

ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɬɚ ɫɜɿɠɨɨɬɪɢɦɚɧɿ ɟɩɿɞɢɞɢɦɚɥɶɧɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ 

ɤɪɨɥɹέ  
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ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɭ 

ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ (ɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ 0,001 % ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ) ɜɿɞɛɭɥɨɫɶ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɭɬɜɨɪɢɥɢɫɹ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɢ ɭ 63,6 % ɤɥɿɬɢɧ, ɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ (ɛɟɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ 0,001 % ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ) ɝɪɭɩɿ ɡɚɩɥɿɞɧɢɥɨɫɶ ɧɚ 7 ɨɨɰɢɬɿɜ (ɧɚ 

1,4 %) ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ, ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɦɿɠ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚɦɢ ɧɟ є 

ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸέ 

Ɋɿɜɟɧɶ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɭ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɫɤɥɚɜ 52,1 %, ɳɨ 

ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ ɏɨɱɚ ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɫɭɬɬєɜɨ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɜɫɹ ɦɿɠ ɩɨɪɿɜɧɸɜɚɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ, ɚɥɟ ɜɢɳɢɣ 

ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɜɫɹ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɡ 0,001 % ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ, ɳɨ 

ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɣɨɝɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɧɚ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɪɨɥɢɰɶ in vitro.  

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ 

ɩ’ɹɬɢɣ ɞɟɧɶ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ ɪɨɡɜɢɧɭɥɨɫɶ 17 % 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡ ɞɨɫɥɿɞɧɨʀ ɝɪɭɩɢ ɿ 14,κ % ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨʀ ɝɪɭɩɢ (ɬɚɛɥέ 3έ17)έ 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.17. 

ȼɩɥɢɜ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 

Ƚɪɭɩɚ 

Ɂɚɩɥɿɞɧɟɧɨ 
ɨɨɰɢɬɿɜ, 

n 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ, Ч (%) 

ɡɢɝɨɬ 
2 – 4-ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 
ɦɨɪɭɥ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 

 
81 

52  

(64,2 ±5,3) 

42 

(51,9±5,3) 

12
 

(14,8±3,9) 

ɞɨɫɥɿɞɧɚ  88 
56

 

(63,6±5,1) 

46
 

(52,3±5,3) 

15
 

(17,0±4,0) 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɨɪɭɥ ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɿ 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro 

ɞɨɩɨɜɧɸɜɚɥɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦ ɚɧɚɥɿɡɨɦ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, ɡ ɹɤɢɯ ɧɟ ɜɿɞɛɭɥɨɫɹ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ  

ɉɿɫɥɹ 24 ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɭ ɫɬɜɨɪɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɭɦɨɜɚɯ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɩɟɜɧɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɧɟ ɞɨɥɚє ɛɥɨɤɭ 

ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ Ɉɞɧɚɤ ɱɢɫɥɨ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ ɭ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɚɯ ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɭɦɨɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro.  

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɜ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɹɞɟɪ ɿɡ ɹɞɟɪɰɹɦɢ ɬɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɿ ɡɚ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɛɭɥɢ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦɢ (ɪɢɫέ 3έ31, 3έ32)έ  

 

 

 

Ɋɢɫ. 3.31. Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɤɪɨɥɹ,  

ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ in vitro. Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 
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Ɋɢɫέ 3έ32έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɦɨɪɭɥɢ ɤɪɨɥɹ,  

ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨʀ in vitro ɡ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦɢ ɹɞɪɚɦɢ (Ч ɹɞɟɪ = 1λ)έ  

Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % 

ɜɢɳɟɜɤɚɡɚɧɨɝɨ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɈɄɄ 

ɤɪɨɥɢɰɶ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 63,6 %, ɳɨ є ɧɚ 0,6 % ɦɟɧɲɢɦ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ, ɧɿɠ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɛɟɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ, ɚɥɟ ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɧɟ є ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸέ ȼ ɩɪɨɰɟɫɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 2 – 4-ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɿ ɪɚɧɧɿɯ ɦɨɪɭɥ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɛɭɥɚ ɜɢɳɨɸ ɧɚ 0,4 % ɿ 2,2 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨέ  

Ɉɬɠɟ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɈɄɄ ɤɪɨɥɢɰɶ ɧɟ ɦɚє ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ 

ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. 

Ɉɞɟɪɠɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ʀɯ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɭ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɲɥɹɯɚɯ 

ɫɚɦɨɤ, ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ є ɧɚ ɜɢɫɨɤɨɦɭ ɪɿɜɧɿέ ȿɮɟɤɬɢɜɧɟ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɫɚɜɰɿɜ in vitro ɧɟɦɨɠɥɢɜɟ ɛɟɡ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ, ɿɞɟɧɬɢɱɧɢɯ ɡɚ ɫɜɨʀɦ ɫɤɥɚɞɨɦ ʀɯ ɩɪɢɪɨɞɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɭ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɫɚɦɤɢ ɿ ɹɤɿ ɩɨɜɢɧɧɿ ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɬɢ ɩɨɬɪɟɛɢ ɤɥɿɬɢɧ ɭ 

ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧɚɯ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦ ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭέ 
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Ɂ ɰɿєɸ ɦɟɬɨɸ ɞɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɡɚɫɥɭɝɨɜɭє ɧɚ ɭɜɚɝɭ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ 

ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ (ȼȾɄ), ɹɤɢɣ ɭɫɩɿɲɧɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭєɬɶɫɹ ɞɥɹ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ 

ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ 

ɬɜɚɪɢɧ ɬɚ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in vitro. ȼ 

ɡɜ’ɹɡɤɭ ɡ ɰɢɦ ɦɢ ɜɢɜɱɚɥɢ ɜɩɥɢɜ ȼȾɄ ЭºC200 ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɡɢɝɨɬ ɤɪɨɥɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɨ 

ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ [99, 2].  

Ⱦɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɝɨɬɭɜɚɥɢ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɌɋɆ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 1λλ, ɞɨ ɹɤɨɝɨ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 10 % ɮɟɬɚɥɶɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ 

ɤɪɨɜɿ ɬɟɥɹɬɢ ɬɚ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ ЭºC200 ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 %. 

ȼ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨɞɚɥɢ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɞɿєɜɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿɸ 

0,001 % ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ ЭºC200, ɹɤɚ ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɪɢ ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ ɞɨ ɪɨɡɦɨɪɨɠɟɧɢɯ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɛɭɝɚʀɜ ɬɚ ɤɧɭɪɿɜ ɭ 

ɩɪɨɥɨɧɝɭɜɚɥɚ ʀɯ ɠɢɬɬєɜɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶ.  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɡɢɝɨɬɢ ɤɪɨɥɿɜ, ɹɤɿ ɨɞɟɪɠɚɧɿ ɩɿɫɥɹ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɿ in vitro ɪɨɡɞɿɥɢɥɢ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ:  

ɝɪɭɩɚ 1 – ɞɨɫɥɿɞɧɚ (5κ ɲɬέ), ɜ ɹɤɿɣ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɡ 0,001 % ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ ЭºC200;  

ɝɪɭɩɚ 2 – ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ (54 ɲɬέ), ɜ ɹɤɿɣ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ 

ɛɟɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭέ  

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɪɿɜɟɧɶ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

in vitro ɭ ɝɪɭɩɿ 1 ɫɬɚɧɨɜɢɜ 55,2 %, ɚ ɜ ɝɪɭɩɿ 2 – 51,λ %έ ɋɮɨɪɦɨɜɚɧɿ 2-4-

ɤɥɿɬɢɧɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɩɪɨɹɜɥɹɥɢ ɨɡɧɚɤɢ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ ɦɿɠ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ ɬɚ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ 

ɜɩɥɢɜ (Щ < 0,05) ɧɚ ɩɨɞɚɥɶɲɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ ЭºC200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 %έ Ɍɚɤ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɶ ɧɚ 5 ɞɟɧɶ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡ 2-4-ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɞɨ 
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ɦɨɪɭɥ ɚɛɨ ɪɚɧɧɿɯ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬ, ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɧɚ 1κ % ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ 

(ɬɚɛɥέ 3.18).  

 

Тɚɛɥɢɰя 3.18. 

Ɋɿɜɟɧь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

Ƚɪɭɩɚ ȼɫɶɨɝɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ Ч (%) 

ɡɢɝɨɬ 

 

2-4-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɦɨɪɭɥ, ɪɚɧɧɿɯ 

ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬ 

ɞɨɫɥɿɞɧɚ 58 44
a
  

(75,9±6,4) 

32
b 

(55,2±6,5) 

18
c 

 (31,0±6,0) 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 54 36
a
  

(66,7±5,6) 

28
b 

 (51,9±6,8) 

7
d
  

(12,9±4,36 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: М:Н – Щ < 0,05, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚέ Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɨɪɭɥ 

ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɿέ 

 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɦɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɢɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɦɢ ɡ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ 

ȼȾɄ ЭºC200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɤɪɨɥɿɜ 

ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɧɚ ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ 

ɫɬɚɞɿɣ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɞɚɧɨɝɨ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɬɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. ɍ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɹɤɨʀ ɞɨɞɚɧɨ ȼȾɄ ЭºC200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɨɬɪɢɦɚɧɨ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (31 %), ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɶ ɞɨ 

ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ (ɪɢɫέ 3έ33)έ ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɦ ɚɧɚɥɿɡɨɦ 

ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɬɪɢɦɚɧɿ 

ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɦɿɫɬɢɥɢ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿ ɹɞɪɚ ɿɡ ɹɞɟɪɰɹɦɢ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɹɤɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (ɪɢɫέ 3.34). 
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Ɋɢɫέ 3.33. Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ34έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɪɚɧɧɶɨʀ ɛɥɚɫɬɨɰɢɫɬɢ  

ɨɬɪɢɦɚɧɨʀ in vitro (Ч=52)έ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤ. 10ɯέ 

 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ ЭºC200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɭ ɫɤɥɚɞɿ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɫɬɢɦɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ 

ɡɢɝɨɬ ɬɚ ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ (P < 0,05) ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨ 

ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ 
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3.2. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

 ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ 

ɇɢɧɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨ ɪɹɞ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ, ɹɤɿ ɞɨɡɜɨɥɹɸɬɶ 

ɜɢɥɭɱɚɬɢ ɧɟɡɪɿɥɿ ɨɨɰɢɬɢ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨ ɞɨɞɚɬɤɨɜɨ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ʀɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɣ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥέ Ɉɫɧɨɜɧɢɦɢ ɟɬɚɩɚɦɢ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ є ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ ɬɚ 

ɩɨɞɚɥɶɲɟ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ  

Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɪɿɥɨʀ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ, ɝɨɬɨɜɨʀ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɟɦɛɪɿɨɧɚ, ɹɜɥɹє ɫɨɛɨɸ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɩɪɨɰɟɫ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ (ɹɞɟɪɧɟ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ) ɿ ɤɨɦɩɚɪɬɦɟɧɬɿɜ ɨɨɩɥɚɡɦɢέ ȼɿɞɛɭɜɚɸɬɶɫɹ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɚɧɿ ɡɦɿɧɢ 

ɹɞɪɚ, ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ, ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ ɿ ɩɪɨɡɨɪɨʀ ɨɛɨɥɨɧɤɢέ ȼɚɠɥɢɜɨɸ ɿ 

ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦɨɸ ɜ ɞɚɧɨɦɭ ɩɪɨɰɟɫɿ є ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɦɟɣɨɡɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ  

ɇɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro ɬɚ ɩɨɞɚɥɶɲɟ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɜɩɥɢɜɚє ɛɚɝɚɬɨ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ 

ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɤɚɡɧɢɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɝɚɦɟɬ ɫɚɦɨɤ, ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɬɜɚɪɢɧ, 

ʀɯ ɜɿɤ, ɫɟɡɨɧ ɪɨɤɭ, ɭɦɨɜɢ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɚ ɝɨɞɿɜɥɿ ɬɜɚɪɢɧ Д123].  

ȼ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɡɚ ɦɟɬɭ ɦɢ ɫɬɚɜɢɥɢ ɜɢɜɱɢɬɢ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɿ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ 

ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɪɿɞ – ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ. 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɹєɱɧɢɤɢ (Ч=16) ɜɿɞ ɡɚɛɢɬɢɯ ɫɬɚɬɟɜɨɡɪɿɥɢɯ 

ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ, ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ 

(ɪɢɫέ 3.35).  
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Ɋɢɫέ 3έ35έ əєɱɧɢɤɢ ɫɜɢɧɤɢ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ. 

 

Ɂ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɜɢɥɭɱɟɧɨ 2κκ ɨɨɰɢɬɿɜ (ɜ 

ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɧɚ 1 ɹєɱɧɢɤ – 36), ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ – 310 (ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 

ɧɚ 1 ɹєɱɧɢɤ – 39).  

Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɈɄɄ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɨɩɥɚɡɦɢ, ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢ 

ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢ:  

ȱ ɝɪɭɩɚ – ɨɬɨɱɟɧɿ ɳɿɥɶɧɢɦ ɛɚɝɚɬɨɲɚɪɨɜɢɦ ɤɭɦɭɥɸɫɨɦ, ɿɡ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ;  

ȱȱ ɝɪɭɩɚ – ɨɬɨɱɟɧɿ ɪɨɡɩɭɲɟɧɢɦ ɲɚɪɨɦ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ;  

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ – ɈɄɄ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɜɬɪɚɬɢɥɢ ɤɭɦɭɥɸɫ, ɚɥɟ ɡ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ;  

IV ɝɪɭɩɚ – ɚɬɪɟɬɢɱɧɿ, ɞɟɧɭɞɨɜɚɧɿ, ɡ ɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ, ɬɨɛɬɨ 

ɧɟɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ 

Ɂɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɟɪɟɜɚɠɧɚ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɜɿɞɧɟɫɟɧɿ ɞɨ ȱ-ʀ ɿ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ 

(ɬɚɛɥέ 3.19).  
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Тɚɛɥɢɰя 3.19. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ  

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: М:Н – Щ < 0,01, ɤɪɢɬɟɪɿɣ χ2
  

 

ɑɢɫɥɨ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ ɛɭɥɨ ɦɚɣɠɟ ɨɞɧɚɤɨɜɢɦ 

ɭ ɬɜɚɪɢɧ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞ (ɪɢɫέ 3.36)έ ɇɟɡɧɚɱɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ ɦɿɠ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ: ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ 

ɨɬɪɢɦɚɧɨ 35,4 %, ɚ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 2λ %. 

ȼ ɯɨɞɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɜɢɯɨɞɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɳɿɥɶɧɢɦ ɬɚ 

ɪɨɡɩɭɲɟɧɢɦ ɤɭɦɭɥɸɫɨɦ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɞɜɨɯ ɩɨɪɿɞ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɢɳɢɣ, 

ɩɪɨɬɟ ɡ ɧɟɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸ ɪɿɡɧɢɰɟɸ, ɪɿɜɟɧɶ ɞɚɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɧɢɤɚ ɭ ɬɜɚɪɢɧ ɩɨɪɨɞɢ 

ɥɚɧɞɪɚɫ, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɜɟɥɢɤɨɸ ɛɿɥɨɸέ ȼɿɪɨɝɿɞɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɚ ɥɢɲɟ ɡɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱȱ ɝɪɭɩɢέ 

 

 

 

 

 

 

ɉɨɪɨɞɚ 

ɫɜɢɧɨɤ 

 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

 

ɈɄɄ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, n (%) 

ɈɄɄ ɧɟ ɩɪɢɞɚɬɧɿ 

ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, n (%) 

ȱ ɝɪɭɩɚ ȱȱ ɝɪɭɩɚ ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ ȱV ɝɪɭɩɚ 

ɥɚɧɞɪɚɫ 
288 

120
a
 

(41,7±2,9) 

102
b 

(35,4±2,8) 

26
ɫ
  

(9,0±1,7) 

40
e
  

(13,9±2,0) 

ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 
310 

127
a
 

(41,0±2,8) 

90
b
  

(29,0±2,6) 

54
d
  

(17,4±2,2) 

39
e
  

(12,6±1,9) 
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Ɋɢɫέ 3έ36έ Ɉɨɰɢɬɢ ɫɜɢɧɨɤ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞ ɜɢɥɭɱɟɧɨ 

ɪɿɜɧɨɡɧɚɱɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɡ ɹɤɢɯ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ, 

ɞɥɹ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɛɭɥɨ ɜɿɞɿɛɪɚɧɨ ɬɚɤɨɠ ɦɚɣɠɟ ɨɞɧɚɤɨɜɭ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (κ6,1 % ɿ κ7,4 %)έ Ɉɬɪɢɦɚɧɿ ɧɚɦɢ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ 

ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɿ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɫɜɢɧɨɤ ɨɛɨɯ ɩɨɪɿɞ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro.  

Ɉɫɧɨɜɧɚ ɝɟɧɟɪɚɰɿɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɫɫɚɜɰɿɜ ɛɥɨɤɭєɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɧɚ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɭ ɨɜɭɥɹɰɿʀέ Ⱦɢɩɥɨɬɟɧɚ є ɫɬɚɞɿєɸ 

ɨɨɝɟɧɟɡɭ, ɜ ɹɤɿɣ ɨɨɰɢɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɬɪɢɜɚɥɢɣ ɱɚɫ ɩɪɨɬɹɝɨɦ ɠɢɬɬɹ 

ɬɜɚɪɢɧɢέ  

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɡɚ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɸ ɦɟɬɨɞɢɤɨɸ ɩɪɢɝɨɬɭɜɚɥɢ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢέ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɚɧɚɥɿɡɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɨɨɰɢɬɢ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ 

ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ ɇɚɣɛɿɥɶɲɚ ʀɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ – 48,3 %, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ 

ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ 47,3 % ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ (ɪɢɫέ 3έ37) ɬɚ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ – 32 % 

(ɪɢɫέ 3έ3κ)έ ɇɚ ɰɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɨɨɰɢɬ ɨɬɨɱɟɧɢɣ ɲɚɪɨɦ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧέ əɞɪɨ 
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ɨɨɰɢɬɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɟ ɿ ɦɚє ɿɧɬɟɪɮɚɡɧɭ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɸ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɞɟɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ 

ɯɪɨɦɨɫɨɦέ Ⱦɢɮɭɡɧɚ ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ ɩɟɪɟɞɭє ɩɟɪɿɨɞɭ ɪɨɫɬɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɜ ɧɿɣ ɨɨɰɢɬɢ 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɜ ɫɬɚɧɿ ɫɩɨɤɨɸέ ȼ ɭɦɨɜɚɯ in vivo ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɞɢɮɭɡɧɨʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɪɿɡɧɚ – ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɞɨ ɤɿɥɶɤɨɯ ɪɨɤɿɜέ ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ 

ɩɟɪɿɨɞɭ ɨɨɰɢɬɢ ɫɜɢɧɟɣ, ɹɤ ɿ ɿɧɲɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɧɟ ɦɚɸɬɶ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɭ ɫɬɜɨɪɟɧɧɿ 

ɬɚɤɨɝɨ ɫɬɚɧɭ, ɜ ɹɤɨɦɭ ɨɨɰɢɬɢ ɦɨɠɭɬɶ ɩɟɪɟɛɭɜɚɬɢ ɞɨɜɝɢɣ ɱɚɫ, ɧɟ ɜɬɪɚɱɚɸɱɢ 

ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɡɚɜɟɪɲɢɬɢ ɨɨɝɟɧɟɡ ɿ ɦɚɬɢ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ Ɇɟɯɚɧɿɡɦɢ 

ɛɥɨɤɭɜɚɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɡɚɥɢɲɚɸɬɶɫɹ ɧɟɜɢɜɱɟɧɢɦɢέ 

 

 

Ɋɢɫ. 3έ37έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɫɜɢɧɤɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

 

Ɋɢɫ. 3έ3κέ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɫɜɢɧɤɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ ɩɨɬɨɜɳɟɧɿ ɿ ɜɿɞɞɿɥɹɸɬɶɫɹ 

ɜɿɞ ɹɞɟɪɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢέ Ȼɿɜɚɥɟɧɬɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɬɶ ɫɨɛɨɸ ɬɟɬɪɚɞɭ, ɜ ɹɤɿɣ ɜɫɿ 

ɫɟɫɬɪɢɧɫɶɤɿ ɯɪɨɦɚɬɢɞɢ ɩɨєɞɧɚɧɿ ɰɟɧɬɪɨɦɟɪɨɸ, ɚ ɧɟɫɟɫɬɪɢɧɫɶɤɿ – ɯɿɚɡɦɚɦɢέ ɍ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜ ɹɤɢɯ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɿɧɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɨɝɨ ɚɩɚɪɚɬɭ, ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ 

ɝɟɬɟɪɨɯɪɨɦɚɬɢɡɭɸɬɶɫɹ, ɨɛ’єɞɧɭɸɬɶɫɹ ɜ ɤɥɭɛɨɤ ɧɚɜɤɨɥɨ ɹɞɟɪɰɹ ɨɨɰɢɬɚ ɿ 

ɮɨɪɦɭɸɬɶ ɤɚɪɿɨɫɮɟɪɭέ  

ȱɡ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ  ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɦɚɣɠɟ ɜɬɪɢɱɿ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫέ (ɬɚɛɥέ 3.20).  

ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ (ɫɬɚɞɿʀ ɜɢɞɢɦɢɯ ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ) ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ 2,5 % 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɢɦɢɬɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ 

ɠɨɞɧɨɝɨ ɨɨɰɢɬɚ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚέ ɇɚ ɰɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɿ ɬɟɪɦɿɧɚɰɿɹ ɯɿɚɡɦ, ɬɨɛɬɨ ɞɿɚɤɿɧɟɡ 

ɡɚɜɟɪɲɭє ɩɪɨɮɚɡɭ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ ɦɟɣɨɡɭέ  

 

Тɚɛɥɢɰя 3.20 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɟɣ 

ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 

 

ɉɨɪɨɞɚ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɜɢɥɭɱɟ-

ɧɢɯ ɈɄɄ, 

n 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿɹɯ ɦɟɣɨɡɭ, Ч (%) Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɨɡɧɚɤɚɦɢ 

ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ  

n (% ) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ  

ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ 

 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ  

ȱȱ 

 

ɞɢɮɭɡɧɨʀ 

 

ɮɿɛɪɢɥɹɪ-

ɧɨʀ 

ɥɚɧɞɪɚɫ 120 58
ɚ 

(48,3±4,5) 

31
b 

(25,9±3,9) 

3
 d 

(2,5±1,4) 

7
 e
 

(5,8±2,1) 

21
 f 

(17,5±3,4) 

ɜɟɥɢɤɚ 

ɛɿɥɚ 

281 133
ɚ 

(47,3±2,9) 

107
 c 

(38,0±2,9) 

0
 d 

 

8
 e
 

(2,9±0,9) 

33
 f 

(11,8±1,9) 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: Л:М – Щ < 0,05 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬ’ɸɞɟɧɬɚέ 
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ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ 

ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨ ɜɞɜɿɱɿ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɭ ɬɜɚɪɢɧ ɜɟɥɢɤɨʀ ɛɿɥɨʀέ Ɍɚɤɚ ɠ 

ɬɟɧɞɟɧɰɿɹ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɿ ɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ (17,5 ɿ 11,κ % 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨ)έ  

ȼɢɯɨɞɹɱɢ ɡ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ ɨɨɝɟɧɟɡɭ, ɞɥɹ ɿɧɿɰɿɚɰɿʀ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ ʀɯ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ є ɨɨɰɢɬɢ, ɹɤɿ 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɸɬɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢέ Ɍɚɤɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɧɚɲɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ 

ɜɢɹɜɥɟɧɨ 74,2 % ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ κ5,3 ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɜɟɥɢɤɨʀ ɛɿɥɨʀέ 

ɓɨ ɫɬɨɫɭєɬɶɫɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ (5,κ % ɭ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ 2,λ % ɭ ɜɟɥɢɤɨʀ 

ɛɿɥɨʀ), ɬɨ ɜɨɧɢ є ɦɟɧɲ ɩɪɢɞɚɬɧɢɦɢ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɦɨɠɟ ɜɿɞɛɭɬɢɫɶ 

ɡɛɿɣ ɩɪɨɰɟɫɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɱɟɪɟɡ ɬɟ, ɳɨ ɩɨɱɚɬɤɨɜɿ ɟɬɚɩɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜɠɟ 

ɜɿɞɛɭɥɢɫɶ ɜ ɹєɱɧɢɤɭέ 

 

3.2.1. Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitrо ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ  

ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɫɜɢɧɟɣ 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɿ ɫɚɦɤɢ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɦɨɦɟɧɬɭ 

ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ ɦɟɣɨɡɭ (ɫɬɚɞɿɹ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ) ɿ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɭ ɩɟɪɟɯɨɞɭ 

ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ɞɪɭɝɨɝɨ ɦɟɣɨɬɢɱɧɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭέ ɍ ɫɜɢɧɟɣ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ (ɩɪɢ 400 ɦɤɦ ɜ ɞɿɚɦɟɬɪɿ) ɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɞɜɿɱɿ ɞɨɜɲɟ ɧɿɠ ɜ ɿɧɲɢɯ ɬɜɚɪɢɧ [181, 156]. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɡɧɚɤɨɸ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɨɦ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in 

vitro є ɜɢɞɿɥɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ ɬɿɥɶɰɹέ Ⱦɥɹ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɜɢɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ 

ɜɿɞɨɦɚ ɬɨɱɧɚ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜέ Ⱦɥɹ ɫɜɢɧɟɣ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɶ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɡɚɣɦɚє 46 ɝɨɞɢɧέ ɋɚɦɟ ɰɟɣ ɱɚɫɨɜɢɣ ɬɟɪɦɿɧ ɜɡɹɬɨ ɧɚɦɢ ɞɥɹ 

ɜɿɞɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. 

Ɇɟɬɨɸ ɞɚɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ є ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro.  

Ⱦɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ 273 ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ȱ-ȱȱȱ-ʀ ɝɪɭɩ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɬɚ ɜɟɥɢɤɚ 

ɛɿɥɚέ Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 46 
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ɝɨɞɢɧ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɥɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɿ ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɥɢ ɫɬɚɧ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭέ ɍ ɫɜɢɧɟɣ, ɹɤ ɿ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɫɫɚɜɰɿɜ ɦɟɣɨɡ ɩɪɢɡɭɩɢɧɟɧɢɣ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, ɚɛɨ ɩɟɪɲɨʀ ɦɟɣɨɬɢɱɧɨʀ ɩɪɨɮɚɡɢ, ɩɨɤɢ ɞɿɹ ɝɨɧɚɞɨɬɪɨɩɿɧɿɜ (ɎɋȽ) 

ɮɨɥɿɬɪɨɩɿɧɭ ɬɚ ɥɸɬɪɨɩɿɧɭ) ɧɟ ɜɢɤɥɢɱɟ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɞɿɥɭ ɦɟɣɨɡɭ 

(ɫɬɚɞɿɹ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱ) ɿ ɧɟ ɡɚɩɭɫɬɢɬɶ ɨɜɭɥɹɰɿɸ Д189, 45] Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɪɭɣɧɭɜɚɧɧɹɦ ɹɞɟɪɧɨʀ ɦɟɦɛɪɚɧɢ 

ɨɨɰɢɬɿɜέ ɉɟɪɲɢɣ ɩɨɞɿɥ ɦɟɣɨɡɭ ɡɚɤɿɧɱɭєɬɶɫɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹɦ ɩɟɪɲɨɝɨ 

ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ ɬɿɥɶɰɹ (ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ), ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ ɨɨɰɢɬɢ ɡɧɨɜɭ ɩɪɢɡɭɩɢɧɹɸɬɶ ɣɨɝɨ 

ɚɠ ɞɨ ɦɨɦɟɧɬɭ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹέ ɇɚ ɰɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɬɟɩɟɪ ɭɠɟ ɨɨɰɢɬ ȱȱ ɩɨɪɹɞɤɭ ɦɨɠɟ 

ɜɫɬɭɩɚɬɢ ɭ ɩɪɨɰɟɫ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ, ɩɿɞ ɜɩɥɢɜɨɦ ɹɤɨɝɨ ɿ ɜɿɞɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɡɚɜɟɪɲɟɧɧɹ 

ɦɟɣɨɡɭέ Ɉɨɰɢɬ ȱȱ ɩɨɪɹɞɤɭ ɦɿɫɬɢɬɶ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ, ɤɨɠɧɚ ɡ ɹɤɢɯ ɫɤɥɚɞɚєɬɶɫɹ ɿɡ 

ɞɜɨɯ ɫɟɫɬɪɢɧɫɶɤɢɯ ɯɪɨɦɚɬɢɞέ  

ȼ ɨɛɨɯ ɦɟɣɨɬɢɱɧɢɯ ɩɨɞɿɥɚɯ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ ɚɫɢɦɟɬɪɢɱɧɢɣ ɰɢɬɨɤɿɧɟɡέ ɐɟ 

ɨɛɭɦɨɜɥɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, ɳɨ ɤɨɧɬɪɚɤɬɢɥɶɧɟ ɤɿɥɶɰɟ, ɡɚɜɞɹɤɢ ɹɤɨɦɭ ɡɞɿɣɫɧɸєɬɶɫɹ 

ɰɢɬɨɤɿɧɟɡ, ɮɨɪɦɭєɬɶɫɹ ɧɟ ɜ ɰɟɧɬɪɿ ɨɨɰɢɬɚ, ɚ ɛɥɢɠɱɟ ɞɨ ɨɞɧɨɝɨ ɡ ɣɨɝɨ 

ɩɨɥɸɫɿɜέ Ɍɨɦɭ ɤɨɥɢ ɜɢɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɨɥɹɪɧɟ ɬɿɥɶɰɟ, ɣɨɝɨ ɪɨɡɦɿɪɢ ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɿ 

ɪɨɡɦɿɪɿɜ ɨɨɰɢɬɚέ Ⱦɨ ɫɤɥɚɞɭ ɞɪɭɝɨɝɨ ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ ɬɿɥɶɰɹ ɧɚɞɯɨɞɢɬɶ ɛɥɢɡɶɤɨ 1 % 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɢ ɨɨɰɢɬɚέ ȼ ɨɛɥɚɫɬɿ ɨɨɰɢɬɚ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚє ɦɚɣɛɭɬɧɶɨɦɭ ɦɿɫɰɸ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ ɬɿɥɶɰɹ, ɥɨɤɚɥɶɧɨ ɡɦɿɧɸєɬɶɫɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɹ ɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨʀ 

ɦɟɦɛɪɚɧɢέ 

ȼ ɧɚɲɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɬɚ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ κ7,2 % ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ 

ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ κ7,λ % ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɫɬɚɞɿʀ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ (ɬɚɛɥέ 3έ21; 

ɪɢɫέ 3.39).  
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Тɚɛɥɢɰя 3.21. 

Ⱦɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ 

 ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 

ɉɨɪɨɞɚ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭ-

ɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦ-

ɩɥɟɤɫɿɜ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɡɭ, 

n (%) 

Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɝɟ-

ɧɟɪɚɰɿʀ ɯɪɨ-

ɦɚɬɢɧɭ, Ч (% ) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ 

ɥɚɧɞɪɚɫ 132 8
 
(6,1±4,5) 1

 
(0,8±0,7) 116

 
(87,9±2,8) 7

 
(5,3±1,9) 

ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 141 5
 
(3,5±1,5) 2

 
(1,4±0,9) 123

 
(87,3±2,8) 11

 
(7,8±2,2) 

 

ȼ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ, ɦɟɧɲɟ ɫɟɦɢ ɜɿɞɫɨɬɤɿɜ ɜɫɿɯ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢɫɶ, 

ɡɭɩɢɧɢɥɢ ɫɜɿɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɧɟ ɞɨɫɹɝɧɭɜɲɢ ɫɬɚɞɿʀ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ Ɍɚɤɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ 

ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɧɚ ɱɜɟɪɬɶ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɜɟɥɢɤɨʀ ɛɿɥɨʀέ ɉɿɞ 

ɱɚɫ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜ ɹɤɢɯ ɦɟɣɨɡ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in 

vitro ɧɟ ɜɿɞɧɨɜɢɜɫɹ, ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɞɟɝɟɧɟɪɚɬɢɜɧɿ ɡɦɿɧɢ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ: 

ɡɥɢɩɚɧɧɹ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɬɚ ɣɨɝɨ ɞɟɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɸέ 

 

 

Ɋɢɫ. 3έ3λέ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɫɜɢɧɿ ɩɿɫɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in 

vitro ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭέ ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ ɝɚɩɥɨʀɞɧɢɣ ɧɚɛɿɪ 

ɯɪɨɦɨɫɨɦ (Ч=1λ)έ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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ȼ ɰɿɥɨɦɭ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ, ɫɤɥɚɜ κ7,5 % (23λ/273)έ Ɉɬɠɟ, ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ, ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɞɚɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɦɨɠɧɚ 

ɭɫɩɿɲɧɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro ɝɚɦɟɬ.  

 

3.2.2. ȼɩɥɢɜ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ  

ɫɜɢɧɟɣ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɢɛɨɪɭ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɚɧɿɩɭɥɹɰɿɣ ɿɡ 

ɨɨɰɢɬɚɦɢ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɚɦɢ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɜɢɜɱɚɥɢ ɜɩɥɢɜ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɧɚ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ 

ɩɪɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. ɉɨɜɟɪɯɧɹ ȼȾɄ ɛɭɥɚ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɚ N-

ɝɚɥɚɤɬɨɡɨɸ (ȱɧɫɬɢɬɭɬ ɯɿɦɿʀ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɿɦέ ɈέɈέ ɑɭɣɤɚ ɇȺɇ ɍɤɪɚʀɧɢ). N-

ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ ɧɚɥɟɠɢɬɶ ɞɨ ɚɦɿɧɨɰɭɤɨɪɿɜ ɹɤɿ є ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɞɟɹɤɢɯ 

ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɮɨɥɿɤɭɥɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɭ (ɎɋȽ) 

ɿ ɥɸɬɟʀɧɿɡɭɸɱɨɝɨ ɝɨɪɦɨɧɭ (ɅȽ)έ Д35Жέ ɋɚɦɟ ɰɿ ɝɨɪɦɨɧɢ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɤɥɸɱɨɜɭ 

ɪɨɥɶ ɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɫɫɚɜɰɿɜέ ɉɟɪɟɞɛɚɱɚɥɨɫɶ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨɝɨ 

ɧɚɧɨɤɨɦɩɨɡɢɬɭ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɭ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɬɶ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ  

ȼɢɥɭɱɟɧɿ ɨɨɰɢɬɢ (Ч=261) ɜɿɞ ɡɚɛɢɬɢɯ ɤɥɿɧɿɱɧɨ ɡɞɨɪɨɜɢɯ ɫɜɢɧɨɤ 

ɪɨɡɞɿɥɹɥɢ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ: 

– ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭ – ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ in vitro ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ; 

– ɞɨɫɥɿɞɧɭ – ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɞɨ ɹɤɨɝɨ 

ɞɨɞɚɥɢ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 %έ  

ɉɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɭɩɪɨɞɨɜɠ 46 ɝɨɞɢɧ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ 

ɨɰɿɧɤɨɸ ɬɚ ɞɚɧɢɦɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ 

(Щ < 0,05) ɦɿɠ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ ɬɚ ɞɨɫɥɿɞɧɨɸ ɝɪɭɩɨɸ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ 

ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɥɢɲɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜέ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɬɚɤɢɯ ɝɚɦɟɬ ɧɟ ɩɟɪɟɜɢɳɭɜɚɥɚ 20 % ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɿ ɫɤɥɚɞɚɥɚ 
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ɥɢɲɟ ɛɥɢɡɶɤɨ λ % ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿέ ɋɬɚɞɿʀ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɬɨɛɬɨ ɫɬɚɞɿʀ 

ɬɟɥɨɮɚɡɢ ȱ ɩɿɡɧɶɨʀ – ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɞɨɫɹɝɥɢ 70,6 % ɨɨɰɢɬɿɜ, 

ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɰɟɣ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɜɢɳɢɣ 13,6 %, ɳɨ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ 

ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ (ɪɢɫέ 3έ40)έ Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ 

ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɢɦ ɦɚɬɟɪɿɚɥɨɦ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɭ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɧɚ 2,0 % ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ (ɬɚɛɥέ 3έ22). 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.22 

ȼɩɥɢɜ ȼȾɄ/І-ɝКɥɚɤɬɨɡɢ ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in vitro 

Ƚɪɭɩɚ 

ȼ
ɫɶ

ɨɝ
ɨ 

 

ɨɨ
ɰɢ

ɬɿ
ɜ,

 Ч
 ɋɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɈɄɄ in vitro Ⱦɟɝɟɧɟɪɨɜɚ-

ɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ,  

n (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɚ,  

n (%) 

ɬɟɥɨɮɚɡɚ,  

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɚ ȱȱ,  

 n (%) 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 

ɝɪɭɩɚ 

160 31
ɚ 

(19,4±3,1) 

5
c 

 
(3,1±1,4) 

113
d 

 
(70,6±3,6) 

11f 

 (6,9±2,0) 

ɞɨɫɥɿɞɧɚ 

ɝɪɭɩɚ 

101 9
b  

(8,9±2,8) 

2
c 

 
(2,0 ±1,4) 

85
e  

(84,2±3,6) 

5f  

(4,9±2,1) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: ɚ:Л, Н:О – Щ<0,05, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ.  

 

 

Ɋɢɫέ 3έ40έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɫɜɢɧɿ ɩɿɫɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in 

vitro ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɩɿɡɧɶɨʀ ɬɟɥɨɮɚɡɢ. Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɭ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɩɨɡɢɬɢɜɧɢɣ ɜɩɥɢɜ 

ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ ɭɦɨɜɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro 

ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɫɜɢɧɟɣέ Ƀɨɝɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɫɩɪɢɹɥɨ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɞɨɡɪɿɥɢ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɣɨɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ 

κ4,2 % (κ5 ɿɡ 101), ɡɚɜɞɹɤɢ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɸ ɚɤɬɢɜɿɡɭɸɱɢɯ ɭɦɨɜ ɜ 

ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿέ 

 

3.2.3. Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɿɜɧɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ  

ɫɜɢɧɟɣ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫьɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ 

ɋɭɱɚɫɧɚ ɫɟɥɟɤɰɿɹ ɜ ɫɜɢɧɚɪɫɬɜɿ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɚ ɧɚ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɦ'ɹɫɧɨʀ 

ɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ, ɫɤɨɪɨɫɬɢɝɥɨɫɬɿ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɤɨɧɜɟɪɫɿʀ ɤɨɪɦɭ ɡɚ ɜɢɫɨɤɢɯ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɿɜ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɬɜɚɪɢɧέ Ɍɚɤɿ ɜɢɦɨɝɢ ɪɢɧɤɭ ɫɬɚɜɥɹɬɶ ɩɿɞ 

ɡɚɝɪɨɡɭ ɿɫɧɭɜɚɧɧɹ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɩɨɪɿɞ, ɹɤɿ ɧɚ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ є 

ɧɟɤɨɧɤɭɪɟɧɬɨɫɩɪɨɦɨɠɧɢɦɢ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ ɩɪɢɫɬɨɫɨɜɚɧɨɫɬɿ ɞɨ ɭɦɨɜ 

ɿɧɬɟɧɫɢɜɧɢɯ ɩɪɨɦɢɫɥɨɜɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ, ɩɪɨɬɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɦɢ 

ɚɞɚɩɬɚɰɿɣɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ, ɹɤɿɫɬɸ ɦ’ɹɫɧɨʀ ɩɪɨɞɭɤɰɿʀ ɿ ɫɩɟɰɢɮɿɱɧɿɫɬɸ 

ɝɟɧɨɮɨɧɞɭέ Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɡɚɤɪɢɬɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ 

ɨɛɦɟɠɟɧɨʀ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ in situ ɬɚ ex situ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɚɝɪɨɡɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ 

ɿɧɛɪɟɞɧɨʀ ɞɟɩɪɟɫɿʀ ɬɜɚɪɢɧ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɜɚɧɬɚɠɭ ɬɚ 

ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɿέ ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ ɧɢɧɿ ɨɞɧɿєɸ ɡ 

ɩɨɪɿɞ ɫɜɢɧɟɣ ɧɚ ɹɤɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɧɚ ɝɪɚɧɿ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ є ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ ɩɨɪɨɞɚ 

ɫɜɢɧɟɣ Д34Жέ Ɍɚɤ, ɫɬɚɧɨɦ ɧɚ 01 ɫɿɱɧɹ 2013 ɪɨɤɭ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ ɩɨɪɨɞɚ ɫɜɢɧɟɣ, 

ɡɝɿɞɧɨ «Ⱦɟɪɠɩɥɟɦɪɟєɫɬɪɚ» ɪɨɡɜɨɞɢɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɜ ɞɜɨɯ ɝɨɫɩɨɞɚɪɫɬɜɚɯ ɍɤɪɚʀɧɢ: 

Ⱦɉ «ȾȽ ɿɦέ Ⱦɟɤɚɛɪɢɫɬɿɜ» ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ (2542 ɝɨɥɨɜɢ) ɿ ɋȼɄ ȺɎ 

«ɉɟɪɲɟ ɬɪɚɜɧɹ» ɋɭɦɫɶɤɨʀ ɨɛɥɚɫɬɿ (κ7λ ɝɨɥɿɜ)έ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ 

ɡɚɝɚɥɨɦ ɩɨ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɿɣ ɩɨɪɨɞɢ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 3κ3 ɝɨɥɨɜɢ, ɳɨ є ɤɪɢɬɢɱɧɢɦ 

ɩɨɤɚɡɧɢɤɨɦ ɳɨɞɨ ʀʀ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɱɢɫɬɨɩɨɪɨɞɧɨɝɨ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹέ ɍ ɫɢɫɬɟɦɿ 

ɫɯɪɟɳɭɜɚɧɧɹ, ɝɿɛɪɢɞɢɡɚɰɿʀ ɬɚ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɨɜɢɯ ɩɨɪɿɞ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɭ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɹɤ ɦɚɬɟɪɢɧɫɶɤɭ ɮɨɪɦɭ [37, 13, 10]έ Ɂɚ ɚɞɚɩɬɢɜɧɿɫɬɸ ɞɨ 

ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɭɦɨɜ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹ ɬɚ ɜɢɫɨɤɢɦɢ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚɦɢ 
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ɦ'ɹɡɨɜɨʀ ɬɤɚɧɢɧɢ (ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ ɠɢɪɨɜɢɯ ɩɪɨɲɚɪɤɿɜ ɦɿɠ ɦ'ɹɡɚɦɢ, ɜɨɥɨɝɨɭɬɪɢɦɭɸɱɚ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɦ'ɹɫɚ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ) ʀʀ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɞɨ ɩɨɪɿɞ ɡ ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɦɢ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢ Д3]. Ɋɨɛɨɬɚ ɿɡ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ 

ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɫɜɢɧɟɣ ɜɢɦɚɝɚє ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɫɭɱɚɫɧɢɯ 

ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜέ Ɍɚɤɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɹɤ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɿ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɬɚ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ʀɯ ɞɥɹ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ, 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɭ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɿ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɜɢɞɢ ɬɜɚɪɢɧ ɬɚ 

ɞɨɡɜɨɥɢɬɶ ɪɟɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɡ 

ɦɟɬɨɸ ɣɨɝɨ ɞɨɜɝɨɫɬɪɨɤɨɜɨɝɨ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ Д28, 5ЖέɌɨɦɭ ɡɚɜɞɚɧɧɹɦ ɞɚɧɨɝɨ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ є ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɡ ɈɄɄ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ Д33].  

Ⱦɥɹ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ ɹєɱɧɢɤɢ ɜɿɞ 

ɬɪɶɨɯ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ ɪɿɡɧɨɝɨ ɝɟɧɟɚɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɩɨɯɨɞɠɟɧɧɹ: 

ɋɦɨɪɨɞɢɧɚ № 674, ɋɨɣɤɚ № 314, Ɋɭɫɚɥɤɚ № 274/0512κέ əєɱɧɢɤɢ ɜɫɿɯ 

ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɿ ɦɿɫɬɢɥɢ ɱɿɬɤɨ 

ɜɢɪɚɠɟɧɿ ɠɨɜɬɿ ɬɿɥɚ ɪɿɡɧɨɝɨ ɪɨɡɦɿɪɭ (ɪɢɫέ 3έ41).  

 

 

 

Ɋɢɫ. 3.41έ əєɱɧɢɤɢ ɫɜɢɧɨɦɚɬɤɢ ɋɦɨɪɨɞɢɧɢ № 674 ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ 

ɩɨɪɨɞɢ (ɫɬɪɿɥɤɚɦɢ ɜɤɚɡɚɧɿ ɠɨɜɬɿ ɬɿɥɚ)έ 
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ɇɚɣɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 71 ɈɄɄ ɜɢɥɭɱɟɧɨ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɜɢɧɨɦɚɬɤɢ ɋɦɨɪɨɞɢɧɚ № 674, ɡ ɹɤɢɯ 74,6 % ɛɭɥɢ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɿ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨɫɹɝɥɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱέ ȱɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɫɜɢɧɨɦɚɬɤɢ Ɋɭɫɚɥɤɚ № 274/0512κ ɜɢɥɭɱɢɥɢ 50 ɈɄɄ ɡ ɧɢɯ 65,5 % ɞɨɫɹɝɥɢ 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. ɇɚɣɦɟɧɲɟ, ɜɫɶɨɝɨ ɥɢɲɟ 2λ ɈɄɄ ɜɞɚɥɨɫɹ 

ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɦɚɬɤɢ ɋɨɣɤɚ № 314, ɡ ɹɤɢɯ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ 65,5 % (ɪɢɫέ 3έ42).  

 

 

Ɋɢɫέ 3έ42έ Ⱥɧɚɥɿɡ ɪɿɜɧɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ 

ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɨɞɧɢɦ ɿɡ ɥɿɦɿɬɭɸɱɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ ɩɪɢ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɿ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜ ɫɜɢɧɟɣ є ɿɧɞɢɜɿɞɭɚɥɶɧɚ ɜɚɪɿɚɛɟɥɶɧɿɫɬɶ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɬɚ ɠɢɬɬєɡɞɚɬɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜέ Ɍɚɤɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɞɟɪɠɚɧɢɯ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ, ɝɨɥɨɜɧɢɦ ɱɢɧɨɦ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ 

ɜɿɤɨɦ ɬɜɚɪɢɧɢ ɬɚ ɫɬɚɞɿєɸ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɧɚ ɹɤɨɦɭ ɜɨɧɚ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɚ ɧɚ 

ɦɨɦɟɧɬ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜέ  

ɋɥɿɞ ɜɿɞɦɿɬɢɬɢ, ɳɨ ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ 

ɩɨɪɨɞɢ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭɸɬɶɫɹ ɡɧɚɱɧɨɸ 

ɝɟɬɟɪɨɥɨɝɿɱɧɿɫɬɸ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜ ɹɤ ɡɚ ɹɤɿɫɬɸ, ɬɚɤ ɿ ɡɚɝɚɥɶɧɨɸ ʀɯ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸέ 

ȼ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɨɞɧɿєʀ ɫɜɢɧɨɦɚɬɤɢ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ ɦɨɠɧɚ 

Ɋɢɫ. 1. Ɋɿɜɟɧь ɞɨɡɪɿɜɚɧɧя in vitro ОКК ɫɜɢɧɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫьɤɨʀ 
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ɨɬɪɢɦɚɬɢ 32 ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɨɨɰɢɬɚ, ɹɤɿ ɡɞɚɬɧɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in 

vitro. 

Ɂɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɡɜɨɥɢɜ ɨɬɪɢɦɚɬɢ 

ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ λ7 ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, ɞɨɡɪɿɥɢɯ 

in vitro, ɞɥɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɛɚɧɤɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɚɧɨʀ ɩɨɪɨɞɢέ 

 

3.2.4. Ɏɨɪɦɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ  

Ɇɟɬɨɸ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ є ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ 

ɥɚɧɞɪɚɫ ɬɚ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚέ  

Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ 123 ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɜ 

ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɨɨɰɢɬɚ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ 

ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ 116 ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚέ Ɂɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɧɚɬɢɜɧɨɸ 

ɫɩɟɪɦɨɸ ɤɧɭɪɚέ ɋɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɢ ɤɧɭɪɚ ɜɿɞɫɨɪɬɨɜɭɜɚɥɢ ɦɟɬɨɞɨɦ «ЬаТЦ-up». 

ɋɩɿɥɶɧɭ ɿɧɤɭɛɚɰɿɸ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɭ 

ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ Ɍɿɪɨɞɟ (TALP) ɭɩɪɨɞɨɜɠ 1κ ɝɨɞɢɧέ ȼɿɞɦɢɬɿ ɜɿɞ 

ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɡɢɝɨɬɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ NCSU-23 [123, 22].  

Ɂɧɚɱɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɦɿɠ ɪɿɜɧɟɦ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨέ Ɍɚɤ ɡ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ 

ɜɿɞɛɭɥɨɫɶ ɜ 6κ,3 % (κ4/123), ɚ ɜ ɨɨɰɢɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ 

ɛɿɥɚ ɜ 67,2 % (7κ/116)έ ɇɟ ɜɿɞɦɿɱɟɧɚ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɬɚɤɨɠ ɿ ɜ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɿ 

2-4 ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (ɪɢɫέ 3έ43)έ  

 

Ɋɢɫέ 3έ43έ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɨɝɨ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 2-ɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ 

ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɫɜɢɧɟɣέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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ȿɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɪɨɡɜɢɧɭɥɢɫɶ ɞɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɡ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɥɚɧɞɪɚɫ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɧɚ ɪɿɜɧɿ 2κ,6 %, ɚ ɜ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɨɞɢ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɜ 2λ,5 %, ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ 

ɪɿɡɧɢɰɿ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ (ɬɚɛɥέ 3έ23; ɪɢɫέ 3.44, 3.45). 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.23. 

Ɋɿɜɟɧь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɩɨɪɨɞɧɨʀ 

ɧɚɥɟɠɧɨɫɬɿ ɫɜɢɧɨɤ-ɞɨɧɨɪɿɜ ɨɨɰɢɬɿɜ 

 

ɉɨɪɨɞɚ 

ɫɜɢɧɨɤ 

Ɂɢɝɨɬ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ, Ч (%) 

2–4- ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 
ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɪɚɧɧɿɯ ɦɨɪɭɥ 
ɧɟɪɨɡɞɪɨɛɥɟɧɢɯ 

ɡɢɝɨɬ 

ɥɚɧɞɪɚɫ 84 
36 

 (42,8±5,3) 

24 

 (28,6±4,9) 

24  

(28,6±4,9) 

ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ 78 
33  

(42,3±5,5) 

23 

 (29,5±5,1) 

22 

 (28,2±5,0) 

 

 

       

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3.44. 4-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ 

ɫɜɢɧɟɣ ɨɬɪɢɦɚɧɿ in vitro.  

Ɂɛέ ɨɛ.10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

Ɋɢɫέ 3.45. ȿɦɛɪɿɨɧɢ ɫɜɢɧɟɣ ɧɟ ɫɬɚɞɿʀ 

ɦɨɪɭɥɢ,ɨɬɪɢɦɚɧɿ in vitro. 

 Ɂɛέ ɨɛ.10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 
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ɉɪɨɜɟɞɟɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ, 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɧɚ ɫɬɚɞɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɜɿɞ ɞɜɨɯ ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɞɨ 

ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɡɚ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ 

ɨɡɧɚɤɚɦɢέ ȿɦɛɪɿɨɧɢ, ɹɤɿ ɡɚ ɜɿɡɭɚɥɶɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɛɭɥɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɿ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨ ɧɨɪɦɚɥɶɧɢɦɢ ɦɿɫɬɢɥɢ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿ ɹɞɪɚ ɿɡ ɹɞɟɪɰɹɦɢ, ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɹɤɢɯ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɥɚ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɚ ɯɪɨɦɚɬɢɧ ɰɢɯ ɹɞɟɪ 

ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɜ ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨ ɞɨɡɪɿɥɢέ ɐɟ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭє ɜɢɫɨɤɢɣ ɪɿɜɟɧɶ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ (67,κ %) ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ (2λ,0 %)έ 

Ɉɬɠɟ, ɧɟɦɚє ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɿ ɹɤɨɫɬɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɪɿɡɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɜ ɧɚɲɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿέ  

Ⱥɧɚɥɿɡɨɦ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɡɚɤɨɧɨɦɿɪɧɨɫɬɟɣ ɪɚɧɧɶɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɝɟɧɟɡɭ ɫɜɢɧɟɣ 

ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɞɨɰɿɥɶɧɿɫɬɶ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɝɨ ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɫɜɢɧɨɤ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

in vitro ɬɚ ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ ɫɟɥɟɤɰɿɣɧɨ ɰɿɧɧɢɯ 

ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɩɨɪɨɞɢέ  

 

3.2.5. ȼɩɥɢɜ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ  

ɧɚ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ 0,001 % ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɩɪɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ, 

ɩɪɨɜɨɞɢɥɢ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitroέ Ɋɨɡɞɿɥɟɧɿ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ: ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭ (ɞɨɡɪɿɜɚɥɢ 

ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɜ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ) ɬɚ ɞɨɫɥɿɞɧɭ (ɞɨɡɪɿɜɚɥɢ ɜ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ, ɞɨ ɹɤɨɝɨ ɞɨɞɚɥɢ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ ɭ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 %) 

ɨɨɰɢɬɢ ɡɚɩɥɿɞɧɸɜɚɥɢ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɨɜɚɧɢɦɢ ɟɹɤɭɥɶɨɜɚɧɢɦɢ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɚɦɢ 

ɤɧɭɪɚέ ɉɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɬɚ ɫɭɦɿɫɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 1κ ɝɨɞɢɧ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɧɭɪɚ in vitro ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 
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ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɞɨɫɹɝ 42,κ % (27/63), ɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ 31,κ % 

(2κ/κκ), ɳɨ ɧɚ 11 % ɧɢɠɱɟ ɧɿɠ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ, ɯɨɱ ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɿ ɧɟ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚέ  

ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɛɭɜ ɧɚ 31,7 % ɧɢɠɱɟ ɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɞɨɫɥɿɞɧɨɸ ɜ ɹɤɿɣ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɦɿɫɬɢɥɨ 0,001 % ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ (p < 0,05, 

ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ) ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɜ ɪɿɜɧɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 2-ɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (ɪɢɫέ 3έ46, 3έ47). 

 

 

            

 

 

 

 

Ⱦɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɨʀ ɫɬɚɞɿʀ ɪɨɡɜɢɧɭɥɨɫɹ ɛɿɥɶɲɟ ɧɚ 4,3 % ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ 

ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ, ɯɨɱɚ ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɿ ɧɟɜɿɪɨɝɿɞɧɚέ ɇɟ ɩɨɞɨɥɚɥɢ ɛɥɨɤ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɚ ɪɿɡɧɢɰɸ (Щ < 0,01, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ) ɱɚɫɬɢɧɚ ɡɢɝɨɬ ɜ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿέ ȼ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɡɚɥɢɲɢɥɢɫɶ ɧɟɪɨɡɞɪɨɛɥɟɧɢɦɢ ɥɢɲɟ 

11,1 % ɡɢɝɨɬ, ɚ ɜ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ – 42,8 %. ɐɟ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɚɤɬɢɜɿɡɭɸɱɢɯ ɭɦɨɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

(ɬɚɛɥέ 3.24).  

 

Ɋɢɫέ 3.47. ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ 
ɞɜɨɤɥɿɬɢɧɧɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɫɜɢɧɟɣ 

ɨɬɪɢɦɚɧɨɝɨ in vitroέ ɋɬɪɿɥɤɢ ɜɤɚɡɭɸɬɶ 
ɧɚ ɹɞɪɚέ Ɂɛέ ɨɛ.100ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

Ɋɢɫέ3.46. ɞɜɨɤɥɿɬɢɧɧɿ ɟɦɛɪɿɨɧɢ 
ɫɜɢɧɟɣ ɨɬɪɢɦɚɧɿ in vitro. 

 Ɂɛέ ɨɛ.10ɯ, ɨɤέ10ɯ. 
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Тɚɛɥɢɰя 3.24. 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in vitro 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: К : Л – P<0,05; e : f – Ɋ<0,01 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

Ɉɬɠɟ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɜ ɞɚɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ 

ɧɟɦɚє ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɿ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɭ ɫɜɢɧɟɣ, ɚ ɳɟ ɣ ɫɩɪɢɹє ɨɬɪɢɦɚɧɧɸ ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɯ in vitroέ Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ 0,001 % ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ 

ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿɸ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ (ɪɢɫέ 3έ4κ)έ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ4κέ ȿɦɛɪɿɨɧɢ ɫɜɢɧɟɣ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢέ  
Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

 

Ƚɪɭɩɚ 

Ɂɢɝɨɬ, 

 n (%) 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ, Ч (%) 

2–4- 

ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɪɚɧɧɿɯ 

ɦɨɪɭɥ 

ɧɟ ɪɨɡɞɪɨɛɥɟ-

ɧɢɯ ɡɢɝɨɬ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ ɝɪɭɩɚ 28 
11

a  

(39,3±9,2) 

5
c 

 
(17,9±7,2) 

12
 e 

 
(42,8±9,3) 

ɞɨɫɥɿɞɧɚ ɝɪɭɩɚ 27 
18

b  

(66,7±9,0) 

6
c  

(22,2±8,0) 

3 f  

(11,1±6,0) 
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Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɞɨ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɢɥɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɫɜɢɧɟɣ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɡɛɿɥɶɲɢɬɢ ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɧɚ 11 % ɬɚ 

ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɢɳɢɣ ɧɚ 31,7 % ɪɿɜɟɧɶ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro, ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɨɞɟɪɠɚɧɢɦɢ in 

vivo ɟɦɛɪɿɨɧɚɦɢ, ɦɚє ɧɟ ɡɚɜɠɞɢ ɜɢɫɨɤɿ ɬɚ ɫɬɚɛɿɥɶɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢέ Ɉɫɤɿɥɶɤɢ 

ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ є ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɦ ɜɡɚєɦɨɡɜ’ɹɡɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɚ ɿɡ ɫɬɚɬɟɜɢɦɢ 

ɲɥɹɯɚɦɢ ɫɚɦɤɢ ɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɹɤɿ ɤɭɥɶɬɢɜɭɸɬɶ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɿɫɧɭє «ɛɥɨɤ» 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ Д23]. ɍ ɫɜɢɧɟɣ – ɰɟ 4-ɤɥɿɬɢɧɧɚ ɫɬɚɞɿɹ, ɹɤɚ ɩɨɜ’ɹɡɚɧɚ ɡ ɩɨɱɚɬɤɨɦ 

ɫɢɧɬɟɡɭ ɊɇɄέ ȼɢɪɿɲɚɥɶɧɢɦ ɱɢɧɧɢɤɨɦ ɞɥɹ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ є ɫɤɥɚɞ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɹɤɢɣ ɩɨɜɢɧɟɧ ɡɚɞɨɜɨɥɶɧɹɬɢ 

ɩɨɬɪɟɛɢ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜ ɩɨɠɢɜɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧɚɯ ɿ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɬɢ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɹɦ 

ɦɟɬɚɛɨɥɿɡɦɭ ɤɥɿɬɢɧ in vitro [173Жέ Ⱦɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɞɚɧɢɯ ɩɪɨɛɥɟɦ ɜɚɠɥɢɜɢɦ є 

ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɝɚɦɟɬ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɡɚ ɞɨɩɨɦɨɝɨɸ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧ Д29Жέ ɇɚɹɜɧɿɫɬɶ ɧɚ 

ɩɨɜɟɪɯɧɿ ȼȾɄ ɩɟɜɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɯɿɦɿɱɧɨ ɚɤɬɢɜɧɢɯ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ 

ɨɛɭɦɨɜɥɸє ɦɨɞɢɮɿɤɚɰɿɸ ɩɨɜɟɪɯɧɿ ɪɿɡɧɢɦɢ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦɢ ɝɪɭɩɚɦɢ, ɳɨ 

ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ȼȾɄ ɹɤ ɦɚɬɪɢɰɸ ɞɥɹ ɫɢɧɬɟɡɭ ɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɡ 

ɩɟɜɧɢɦɢ ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɦɢ ɬɚ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɹɦɢέ  

ɇɚɲɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɢ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɿ ɧɚ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɜɩɥɢɜɭ ȼȾɄ Э ºC 200 ɜ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 

in vitro ɬɚ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣέ  

ɉɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɬɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɭɩɪɨɞɨɜɠ 1κ ɝɨɞɢɧ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɟɣ 

ɬɚ ɫɩɟɪɦɚɬɨɡɨʀɞɿɜ ɤɧɭɪɚ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɡɢɝɨɬɢ ɪɨɡɞɿɥɹɥɢ ɧɚ ɞɜɿ ɝɪɭɩɢ: 

-  ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɭ, ɜ ɹɤɿɣ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɩɪɨɜɨɞɢɥɨɫɶ ɜ 

ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ (ІCSU-23); 

- ɞɨɫɥɿɞɧɭ ɝɪɭɩɢ, ɜ ɹɤɿɣ ɞɨ ɫɬɚɧɞɚɪɬɧɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ (ІCSU-23) 

ɞɨɞɚɜɚɥɢ 0,001 % ȼȾɄ Э ºC 200έ 
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ɉɿɫɥɹ 24 ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ in vitro ɩɟɜɧɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɧɟ ɞɨɥɚє ɛɥɨɤɭ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɞɥɹ ɩɟɪɟɯɨɞɭ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ Ⱥɥɟ ɩɨɤɚɡɧɢɤ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɭ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɚɯ 

ɩɪɨɧɭɤɥɟɭɫɿɜ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɚɤɬɢɜɿɡɭɸɱɢɯ ɭɦɨɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ  

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in vitro ɿɡ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ɞɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ȼȾɄ Э ºC 200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % є ɞɨɫɢɬɶ ɜɢɫɨɤɢɦ ɿ 

ɫɬɚɧɨɜɢɜ 40,2 %έ ɉɨɤɚɡɧɢɤ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ in vitro ɛɭɜ ɧɚ 3,κ % ɧɢɠɱɟ ɭ 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟɦ ɹɤɟ ɦɿɫɬɢɥɨ 0,001 % ȼȾɄ 

t ºC 200 (ɬɚɛɥέ 3έ25). 

Тɚɛɥɢɰя 3.25 

Ɋɿɜɟɧь ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɩɨ ɝɪɭɩɚɯ 

Ƚɪɭɩɚ Ɂɚɩɥɿɞɧɟɧɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ,  
n 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ, Ч (%) 
 

ɡɢɝɨɬ 

 

2-4-ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ 
ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, Ч 

ɪɚɧɧɿɯ ɦɨɪɭɥ 

ɞɨɫɥɿɞɧɚ 145 127
a
 (90,3±2,6) 51

b
 (40,2±4,3) 35

c
 (27,5±6,3) 

ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɚ 134 121
a
 (87,6±2,7) 44

b
 (36,4±4,4) 14

d
 (11,4±4,8) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: М:Н – Щ < 0,01, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ; ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɨɪɭɥ 

ɜɿɞɛɭɜɚɥɨɫɹ ɜ ɨɞɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɿέ 

 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɪɚɧɧɿɯ ɦɨɪɭɥ ɜ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ ɝɪɭɩɿ ɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹɦ ȼȾɄ Э ºC 200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɜɢɳɢɣ ɧɚ 16 % ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɤɨɧɬɪɨɥɶɧɨɸ 

ɝɪɭɩɨɸ (11,6 %, 14 ɿɡ 121)έ  

Ɉɬɠɟ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ȼȾɄ Э ºC 200 ɜ ɞɚɧɿɣ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ ɧɟ ɬɿɥɶɤɢ ɧɟɦɚє 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɚ 

ɳɟ ɣ ɫɩɪɢɹє ɨɬɪɢɦɚɧɧɸ ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɯ in vitro ɞɨ 

ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ (ɪɢɫέ 3έ4λ) 
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Ɋɢɫέ 3έ4λέ Ɂɚɠɢɬɬєɜɟ ɮɨɬɨ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɢɯ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɧɚ 

ɫɬɚɞɿʀ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɚɧɚɥɿɡɭ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɭ 

ɧɟɪɨɡɞɪɨɛɥɟɧɢɯ ɡɢɝɨɬ ɫɭɬɬєɜɨ ɜɢɳɭ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɿɫɬɶ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɢ ɭ ɞɨɫɥɿɞɧɿɣ 

ɝɪɭɩɿ ɡ ȼȾɄ Э ºC 200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 %έ Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ 0,001 % ȼȾɄ Э ºC 

200 ɫɩɪɢɹɥɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ ɧɚ 14,1 % ɪɿɜɧɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ in vitro 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡ ɤɨɧɬɪɨɥɟɦέ 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɡ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɧɚ 

ɪɿɡɧɢɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ (ɜɿɞ ɞɜɨɯ ɛɥɚɫɬɨɦɟɪɿɜ ɞɨ ɪɚɧɧɶɨʀ ɦɨɪɭɥɢ) 

ɩɿɞɬɜɟɪɞɢɜ, ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ (ɪɢɫέ 3έ50). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3. 50έ ȼɩɥɢɜ ȼȾɄ Э ºC 200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in vitro. 
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Ɉɬɠɟ, ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ, ɹɤɿ ɫɢɧɬɟɡɨɜɚɧɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿɸ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨ 

ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ.  

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɢɜɱɟɧɨ ɜɩɥɢɜ ȼȾɄ Эº C 200 ɜ 

ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001 % ɧɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ 

ɩɨɞɚɥɶɲɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ 

ȼȾɄ Эº C 200 ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 0,001 % ɫɩɪɢɹє 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɸ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɪɨɡɜɢɧɭɬɢɯ 

ɞɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣέ 
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3.3. Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɚ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɚ ɨɰɿɧɤɚ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ  

ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɿɡ 

ɇɟ ɞɢɜɥɹɱɢɫɶ ɧɚ ɡɧɚɱɧɢɣ ɩɪɨɝɪɟɫ ɜ ɫɮɟɪɿ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ, ɫɭɱɚɫɧɿ in vivo 

ɬɚ in vitro ɦɟɬɨɞɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɿɡ ɜɫɟ ɳɟ ɦɚɸɬɶ ɿɫɬɨɬɧɿ ɧɟɞɨɥɿɤɢ, ɚ 

ɫɚɦɟ ɦɚɥɢɣ ɜɢɯɿɞ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨɿɦɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣέ 

ȿɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɜ ɤɿɡ ɳɟ ɞɚɥɟɤɚ ɜɿɞ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɿ ɡɚɥɟɠɢɬɶ ɜɿɞ ɭɦɨɜ ɞɭɠɟ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ [73]. Ɉɞɧɿєɸ ɡ 

ɨɫɧɨɜɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ, ɹɤɿ ɡɧɢɠɭɸɬɶ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɚɧɧɿɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɿɡ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿʀ, є ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɹ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɧɟɡɚɞɨɜɿɥɶɧɚ ɹɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ Д230, 78Жέ Ɍɨɦɭ ɞɭɠɟ ɜɚɠɥɢɜɢɦ є 

ɜɿɞɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɿɞɛɨɪɭ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɬɚ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ, ɹɤɿ ɡɞɚɬɧɿ ɞɨ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɬɚ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ ɟɦɛɪɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɿɫɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

[69,165Жέ ɐɹ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɿɹ ɧɚɛɭɜɚєɬɶɫɹ ɜɩɪɨɞɨɜɠ ɮɨɥɿɤɭɥɨɝɟɧɟɡɭ ɩɿɞ ɱɚɫ ɪɨɫɬɭ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧɢ Д160Жέ Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɨ ɛɚɝɚɬɨ ɮɚɤɬɨɪɿɜ, ɹɤɿ ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ 

ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɿɸ ɞɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ: ɪɨɡɦɿɪ ɮɨɥɿɤɭɥɚ Д169], 

ɣɨɝɨ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɿ ɩɨɪɭɲɟɧɧɹ Д84Ж, ɫɬɚɬɟɜɢɣ ɰɢɤɥ ɫɚɦɢɰɿ, ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɚ 

ɫɬɢɦɭɥɹɰɿɹ, ɭɦɨɜɢ ɧɚɜɤɨɥɢɲɧɶɨɝɨ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɫɟɡɨɧ, ɝɨɞɿɜɥɹ ɿ ɜɿɤ ɫɚɦɢɰɿ 

[103]. 

ɉɟɪɲɢɦɢ ɟɬɚɩɚɦɢ ɭɫɩɿɲɧɨɝɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɿɡ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, 

є ɜɿɞɛɿɪ ɿ ɨɰɿɧɤɚ ɫɬɚɧɭ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɬɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɟ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɿ ɫɨɪɬɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, 

ɚ ɿɧɮɨɪɦɚɰɿʀ ɫɚɦɟ ɩɨ ɰɢɯ ɟɬɚɩɚɯ ɞɥɹ ɞɚɧɨɝɨ ɜɢɞɭ ɬɜɚɪɢɧ ɧɟɞɨɫɬɚɬɧɶɨ. 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɭ ɤɿɡ, ɩɪɚɜɢɣ ɹєɱɧɢɤ ɜɚɠɱɟ (0,λ0 ɝ), ɧɿɠ ɥɿɜɢɣ (0,κ5 ɝ), ɚ 

ɞɨɜɠɢɧɚ ɩɪɚɜɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɚ (1,30 ɫɦ) ɦɟɧɲɚ ɧɿɠ ɥɿɜɨɝɨ (1,35 ɫɦ)έ ɐɟ ɧɨɪɦɚɥɶɧɚ 

ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɚ ɨɫɨɛɥɢɜɿɫɬɶ ɜɢɹɜɥɟɧɚ ɭ ɤɿɡ ɨɜɟɰɶ ɿ ɤɨɪɿɜ ɹɤɚ ɩɨɹɫɧɸєɬɶɫɹ ɬɢɦ, 

ɳɨ ɩɪɚɜɿ ɹєɱɧɢɤɢ є ɛɿɥɶɲ ɚɤɬɢɜɧɢɦɢ, ɧɿɠ ɥɿɜɿ Д86, 96Жέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɬɚɤɨɠ 

ɧɟɡɧɚɱɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɦɟɬɨɞɨɦ ɚɫɩɿɪɚɰɿʀ ɈɄɄ ɡ ɩɪɚɜɨɝɨ ɿ 

ɥɿɜɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɿɜ [195]. 
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ɇɚ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɫɭɬɬєɜɢɣ ɜɩɥɢɜ 

ɦɚє ɩɪɚɜɢɥɶɧɢɣ ɜɿɞɛɿɪ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɈɄɄ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɡɚ 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ Д152Жέ ɇɚ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɧɚɣɱɚɫɬɿɲɟ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ 

ɦɟɬɨɞ ɡɚɠɢɬɬєɜɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɬɨɜɳɢɧɢ ɿ ɤɨɦɩɚɤɬɧɨɫɬɿ 

ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɬɚ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɫɬɿ ɨɨɩɥɚɡɦɢέ Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ 

ɡɨɜɧɿɲɧɿɣ ɜɢɝɥɹɞ ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɨɨɩɥɚɡɦɢ ɦɚɸɬɶ ɜɩɥɢɜ ɧɚ 

ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro [147]. 

Ɉɞɧɢɦ ɿɡ ɡɚɜɞɚɧɶ ɡɚɩɥɚɧɨɜɚɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɨ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ 

ɩɨɬɟɧɰɿɚɥɭ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɨɡɢ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɚ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜέ 

ȼ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɥɢ ɹєɱɧɢɤɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɡɞɨɪɨɜɨʀ ɤɨɡɢ 

ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɩɿɫɥɹ ɡɚɛɨɸ ɬɜɚɪɢɧɢ ɛɟɡ ɨɡɧɚɤ ɨɜɭɥɹɰɿʀ ɿ ɠɨɜɬɢɯ ɬɿɥ (ɪɢɫέ 3έ51)έ  

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ51έ əєɱɧɢɤɢ ɤɨɡɢ  

(ɚɧɬɪɚɥɶɧɿ ɮɨɥɿɤɭɥɢ ɜɤɚɡɚɧɿ ɫɬɪɿɥɤɚɦɢ). 

 

Ɂ ɦɟɬɨɸ ɜɿɞɛɨɪɭ ɧɚɣɛɿɥɶɲ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɝɚɦɟɬ ɞɥɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɝɨ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɬɚ ɨɰɿɧɤɨɸ ɹɤɨɫɬɿ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɦɢ 

ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢ ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɈɄɄ ɤɿɡ ɹɤ ɿ ɜ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɩɨ ɿɧɲɢɯ 

ɜɢɞɚɯ ɬɜɚɪɢɧ ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ (ɪɢɫέ 3.52, 

3.53, 3.54, 3.55). 
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Ɂɚɝɚɥɨɦ ɜɢɥɭɱɟɧɨ ɿɡ ɩɪɚɜɨɝɨ ɬɚ ɥɿɜɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɚ ɤɨɡɢ 70 ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜέ Ɂ ɧɢɯ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 32,λ % ɧɚɥɟɠɚɥɚ ɞɨ ȱȱȱ-ʀ 

ɝɪɭɩɢέ ȼ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 2κ,6 % ɧɚɥɟɠɚɥɨ ɞɨ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ ɿ 15,7 % ɞɨ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢέ 

ɇɟɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɈɄɄ IV-ʀ ɝɪɭɩɢ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

22,κ %έ ɇɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɪɿɡɧɢɰɸ ɦɿɠ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ ɤɨɦɩɟɬɟɧɬɧɢɯ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɡ ɥɿɜɨɝɨ ɬɚ ɩɪɚɜɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɿɜ (ɬɚɛɥέ 3έ26)έ  

Ɋɢɫέ 3έ53έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɨɡɢ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢέ 

Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

Ɋɢɫέ 3έ52έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɨɡɢ ȱ-ʀ ɝɪɭɩɢέ 

Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

Ɋɢɫέ 5έ55έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɨɡɢ IV -ʀ 

ɝɪɭɩɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
Ɋɢɫέ 5έ54έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɨɡɢ ȱȱȱ-ʀ 

ɝɪɭɩɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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Тɚɛɥɢɰя 3.26. 

Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɈɄɄ ɤɿɡ ɩɨ ɝɪɭɩɚɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ  

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ  

 

Ɉɬɠɟ, ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɚ ɤɨɡɢ ɦɨɠɧɚ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɨɬɪɢɦɚɬɢ 27 ɈɄɄ 

ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɡɞɿɣɫɧɟɧɨʀ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɬɨɜɳɢɧɢ ɿ ɤɨɦɩɚɤɬɧɨɫɬɿ ɤɥɿɬɢɧ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɬɚ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɫɬɿ ɨɨɩɥɚɡɦɢ, 

ɚɧɚɥɿɡɭɜɚɥɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢ ɈɄɄ ɹɤɿ ɧɚɥɟɠɚɥɢ ɞɨ ɪɿɡɧɢɯ ɝɪɭɩέ  

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɯɪɨɦɚɬɢɧ ɭ 

ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɈɄɄ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ, ɩɟɪɟɛɭɜɚɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

ɩɪɨɮɚɡɢ ɦɟɣɨɡɭ ȱέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ (Щ < 0,001) ɦɿɠ ɤɿɥɶɤɿɫɬɸ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ȱ-ʀ ɿ IV-ʀ ɝɪɭɩ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ, ɤɨɥɢ 

ɱɿɬɤɨ ɿɞɟɧɬɢɮɿɤɭєɬɶɫɹ ɹɞɪɨ ɡ ɹɞɟɪɰɟɦ (ɪɢɫέ 3έ56). 

 

 

əєɱɧɢɤ 

ɤɨɡɢ 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɈɄɄ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɈɄɄ ɤɨɡɢ 

ȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

IV ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ɩɪɚɜɢɣ 30 
8

  

(26,7±8,0) 

5  

(16,7±6,8) 

10 

 (33,3±8,6) 

7 

 (23,3±7,7 ) 

ɥɿɜɢɣ 40 
12 

 
(30,0±7,2) 

6  

(15,0±5,6) 

13
  

(32,5±7,4) 

9 

 (22,5±6,6) 

ɜɫɶɨɝɨ 70 
20 

 (28,6±5,4) 

11  

(15,7±4,3) 

23  

(32,9±5,6) 

16 

 (22,8±5,0) 
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Ɋɢɫέ 3έ56έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢέ ɋɬɚɞɿɹ ɞɢɮɭɡɧɨʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɪɨɮɚɡɢ ȱ ɦɟɣɨɡɭέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

ɇɚɣɛɿɥɶɲɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɭ ɝɚɦɟɬ ɞɪɭɝɨʀ ɝɪɭɩɢ – 36,4 % (ɪɢɫέ 3έ57)έ ȼ IV-ɣ ɝɪɭɩɿ 

ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚɥɚɫɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɤɥɿɬɢɧ (6κ,κ %, Щ < 0,001) ɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ (ɬɚɛɥέ 3.27). 

 

Тɚɛɥɢɰя 3. 27. 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɨɡɢ 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: ɚ:b; f:g – Щ < 0,001; ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬ’ɸɞɟɧɬɚ 

Ƚɪɭɩɚ 

ɈɄɄ 

Ɂɚɝɚɥɶ-

ɧɚ ɤɿɥɶ-

ɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, Ч (% ) 

Ɇɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱȱ, 

n (% ) 

 

Ⱦɟɝɟɧɟɪɚɰɿɹ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, 

n (%) ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɮɿɛɪɢɥɹɪ-

ɧɨʀ 

ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ 

ȱ ɝɪɭɩɚ 20 12
ɚ
 

(60,0±10,9) 

6
c 

(30,0±10,2) 

1
d 

(5,0±4,8) 

0
e
 1

 f 

(5,0±4,8) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ 11 5
ɚ
 

(45,5±15,0) 

4
c 

(36,4±14,5) 

0
d 

 

0
e
 

 

2
f 

(18,2±11,6) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ 23 6
ɚ
 

(26,1±9,1) 

8
c
 

(34,8±9,9) 

2
d
 

(8,7±5,8) 

2
e
 

(8,7±5,8) 

5
f
 

(21,7±8,6) 

IV ɝɪɭɩɚ 16 2
b
 

(12,5±8,2) 

2
c
 

(12,5±8,2) 

0
d
 

 

1
e
 

(6,3±6,0) 

11
g
 

(68,8±11,5) 
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Ɋɢɫέ 3έ57έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢ. 

ɋɬɚɞɿɹ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɪɨɮɚɡɢ ȱ ɦɟɣɨɡɭέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɩɪɨɜɚɞɠɟɧɨ ɦɟɬɨɞ ɡɚɠɢɬɬєɜɨɝɨ 

ɪɨɡɩɨɞɿɥɭ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ, ɡɚ 

ɫɬɚɧɨɦ ɤɭɦɭɥɸɫɭ ɬɚ ɨɨɩɥɚɡɦɢέ 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɯɪɨɦɚɬɢɧ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ, ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɪɨɮɚɡɢ ɦɟɣɨɡɭ ȱ, 

ɧɚɣɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɭ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

ɞɢɮɭɡɧɨʀ (36 %)έ  

 

3.3.1. Ⱥɧɚɥɿɡ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɭ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɡɪɿɥɨʀ ɤɨɡɢ (12–1κ ɦɿɫɹɰɿɜ) ɡɚɝɚɥɶɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ, ɨɬɠɟ ɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ ɛɥɢɡɶɤɨ 2κ,6 ɬɢɫɹɱ Д6Жέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ 

ɜɿɤ ɬɜɚɪɢɧɢ ɬɚ ɫɬɚɞɿɹ ɫɬɚɬɟɜɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɧɚ ɹɤɨɦɭ ɩɟɪɟɛɭɜɚє ɫɚɦɢɰɹ, ɿɫɬɨɬɧɨ 

ɜɩɥɢɜɚɸɬɶ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɜ ɨɜɟɰɶ Д198] ɤɨɪɿɜ ɬɚ ɤɿɡ 

[56, 102, 109, 131]. 

Ɇɟɬɚ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ – ɡɞɿɣɫɧɢɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ 

ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭέ 
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Ⱦɥɹ ɩɪɨɜɟɞɟɧɧɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɛɭɥɢ ɜɿɞɿɛɪɚɧɿ ɹєɱɧɢɤɢ ɤɿɡ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ (Ч=4) ɬɚ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ (Ч=4)έ əєɱɧɢɤɢ, ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɿɡ 

ɫɚɦɨɤ, ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɧɟ ɦɚɥɢ ɨɡɧɚɤ ɨɜɭɥɹɰɿʀ 

ɬɚ ɛɟɡ ɠɨɜɬɢɯ ɬɿɥέ Ⱥ ɹєɱɧɢɤɢ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ ɦɚɥɢ ɫɮɨɪɦɨɜɚɧɿ ɠɨɜɬɿ ɬɿɥɚ 

(ɪɢɫέ 3έ5κ, 3έ5λ)έ 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ5κέ əєɱɧɢɤɢ ɤɨɡɢ ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ5λέ əєɱɧɢɤɢ ɤɨɡɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɥɸɬɟʀɧɨɜɨʀ ɮɚɡɢ  

(ɫɬɪɿɥɤɚɦɢ ɜɤɚɡɚɧɿ ɠɨɜɬɿ ɬɿɥɚ)έ 
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ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɭɫɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ (Ч=κ) 

ɨɞɟɪɠɚɧɨ 2κκ ɈɄɄ, ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡ ɱɨɬɢɪɶɨɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɪɨɫɬɭ ɨɞɟɪɠɚɥɢ 17λ ɈɄɄ, ɚ ɡ 4-ɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ – 10λ ɈɄɄ, 

ɬɨɛɬɨ ɧɚ 24,4 % ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ 

ɉɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡɚɥɟɠɧɨ ɜɿɞ ɫɬɚɧɭ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɨɩɥɚɡɦɢ, ɪɨɡɩɨɞɿɥɹɥɢ, ɹɤ 

ɿ ɜ ɩɨɩɟɪɟɞɧɿɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ, ɧɚ ɱɨɬɢɪɢ ɝɪɭɩɢ Д15].  

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɸ ɨɰɿɧɤɨɸ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɈɄɄ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ 

ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ (ȱ-ʀ – ȱȱȱ-ʀ ɝɪɭɩ) ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɜɢɥɭɱɟɧɨ ɧɚ 16,7 % ɛɿɥɶɲɟ ɧɿɠ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ 

ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ (ɪɢɫέ 3έ60)έ Ʉɪɿɦ ɬɨɝɨ ɜ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɈɄɄ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥɶɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ (Щ < 0,01) 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ (ɬɚɛɥέ 3έ2κ). 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ60έ Ɉɨɰɢɬɢ ɤɨɡɢ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ10ɯέ 
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Тɚɛɥɢɰя. 3.28. 

Ɇɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ 

Ɏɚɡɢ 

ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɭ 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

ɈɄɄ ɩɪɢɞɚɬɧɿ ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ 

ɈɄɄ ɧɟ ɩɪɢɞɚɬɧɿ  

ɞɨ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭ in vitro  

ȱ ɝɪɭɩɚ, 

 n (% ) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ,  

n (%) 

ȱȱȱ ɝɪɭɩɚ, 

n (%) 

ȱV ɝɪɭɩɚ, 

 n (%) 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɚ 179 75
ɚ
 

(41,9 ±3,6)  

47
b 
 

(26,3±3,2) 

31
c
 

 
(17,3±2,8) 

26
d
 

 
(14,5±2,6) 

ɥɸɬɟʀɧɨɜɚ 109 35
a
 

(32,1±4,4) 

29
b
 

 
(26,6±4,2) 

11
c 
 

(10,1±2,8) 

34
e 
 

(31,2±4,4) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: d:
 
e – Щ < 0,01, ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ.  

 

ȼ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɚɯ ɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɥɢ ɫɬɚɧ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ, ɲɥɹɯɨɦ ɚɧɚɥɿɡɭ ɜɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɯ 

ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜέ  

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɿɡ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɿɣ ɿ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɚɯ 

ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢέ ɉɪɢ ɰɶɨɦɭ, ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɝɚɦɟɬ 4λ,0 %, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɮɚɡɿ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɿ 35,7 % ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ, ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ (ɬɚɛɥέ 3έ2λ) . 

Ɂɦɿɧɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɧɚ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɭ ɜɿɞɛɭɥɚɫɶ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ ɭ 

24,4 % ɨɨɰɢɬɿɜ (ɪɢɫ. 3.61)έ Ɂ ɫɬɚɬɢɫɬɢɱɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨɸ ɪɿɡɧɢɰɟɸ (Щ < 0,05) 

ɛɿɥɶɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ (33,λ %) ɡ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɞɟɝɟɧɟɪɚɰɿʀ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɜɢɹɜɥɟɧɚ 

ɜ ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɈɄɄ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿέ ɇɟ ɜɢɹɜɥɟɧɨ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɦɿɠ ɩɨɩɭɥɹɰɿɹɦɢ ɈɄɄ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɹɤɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɜɢɞɢɦɢɯ ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ ɬɚ ɦɟɬɚɮɚɡɿ ȱȱ (ɪɢɫέ 3έ62). 
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Тɚɛɥɢɰя 3.29. 

ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɚɧɚɥɿɡ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ 

ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ 

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: О:П – Щ < 0,05 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ 

 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ61έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢέ 

ɋɬɚɞɿɹ ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɩɪɨɮɚɡɢ ȱ ɦɟɣɨɡɭέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯ. 

 

 

Ɏɚɡɢ 

ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ 

ɰɢɤɥɭ 

Ɂɚɝɚɥɶɧɚ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɈɄɄ, Ч 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, Ч (% ) 

 

Ɇɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱȱ, 

n (% ) 

 

Ⱦɟɝɟɧɟɪɚ-

ɰɿɹ ɯɪɨɦɚ-

ɬɢɧɭ, 

n (%) ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɮɿɛɪɢ-

ɥɹɪɧɨʀ 

ɜɢɞɢɦɢɯ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɚ 110 54
ɚ 

(49,0±4,7) 

28
b 

(25,5±4,1) 

6
c 

(5,5±2,1) 

4
d
 

(3,6±1,7) 

18
e 

(16,4±3,5) 

ɥɸɬɟʀɧɨɜɚ 56 20
ɚ 

(35,7±6,4) 

13
b 

(23,2±5,6) 

2
 c 

(3,6±2,4) 

2
d
 

(3,6±2,4) 

19
f 

(33,9±6,3) 
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Ɋɢɫέ 3.62έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢέ  

ɋɬɚɞɿɹ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɜɢɞɢɦɢɯ ɛɿɜɚɥɟɧɬɿɜ ɦɟɣɨɡɭ ȱέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ 

ɪɨɫɬɭ ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɿɡ ʀɯ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɦɨɠɧɚ ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɛɿɥɶɲɟ ɧɚ 15,λ % ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɦɟɧɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɯ ɝɚɦɟɬ (Щ < 0,05)έ 

 

3.3.2. ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥьɧɢɯ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitrо 

 ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɿɡ 

ȼɢɥɭɱɟɧɧɹ ɈɄɄ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɬɚ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro є 

ɜɚɠɥɢɜɢɦ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɦɟɬɨɞɨɦ ɞɥɹ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɜ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 

ɞɟɲɟɜɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɥɹ ɜɿɞɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɢɤ ɩɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɸ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɿɡ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ Д118Жέ Ɉɱɟɜɢɞɧɨɸ ɩɟɪɟɜɚɝɨɸ ɦɟɬɨɞɭ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ є ɲɜɢɞɤɿɫɬɶ ɩɪɨɰɟɫɭ, ɜɟɥɢɤɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɹɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬɿɜέ Д108]. 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɞɨ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɩɪɢ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ 24 - 27 ɝɨɞέ ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥɶɲɚ ɧɿɠ ɩɪɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ 21 ɝɨɞέ 

ȼɿɞɨɦɨ ɬɚɤɨɠ, ɳɨ ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɡɧɚɱɧɨ ɜɢɳɢɣ ɡɚ ɭɦɨɜɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ 24-27 ɝɨɞɢɧ, ɧɿɠ ɬɢɯ, ɹɤɿ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ 21 ɝɨɞɢɧɭ 

ɚɛɨ 30 ɝɨɞɢɧ Д120]. 
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Ɇɟɬɚ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚ ɞɚɧɨɦɭ ɟɬɚɩɿ ɪɨɛɨɬɢ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ 

ɱɚɫɨɜɢɯ ɩɚɪɚɦɟɬɪɿɜ ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ. 

Ⱦɥɹ ɰɶɨɝɨ, ɜɢɯɨɞɹɱɢ ɿɡ ɞɚɧɢɯ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ, ɜɢɛɪɚɥɢ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɪɢ ɱɚɫɨɜɿ ɩɚɪɚɦɟɬɪɢ – 24-ɬɢ 27-ɬɢ ɿ 30-ɝɨɞɢɧɧɟ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹέ  

Ʉɪɢɬɟɪɿєɦ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɭɥɚ ɧɚɹɜɧɿɫɬɶ 

ɩɟɪɲɨɝɨ ɩɨɥɹɪɧɨɝɨ ɬɿɥɶɰɹ (ɪɢɫέ 3έ 63). 

 

 

Ɋɢɫέ 3έ63έ Ɉɨɰɢɬ ɤɨɡɢ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro. ɋɬɪɿɥɤɨɸ ɜɤɚɡɚɧɨ 

ɩɟɪɲɟ ɩɨɥɹɪɧɟ ɬɿɥɨέ Ɂɛέ ɨɛέ10ɯ, ɨɤέ 10ɯ. 

 

Ⱦɥɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɬɚ ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɫɬɚɧɭ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɜɢɝɨɬɨɜɥɹɥɢ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɿ ɩɪɟɩɚɪɚɬɢέ Ⱥɧɚɥɿɡɨɦ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ 

ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 ɝɨɞɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro 

ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɥɢɲɟ ɭ 32,2 % ɨɨɰɢɬɿɜ ɜɿɞɛɭɥɨɫɶ ɿɧɿɰɿɸɜɚɧɧɹ ɦɟɣɨɡɭ ɿ ɬɚɤɿ 

ɤɥɿɬɢɧɢ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ I (ɪɢɫέ 3.64) ɿ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭέ  
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Ɋɢɫέ 3έ 64έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

(24 ɝɨɞέ) in vitro. ɋɬɚɞɿɹ ɚɧɚɮɚɡɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱ ɦɟɣɨɡɭέ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

Ɋɟɲɬɚ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ 57,6 % ɡɚɥɢɲɚɥɚɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ (ɬɚɛɥέ 3.30). 

Ɉɬɠɟ, 24-ɝɨɞɢɧɧɟ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ɥɢɲɟ 

ɧɟɜɟɥɢɤɢɣ ɜɿɞɫɨɬɨɤ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitrɨ, ɬɨɦɭ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɩɨɞɨɜɠɢɬɢ 

ɱɚɫ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ɞɨɫɹɝɧɟɧɧɹ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ ɬɚ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ 

ɰɢɬɨɩɥɚɡɦɚɬɢɱɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.30. 

ȼɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥьɧɨɝɨ ɱɚɫɭ ɤɭɥьɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-

ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɿɡ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro 

ɑɚɫ ɤɭɥɶɬɢ- 

ɜɭɜɚɧɧɹ 

ɈɄɄ (ɝɨɞέ) 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, 

 n 

Ɉɨɰɢɬɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ Ɉɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟ-

ɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨ-

ɦɚɬɢɧɨɦ, Ч (%) 
ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, Ч (%) ɦɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ 

ȱȱ, 

n (%) 

ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɮɿɛɪɢ-

ɥɹɪɧɨʀ 

ɜɢɞɢɦɿ 

ɛɿɜɚɥɟɧɬɢ 

24 59 11
a
 

(18,6±5,0) 

16 
c 

(27,1±5,7) 

7
e
 

(11,9±4,2) 

5 
f 

(8,5±3,6) 

14
g
 

(23,7±5,5) 

6
i  

(10,2±3,9) 

27 55 9
ab 

(16,4±4,9) 

8 
c d 

(14,6±4,7) 

2
e 

(3,6±2,5) 

2 
f 

(3,6±2,5) 

29
h
 

(52,7±6,7) 

5
i 

(9,1±3,8) 

30 56 3
b
 

(5,3±3,0) 

7
d 

(12,5±4,4) 

3
e 

(5,4±3,0) 

1 
f 

(1,8±1,7) 

31
h
 

(55,4±6,6) 

11
i
 

(19,6±5,3) 

ɉɪɢɦɿɬɤɢ: a:b; c:d – p<0,05; g:h – p<0,001
 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ. 
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ȼ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɱɚɫ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɿɡ ɛɭɜ ɩɨɞɨɜɠɟɧɢɣ ɞɨ 27 ɝɨɞɢɧέ Ʉɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 27 

ɝɨɞɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɞɨɡɜɨɥɢɥɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɩɿɞɜɢɳɢɬɢ (Щ < 0,001) ɪɿɜɟɧɶ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹέ ɋɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ ɞɨɫɹɝɥɨ 52,7 % ɨɨɰɢɬɿɜέ ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɱɟɪɟɡ 27 ɝɨɞɢɧɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro ɡɚɥɢɲɢɥɚɫɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ 

ɦɟɧɲɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ (Щ < 0,05), ɹɤɿ ɧɟ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ 

ɡɚɥɢɲɢɥɢɫɹ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ 16, %, ɮɿɛɪɢɥɹɪɧɨʀ – 14,6 %.  

ɉɪɢ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɿ ɱɚɫɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ 30 ɝɨɞɢɧ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɡɦɟɧɲɟɧɧɹ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɝɚɦɟɬ, ɹɤɿ ɩɟɪɟɛɭɜɚɥɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɞɢɮɭɡɧɨʀ ɧɚ 11,1 %, ɯɨɱɚ 

ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɧɟ ɜɿɪɨɝɿɞɧɚέ ɇɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɡɚ ɭɦɨɜɢ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 27 ɿ 30 ɝɨɞɢɧ ɜ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɞɨɫɹɝɥɢ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ 

(ɪɢɫέ 3.65). 

 

 

Ɋɢɫέ 3.65έ ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro (27 ɝɨɞέ) ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭέ ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ 

ɝɚɩɥɨʀɞɧɢɣ ɧɚɛɿɪ ɯɪɨɦɨɫɨɦ (Ч = 30)έ Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɩɪɢ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɩɪɨɬɹɝɨɦ 24 ɬɚ 27 ɝɨɞɢɧ ɦɚɣɠɟ ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹɥɚɫɶ ɿ ɫɬɚɧɨɜɢɥɚ 

10,2 % ɿ λ,1 % ɜɿɞɩɨɜɿɞɧɨέ ɉɪɢ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɿ ɱɚɫɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ 30 ɝɨɞɢɧ 
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ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ ɞɨ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɹ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɧɚ 10 %έ  

Ɉɬɠɟ, ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɱɟɪɟɡ 27 

ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɛɿɥɶɲɿɫɬɶ (52,7 %) ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɜ ɩɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ 

ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ Ɇ ȱȱέ ɉɪɢ ɩɨɞɨɜɠɟɧɧɿ ɱɚɫɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɨ 30 

ɝɨɞɢɧ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɿ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɞɨɫɹɝɥɢ Ɇ ȱȱ ɧɟ 

ɜɿɞɦɿɱɟɧɨέ Ⱥɥɟ ɩɪɢ ɰɶɨɦɭ ɡɛɿɥɶɲɢɥɚɫɶ ɧɚ 10 % ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ, ɯɨɱɚ ɞɚɧɚ ɪɿɡɧɢɰɹ ɧɟɜɿɪɨɝɿɞɧɚ ɰɟ ɦɨɠɟ ɜ 

ɩɨɞɚɥɶɲɨɦɭ ɜɩɥɢɧɭɬɢ ɧɚ ɡɞɚɬɧɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɨ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ 

ɇɢɧɿ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɦɟɬɨɞɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɳɟ 

ɞɚɥɟɤɿ ɜɿɞ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɿ ɪɿɡɤɨ ɜɿɞɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɡɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸέ ɐɟ ɡɚɥɟɠɢɬɶ 

ɜɿɞ ɭɦɨɜ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɫɤɥɚɞɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

[73, 102Жέ ȱɫɬɨɬɧɨ ɜɩɥɢɜɚє ɧɚ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɜ in vitro ɿ ɫɬɚɞɿɹ ɰɢɤɥɭ ɬɚ 

ɜɿɤ ɬɜɚɪɢɧɢ Д147]. Ɂɚɜɞɚɧɧɹɦ ɞɚɧɨɝɨ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɛɭɥɨ ɩɨɪɿɜɧɹɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitrɨ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥɶɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭέ 

Ⱦɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɜɿɞɿɛɪɚɥɢ 115 ɈɄɄ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɤɿɡ, 5λ ɈɄɄ – ȱ ɝɪɭɩɚ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɿ 

56 ɈɄɄ – ȱȱ ɝɪɭɩɚ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿέ ȼɿɞɿɛɪɚɧɿ ɨɨɰɢɬɢ 

ɩɨɦɿɫɬɢɥɢ ɜ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ TCM-1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ, ɜ ɹɤɟ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 20 % 

ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɨɪɿɜ ɬɚ ɤɥɿɬɢɧɢ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɡ 

ɚɧɬɪɚɥɶɧɢɯ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɨɡɢ ɛɟɡ ɨɡɧɚɤ ɚɬɪɟɡɿʀέ  

ɑɟɪɟɡ 27 ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro 55,1 % ɩɨɩɭɥɹɰɿʀ ɨɨɰɢɬɿɜ ȱ-ʀ 

ɝɪɭɩɢ ɿ 52,κ % ɨɨɰɢɬɿɜ ȱȱ-ʀ ɝɪɭɩɢ, ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɞɨɫɹɝɥɢ 

ɫɬɚɞɿʀ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ – ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ (ɪɢɫέ 3έ66)έ  

 



133 

 

    

Ɋɢɫέ 3. 66. ɐɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɩɪɟɩɚɪɚɬ ɨɨɰɢɬɭ ɤɨɡɢ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

in vitroέ ȱɞɟɧɬɢɮɿɤɨɜɚɧɨ ɝɚɩɥɨʀɞɧɢɣ ɧɚɛɿɪ ɯɪɨɦɨɫɨɦ (Ч = 30).  

Ɂɛέ ɨɛέ100ɯ, ɨɤέ10ɯέ 

 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɹɤɿ ɧɟ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɟ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ 

ɡɚɥɢɲɢɥɢɫɶ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, ɧɟɜɟɥɢɤɚ ɜ ɨɛɨɯ ɝɪɭɩɚɯ: ɜ ȱ-ɣ ɝɪɭɩɿ – 13 % 

ɚ ɜ ȱȱ-ɣ ɥɢɲɟ 5,7 % (ɬɚɛɥέ 3έ31)έ ɐɟ ɫɜɿɞɱɢɬɶ ɩɪɨ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɶ ɡɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɯ 

ɭɦɨɜ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɤɿɡ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ 

 

Тɚɛɥɢɰя 3.31. 

Ɋɿɜɟɧь ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitrо ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɪɿɡɧɢɯ ɮɚɡɚɯ ɟɫɬɪɚɥьɧɨɝɨ ɰɢɤɥɭ  

ɉɪɢɦɿɬɤɚ: d:
 
e – Щ<0,05 ɤɪɢɬɟɪɿɣ ɋɬʼɸɞɟɧɬɚ. 

 

ɝɪɭɩɚ 

ɈɄɄ 

Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, Ч 

Ɉɨɰɢɬɢ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ Ʉɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ 

ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ 

ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ, n (%) 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ, 

 n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱ, 

n (%) 

ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ, 

n (%) 

ȱ ɝɪɭɩɚ 69 9
a
 

(13,0±4,0) 

11
b 

(15,9±4,4) 

38 
c 
 

(55,1±5,9) 

11 
d 

(15,9±5,0) 

ȱȱ ɝɪɭɩɚ 53 3
a 

(5,7±4,4) 

5
b 

(9,4±4,0) 

28 
c  

(52,8±6,8) 

17
 e
 
 

(32,1±6,4) 
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ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ (Щ < 0,05) ɦɿɠ ɞɨɫɥɿɞɠɭɜɚɧɢɦɢ 

ɝɪɭɩɚɦɢ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦέ ɍ ɩɟɪɲɿɣ ɝɪɭɩɿ 

ɬɚɤɢɯ ɝɚɦɟɬ ɧɚ 16,2 % ɦɟɧɲɟ ɧɿɠ ɭ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿέ 

ȼ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɪɿɜɧɿ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ 

ɤɿɡ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɧɚ ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ ɧɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

(55,1 % ɬɚ 52,κ %)έ Ⱥɥɟ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ ɦɿɠ ɝɪɭɩɚɦɢ ɜ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ (p < 0,005)έ ɍ ɩɟɪɲɿɣ ɝɪɭɩɿ 

ɬɚɤɢɯ ɝɚɦɟɬ ɧɚ 16,2 % ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɞɪɭɝɿɣ ɝɪɭɩɿέ 
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ɊɈɁȾȱɅ 4 

ȺɇȺɅȱɁ ɌȿɏɇɈɅɈȽȱȲ ɈɌɊɂɆȺɇɇə  

ȿɆȻɊȱɈɇȱȼ ɋȱɅЬɋЬɄɈȽɈɋɉɈȾȺɊɋЬɄɂɏ ɌȼȺɊɂɇ IN VITRO 

( ɨɛɝɨɜɨɪɟɧɧɹ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ) 

 

ȼɩɪɨɜɚɞɠɟɧɧɹ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɯ ɿɧɧɨɜɚɰɿɣɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧɧɢɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɿɣ ɭ ɦɟɞɢɰɢɧɿ ɿ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ ɩɨɬɪɟɛɭє ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɟɥɢɤɭ 

ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɧɚɬɢɜɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ Ɂ ɟɬɢɱɧɢɯ ɩɪɢɱɢɧ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɥɸɞɢɧɢ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɧɢɰɶɤɢɯ ɰɿɥɟɣ ɫɢɥɶɧɨ ɨɛɦɟɠɟɧɟέ 

ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɿ ɜɿɞɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɦɟɬɨɞɢɤ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɪɿɡɧɢɯ 

ɜɢɞɿɜ ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɞɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɡɚɜɞɚɧɶ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ 

ɦɟɞɢɰɢɧɢ ɧɟ ɥɢɲɟ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɚ ɿ ɬɜɚɪɢɧ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɨɝɨ 

ɩɪɢɡɧɚɱɟɧɧɹέ  

Ɂɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɜ ɩɨɠɢɜɧɨɦɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɿ ɨɨɰɢɬɿɜ, 

ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɡɚɛɢɬɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, є ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɫɩɨɫɨɛɨɦ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧέ ɍɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɦɟɬɨɞɿɜ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɪɚɧɧɿɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɿ ɩɨɪɿɞ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɞɚє ɡɦɨɝɭ 

ɨɬɪɢɦɭɜɚɬɢ ɟɦɛɪɿɨɧɢ ɭ ɜɟɥɢɤɿɣ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ, ɳɨ ɧɟɨɛɯɿɞɧɨ ɞɥɹ ɜɢɪɿɲɟɧɧɹ ɧɢɡɤɢ 

ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɩɢɬɚɧɶέ 

ɍ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ ɦɟɬɨɞɢ ɪɨɛɨɬɢ ɡ ɟɦɛɪɿɨɧɚɦɢ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɦɚɸɬɶ 

ɜɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɭ ɜɢɪɿɲɟɧɧɿ ɧɢɡɤɢ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɢɬɚɧɶ ɿ ɩɪɚɤɬɢɱɧɢɯ ɡɚɜɞɚɧɶ, 

ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɪɨɡɜɟɞɟɧɧɹ ɬɜɚɪɢɧέ Ⱦɨ ɬɢɯ ɩɿɪ, 

ɩɨɤɢ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɢ ɧɟ ɨɬɪɢɦɚɸɬɶ ɜ ɫɜɨє ɪɨɡɩɨɪɹɞɠɟɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɧɸ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ ɪɚɧɧɿɯ ɫɬɚɞɿɹɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ, ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ґɪɭɧɬɨɜɧɨ ɡɚɣɦɚɬɢɫɶ 

ɪɨɡɪɨɛɤɨɸ ɩɪɨɛɥɟɦ ɤɥɿɬɢɧɧɨʀ ɿ ɝɟɧɧɨʀ ɿɧɠɟɧɟɪɿʀ ɜ ɬɜɚɪɢɧɧɢɰɬɜɿ, ɨɫɤɿɥɶɤɢ 

ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɥɹ ɰɢɯ ɰɿɥɟɣ ɜɿɞ ɩɪɢɪɨɞɧɨɝɨ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɞɭɠɟ ɫɤɥɚɞɧɨέ ȼɢɪɿɲɢɬɢ ɩɪɨɛɥɟɦɭ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɫɬɚɬɧɶɨʀ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɪɨɡɪɨɛɤɚ ɬɟɯɧɿɤɢ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ 
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in vitro ɿ ɡɚɛɟɡɩɟɱɟɧɧɹ ɩɟɪɲɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɜ ɬɨɦɭ ɱɢɫɥɿ 

ɿ ɨɤɪɟɦɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ  

ɇɢɧɿ ɧɚɣɤɪɚɳɟ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɨɸ ɿ ɨɩɪɚɰɶɨɜɚɧɨɸ є ɦɟɬɨɞɢɤɚ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢέ Ɋɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɬɚɤɨɠ ɦɟɬɨɞɢɤɢ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɫɜɢɧɟɣ, ɨɜɟɰɶ, ɤɨɧɟɣέ Ɉɞɧɚɤ, ɧɟ ɞɢɜɥɹɱɢɫɶ ɧɚ ɬɟ, 

ɳɨ ɨɫɧɨɜɧɿ ɩɿɞɯɨɞɢ ɞɨ ɦɟɬɨɞɭ ɪɨɡɪɨɛɥɟɧɿ ɿ ɩɪɨ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹ ɩɨɬɨɦɫɬɜɚ ɿɡ 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɥɢ in vitro, ɩɨɜɿɞɨɦɥɹєɬɶɫɹ ɭ ɧɚɭɤɨɜɢɯ ɩɭɛɥɿɤɚɰɿɹɯ, ɜɢɯɿɞ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ ɧɢɡɶɤɢɦ ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ, 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɦɢ in vivo. ɇɟ ɡɧɚɸɱɢ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɸ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɧɟ ɭɹɜɥɹɸɱɢ 

ɦɟɯɚɧɿɡɦɿɜ ɦɟɣɨɬɢɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɩɪɚɤɬɢɱɧɨ ɧɟɦɨɠɥɢɜɨ ɞɨɫɤɨɧɚɥɨ 

ɨɜɨɥɨɞɿɬɢ ɬɟɯɧɿɤɨɸ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro. 

Ɍɨɦɭ ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɧɚɹɜɧɢɯ ɦɟɬɨɞɢɱɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜ 

ɞɨ ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɡɨɤɪɟɦɚ ɫɩɪɹɦɨɜɚɧɢɯ ɧɚ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜ ɞɥɹ ʀɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ in vitro, ɚ ɫɚɦɟ ɬɚɤɢɯ ɹɤ: ɫɤɥɚɞɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɿ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɪɟɠɢɦɭ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɿ ɰɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɞɢɧɚɦɿɤɢ 

ɨɨɝɟɧɟɡɭέ 

Ⱦɥɹ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɧɚɦɢ ɜɢɛɪɚɧɿ ɬɪɢ ɜɢɞɢ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ – 

ɤɪɨɥɿ, ɫɜɢɧɿ, ɤɨɡɢέ ȼɢɛɿɪ ɜɢɞɭ ɬɜɚɪɢɧ ɦɨɬɢɜɭɜɚɜɫɹ: ɞɨɫɬɭɩɧɿɫɬɸ ɬɜɚɪɢɧ ɞɥɹ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ (ɤɪɨɥɿ), ɫɯɨɠɿɫɬɸ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿʀ ɞɚɧɨɝɨ ɜɢɞɭ ɬɜɚɪɢɧ ɡ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿєɸ 

ɥɸɞɢɧɢ (ɫɜɢɧɿ) ɿ ɪɨɡɲɢɪɟɧɧɹɦ ɱɢɫɥɚ ɜɢɞɿɜ ɬɜɚɪɢɧ, ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɥɹ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɦɨɞɟɥɶɧɢɯ ɞɥɹ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ (ɤɨɡɢ)έ 

ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɜ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɜɢɛɪɚɤɭɜɚɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɡɚɥɢɲɚєɬɶɫɹ 

ɧɟɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɦ ɡɧɚɱɧɢɣ ɩɭɥ ɩɟɪɜɢɧɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɧɟɡɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɩɪɨɥɿɮɟɪɚɰɿʀέ 

Ɍɚɤ, ɭ ɨɞɧɨɦɭ ɹєɱɧɢɤɭ ɫɜɢɧɿ ɡɛɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɛɥɢɡɶɤɨ 120 ɬɢɫɹɱ ɨɨɰɢɬɿɜέ Ɂ ɧɢɯ ɡɚ 

ɠɢɬɬɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɥɢɲɟ ɧɟɜɟɥɢɤɚ ɱɚɫɬɢɧɚέ  

Ⱥɧɚɥɿɡɨɦ ɞɠɟɪɟɥ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ 

ɬɜɚɪɢɧ ɦɨɠɧɚ ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɪɿɡɧɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜέ ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɧɚɦɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɡ ɨɞɧɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɚ ɫɜɢɧɿ ɦɨɠɧɚ ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜ ɫɟɪɟɞɧɶɨɦɭ 32 

ɨɨɰɢɬɢ, ɿɡ ɨɞɧɨɝɨ ɹєɱɧɢɤɚ ɤɪɨɥɢɰɿ – 20 ɨɨɰɢɬɿɜ, ɤɨɡɢ – 44 ɨɨɰɢɬɢέ 
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Ⱥɧɚɥɿɡ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɭ ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ ɈɄɄ ɩɨɤɚɡɚɜ, ɳɨ ʀɯ 

ɩɨɩɭɥɹɰɿɹ ɧɟɨɞɧɚɤɨɜɨ ɪɨɡɩɨɞɿɥɹєɬɶɫɹ ɩɨ ɝɪɭɩɚɯέ ȼ ɭɫɿɯ ɬɪɶɨɯ ɜɢɞɿɜ ɬɜɚɪɢɧ 

ɧɚɣɛɿɥɶɲɟ ɨɬɪɢɦɚɧɨ ɨɨɰɢɬɿɜ 1 ɝɪɭɩɢ (ȱ ɝɪɭɩɚ – ɨɨɰɢɬɢ ɨɬɨɱɟɧɿ ɳɿɥɶɧɢɦ 

ɛɚɝɚɬɨɲɚɪɨɜɢɦ ɤɭɦɭɥɸɫɨɦ, ɿɡ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ)έ 

ɉɪɢɛɥɢɡɧɨ ɨɞɧɚɤɨɜɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ ɜɿɞɧɟɫɟɧɨ ɞɨ 2 ɿ 3 ɝɪɭɩ, 

ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɹɤ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɞɨ 2 ɝɪɭɩɢ (ɨɨɰɢɬɢ ɨɬɨɱɟɧɿ ɪɨɡɩɭɲɟɧɢɦ 

ɲɚɪɨɦ ɤɭɦɭɥɸɫɚ ɬɚ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ)ɜɿɞɧɟɫɟɧɨ 

ɡɧɚɱɧɨ ɦɟɧɲɟ, ɚ ɞɨ ɬɪɟɬɶɨʀ (ɨɨɰɢɬɢ, ɹɤɿ ɱɚɫɬɤɨɜɨ ɜɬɪɚɬɢɥɢ ɤɭɦɭɥɸɫ, ɚɥɟ ɡ 

ɧɟɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ ɨɞɧɨɪɿɞɧɨɸ ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ) ɡɧɚɱɧɨ ɛɿɥɶɲɟ, ɧɿɠ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɿ ɫɜɢɧɟɣέ ɇɟɩɪɢɞɚɬɧɢɯ, ɚɬɪɟɬɢɱɧɢɯ, ɞɟɧɭɞɨɜɚɧɢɯ, ɡ ɜɚɤɭɨɥɿɡɨɜɚɧɨɸ 

ɨɨɩɥɚɡɦɨɸ ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɜɢɥɭɱɟɧɨ ɦɟɧɲɟ, ɧɿɠ ɭ ɤɪɨɥɿɜ 

ɿ ɤɿɡ (ɪɢɫέ 4έ1, 4έ2, 4έ3)έ  
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Ɋɢɫέ 4έ1έ Ɋɨɡɩɨɞɿɥ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ  

ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ ɡɚ ɝɪɭɩɚɦɢ 

 



138 

 

150

200

250

 

Ɋɢɫέ 4έ2έ Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro 
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Ɋɢɫέ 4έ3έ Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ in vitro 

 

ȼɚɠɥɢɜɢɦ ɟɥɟɦɟɧɬɨɦ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɜ ɭɦɨɜɚɯ 

in vitro є ɞɨɫɤɨɧɚɥɟ ɡɧɚɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ ɭ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɿɣ ɫɢɫɬɟɦɿ 

ɫɚɦɨɤ ɿ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ 

ɫɬɚɬɭɫɭ ɫɚɦɤɢ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɚ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜέ Ɍɚɤ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɹɤ ɞɠɟɪɟɥɨ ɨɨɰɢɬɿɜ ɛɿɥɶɲ ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є 
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ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɨɫɤɿɥɶɤɢ ɿɡ ʀɯ 

ɹєɱɧɢɤɿɜ ɦɨɠɧɚ ɜɢɥɭɱɢɬɢ ɛɿɥɶɲɟ ɧɚ 15,λ % ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɦɟɧɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɯ ɝɚɦɟɬ (Щ<0,05) 

(ɪɢɫέ 4έ4)έ  
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Ɋɢɫέ 4έ4έ Ⱦɢɧɚɦɿɤɚ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɞɨɡɪɿɥɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɤɿɡ in vitro 

 

Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɚɧɚɥɿɡɭ ɞɠɟɪɟɥ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɥɹ 

ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɬɚɤɢɣ ɩɿɞɯɿɞ 

ɩɪɢɞɚɬɧɢɣ ɹɤ ɞɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɿ ɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɰɿɧɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɹɤɿ 

ɡɚɤɿɧɱɢɥɢ ɫɜɿɣ ɠɢɬɬєɜɢɣ ɰɢɤɥ, ɬɚɤ ɿ ɞɥɹ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɭ 

ɜɢɝɥɹɞɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɿ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɜɢɞɿɜέ  

ɇɚ ɩɢɬɚɧɧɹ – ɱɢ ɜɩɥɢɜɚє ɩɨɪɨɞɚ ɬɜɚɪɢɧɢ ɧɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɿ ɹɤɿɫɬɶ 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ʀɯ ɩɨɞɚɥɶɲɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤ, ɡɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɿɜ 

ɦɨɠɧɚ ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɜɩɥɢɜ ɩɨɪɨɞɢ ɧɚ ɰɿ ɩɪɨɰɟɫɢ ɜɿɞɫɭɬɧɿɣέ ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ 

ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɿ ɹɤɨɫɬɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɜɢɧɟɣ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ, ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ, ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ ɬɚ ɩɨɪɿɞ ɤɪɨɥɿɜ ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ ɦɟɬɟɥɢɤέ Ɋɿɡɧɢɰɹ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɜɿɞ 

ɞɨɧɨɪɿɜ ɬɪɶɨɯ ɩɨɪɿɞ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 7,2 %, ɤɪɨɥɿɜ ɜɿɞ ɞɨɧɨɪɿɜ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ 

ɿ ɦɟɬɟɥɢɤ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 5,6 %, ɳɨ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɨɜɿɪɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸέ 
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ȼɟɥɢɤɟ ɡɧɚɱɟɧɧɹ ɜ ɪɨɛɨɬɚɯ in vitro ɦɚє ɜɢɛɿɪ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚέ Ɍɟɯɧɨɥɨɝɿʀ 

ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɜ ɲɬɭɱɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ  ɩɨɬɪɟɛɭɸɬɶ ɜ ɩɟɪɲɭ ɱɟɪɝɭ ɩɨɲɭɤɭ 

ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɝɚɦɟɬ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ Д53]. 

Ɂɚ ɩɨɜɿɞɨɦɥɟɧɧɹɦɢ ɛɚɝɚɬɶɨɯ ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ, ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɸɬɶ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɿ 

ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ – Ɍɋ-199, HamF-10, Ɍɿɪɨɞɟ ɬɚ ɿɧɲɿέ Ⱦɥɹ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ, ɹɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɞɨɞɚɸɬɶ ɝɨɪɦɨɧɢ ɅȽ, ɎɋȽ, 

ɟɫɬɪɚɞɿɨɥ ɝɨɦɨɥɨɝɿɱɧɭ ɫɢɪɨɜɚɬɤɭ ɤɪɨɜɿ, 10-20 % ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹɦ 

ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɜɟɥɢɤɨʀ ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢέ  

ȼ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɿ in vitro ɞɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ ɧɚɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɟ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɟ 1λλ ɧɚ ɪɨɡɱɢɧɿ ȿɪɥɚ ɡ 20 % 

ɿɧɚɤɬɢɜɨɜɚɧɨʀ ɧɚɝɪɿɜɚɧɧɹɦ ɟɫɬɪɭɫɧɨʀ ɫɢɪɨɜɚɬɤɢ ɤɨɪɿɜ, 0,06κ ɦɝ/ɦɥ 

ɤɚɧɚɦɿɰɢɧɭ ɫɭɥɶɮɚɬɭ, 0,11 ɦɝ/ɦɥ ɩɿɪɭɜɚɬɭ ɧɚɬɪɿɸ, 0,1 ɦɝ/ɦɥ ɝɥɭɬɚɦɿɧɭ ɿ 

ɤɥɿɬɢɧɢ ɝɪɚɧɭɥɶɨɡɢ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ 3–5×10
6 ɧɚ 1 ɦɥέ Ɍɚɤɢɣ ɫɤɥɚɞ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɭ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɣ ɭ ɪɨɛɨɬɚɯ ɿɡ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ 

ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ ɍ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɧɨɜɭ ɬɟɧɞɟɧɰɿɸ ɭ 

ɜɢɛɨɪɿ ɭɦɨɜ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ – ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜέ Ɂɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɣ ɞɥɹ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ 

ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ ɡ ɪɨɡɦɿɪɨɦ ɱɚɫɬɨɤ ɧɟ ɛɿɥɶɲɟ 100 ɧɚɧɨɦɟɬɪɿɜ 

(1 ɧɦ = 10-9
 ɦ) ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭєɬɶɫɹ ɹɤ ɫɤɥɚɞɨɜɚ ɪɿɡɧɢɯ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɡɚɫɨɛɿɜέ 

ɉɨɜɟɪɯɧɹ ȼȾɄ, ɡɚɜɞɹɤɢ ɡɞɚɬɧɨɫɬɿ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ ɞɨ ɡɚɦɿɳɟɧɧɹ ɪɿɡɧɢɦɢ 

ɫɩɨɥɭɤɚɦɢ ɿ ɛɿɨɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ, ɞɚє ɡɦɨɝɭ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɣɨɝɨ ɹɤ ɦɚɬɪɢɰɸ ɞɥɹ 

ɫɢɧɬɟɡɭ ɩɨɯɿɞɧɢɯ ɪɟɱɨɜɢɧέ Ⱦɨ ɩɨɞɿɛɧɢɯ ɦɚɬɪɢɰɶ ɦɨɠɧɚ ɜɿɞɧɟɫɬɢ ɬɚɤɿ 

ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɢ, ɹɤ ɤɪɨɯɦɚɥɶ, ɯɿɬɨɡɚɧ, ɰɢɤɥɨɞɟɤɫɬɪɢɧ ɬɚ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɧɢɣ 

ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ, ɹɤɿ ɞɿɸɬɶ ɹɤ ɫɬɚɛɿɥɿɡɚɬɨɪɢ ɿ ɹɤ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɶɧɿ ɚɝɟɧɬɢέ 

Ɂɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɿɜ ɭ ɜɢɪɨɛɧɢɰɬɜɿ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɧɨɤ ɦɚє ɤɿɥɶɤɚ ɩɟɪɟɜɚɝ 

ɩɨɪɿɜɧɹɧɨ ɡɿ ɡɜɢɱɚɣɧɢɦɢ ɫɢɧɬɟɬɢɱɧɢɦɢ ɪɟɚɝɟɧɬɚɦɢέ ȼɢɫɨɤɨɦɨɥɟɤɭɥɹɪɧɿ 

ɥɚɧɰɸɝɢ ɬɚɤɢɯ ɛɿɨɩɨɥɿɦɟɪɿɜ ɡ ɜɟɥɢɤɢɦ ɱɢɫɥɨɦ ɝɿɞɪɨɤɫɢɥɶɧɢɯ ɝɪɭɩ ɦɨɠɭɬɶ 
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ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ ɡ ɰɿɥɶɨɜɢɦɢ ɦɨɥɟɤɭɥɚɦɢ, ɳɨ ɞɨɡɜɨɥɹє ɤɨɧɬɪɨɥɸɜɚɬɢ 

ɪɨɡɦɿɪ, ɮɨɪɦɭ ɿ ɞɢɫɩɟɪɫɧɿɫɬɶ ɧɚɧɨɱɚɫɬɢɧ ɳɨ ɪɨɛɢɬɶ ʀɯ ɦɟɧɲ ɬɨɤɫɢɱɧɢɦɢ ɞɨ 

ɤɥɿɬɢɧ ɫɫɚɜɰɿɜ. ȼɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɢɣ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦ ɦɚє ɭɧɿɤɚɥɶɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ 

ɮɿɡɢɤɨ-ɯɿɦɿɱɧɢɯ ɿ ɦɟɞɢɤɨ-ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɜɥɚɫɬɢɜɨɫɬɟɣ (ɜɢɫɨɤɚ ɫɨɪɛɰɿɣɧɚ 

єɦɧɿɫɬɶ ɞɨ ɛɿɥɤɿɜ, ɬɨɤɫɢɧɿɜ, ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɚɥɟɪɝɟɧɧɨʀ ɿ ɲɤɿɞɥɢɜɨʀ ɞɿʀ ɧɚ ɤɥɿɬɢɧɢ, 

ɚɤɬɢɜɚɰɿɹ ɪɟɩɚɪɚɬɢɜɧɢɯ ɩɪɨɰɟɫɿɜ)έ  

ȼ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɿɦɦɨɛɿɥɿɡɨɜɚɧɢɣ ɞɨ ɩɨɜɟɪɯɧɿ 

ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ І – ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧέ Ƚɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧ є ɩɨɯɿɞɧɢɦ 

ɜɿɞ ɝɟɤɫɨɡɚɦɿɧɚ ɝɚɥɚɤɬɨɡɢέ ɐɿ ɚɦɿɧɨɰɭɤɪɢ є ɫɤɥɚɞɨɜɨɸ ɱɚɫɬɢɧɨɸ ɞɟɹɤɢɯ 

ɝɥɿɤɨɩɪɨɬɟʀɧɨɜɢɯ ɝɨɪɦɨɧɿɜ, ɬɚɤɢɯ ɹɤ ɮɨɥɿɤɭɥɨɫɬɢɦɭɥɸɸɱɢɣ (ɎɋȽ) ɿ 

ɥɸɬɟʀɧɿɡɭɸɱɢɣ (ɅȽ) ɝɨɪɦɨɧɢέ ȱɧɲɿ ɰɭɤɪɨɜɿ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɢ ɎɋȽ ɿ ɅȽ ɜɤɥɸɱɚɸɬɶ 

ɝɥɸɤɨɡɚɦɿɧ, ɝɚɥɚɤɬɨɡɭ ɿ ɝɥɸɤɨɡɭέ ɋɚɦɟ ɰɿ ɝɨɪɦɨɧɢ ɜɿɞɿɝɪɚɸɬɶ ɤɥɸɱɨɜɭ ɪɨɥɶ ɜ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ ɫɫɚɜɰɿɜέ Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɬɚɤɨɝɨ ɧɚɧɨɤɨɦɩɨɡɢɬɭ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ  

ɞɨ ɟɤɜɿɥɿɛɪɚɰɿʀ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɮɨɧɭ, ɳɨ ɩɪɢ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɫɩɪɢɹɬɢɦɟ ɩɨɤɪɚɳɟɧɧɸ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɞɥɹ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ 

Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɫɜɿɞɱɚɬɶ ɩɪɨ ɪɿɡɧɢɣ ɜɩɥɢɜ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɢɯ ɧɚɦɢ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɞɨɛɚɜɨɤ ɞɥɹ ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳ ɡ ɦɟɬɨɸ 

ɦɨɞɟɥɸɜɚɧɧɹ ɮɿɡɿɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɭɦɨɜ ɨɪɝɚɧɿɡɦɭ ɫɚɦɤɢέ Ⱦɥɹ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ in vitro ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚɯ ɞɨɞɚɜɚɥɢ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɢ ȼȾɄ ЭºC200, ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɭ. 

ɇɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ ЭºC200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 0,001% ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ 

ɫɬɢɦɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ  ɬɚ ɫɩɪɢɹє ɪɨɡɜɢɬɤɭ 

ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ʀɯ  ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ  ɞɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭέ ɇɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ ɫɩɪɢɹє ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ ɪɿɜɧɹ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɫɜɢɧɟɣ ɧɚ 11 % ɬɚ ɪɿɜɧɸ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ 31,7 %. 

Ⱦɨɞɚɜɚɧɧɹ ɭ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɧɟ ɫɩɪɢɹɥɨ 

ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ ɜɢɯɨɞɭ ɛɿɥɶɲɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɜ ɬɨɣ ɠɟ ɱɚɫ ɿ ɧɟ ɡɚɮɿɤɫɨɜɚɧɨ 

ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜ 

ɭɦɨɜɚɯ in vitro. 
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Ɉɞɧɢɦ ɿ ɡ ɜɚɠɥɢɜɢɯ ɟɥɟɦɟɧɬɿɜ ɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ in vitro 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ є ɜɢɡɧɚɱɟɧɧɹ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨʀ ɬɪɢɜɚɥɨɫɬɿ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɞɥɹ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɞɥɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ (ɬɚɛɥέ 4.1). 

 

Тɚɛɥɢɰя 4.1. 
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Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɫɜɿɞɱɚɬɶ, ɳɨ ɜɢɥɭɱɟɧɿ ɨɨɰɢɬɢ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ 

ɜɢɞɿɜ ɬɜɚɪɢɧ – ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɬɚ ɤɿɡ ɜ ɤɭɥɶɬɭɪɚɥɶɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɭ ɩɟɪɟɜɚɠɧɿɣ 

ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɞɨɫɥɿɞɿɜ ɜɿɞɧɨɜɥɸɜɚɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɢɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤέ ɍ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɜɟɥɢɤɨʀ 

ɪɨɝɚɬɨʀ ɯɭɞɨɛɢ ɩɪɨɰɟɫ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɬɪɢɜɚє 24 

ɝɨɞɢɧɢ, ɭ ɤɿɡ – 27 ɝɨɞɢɧ, ɚ ɭ ɫɜɢɧɟɣ ɦɚɣɠɟ ɜɞɜɿɱɿ ɞɨɜɲɟ 44-4κ ɝɨɞɢɧέ  

ɉɟɪɲɢɦɢ ɨɡɧɚɤɚɦɢ ɩɨɱɚɬɤɭ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɚ є ɡɦɿɧɢ ɜ ɣɨɝɨ ɹɞɪɿέ 

Ɏɨɪɦɭєɬɶɫɹ ɞɿɤɬɿɨɬɟɧɧɟ ɹɞɪɨ (ɚɛɨ ɡɚɪɨɞɤɨɜɢɣ ɦɿɯɭɪɟɰɶ) Ɂɧɢɤɚɸɬɶ ɹɞɟɪɰɹ ɿ 

ɩɨɱɢɧɚєɬɶɫɹ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɹ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭέ ɐɢɬɨɥɨɝɿɱɧɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɩɨɫɥɿɞɨɜɧɢɯ 

ɟɬɚɩɿɜ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɹɞɟɪɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɜ ɨɨɰɢɬɚɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɢɯ ɧɚɦɢ ɜɢɞɿɜ 

ɬɜɚɪɢɧ – ɤɪɨɥɹ, ɫɜɢɧɿ ɿ ɤɨɡɢ – ɫɯɨɠɚέ ɇɚ ɩɨɱɚɬɤɭ ɿɧɿɰɿɚɰɿʀ ɦɟɣɨɡɭ ɡɿ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɿɤɬɿɨɬɟɧɢ ɹɞɪɨ ɨɨɰɢɬɚ ɜɬɪɚɱɚє ɨɛɨɥɨɧɤɭ ɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ ɜ ɳɿɥɶɧɭ 
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ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɜɭ ɦɚɫɭέ ɏɪɨɦɨɫɨɦɢ ɭ ɨɨɰɢɬɿ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɜɚє, ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɿ 

ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɬɢɩɭ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ», ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ʀɯ ɜɢɫɨɤɭ 

ɝɟɧɟɬɢɱɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶέ ɐɟ ɹɜɢɳɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɟ ɞɥɹ ɫɫɚɜɰɿɜ ɿ є ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦ 

ɜɢɹɜɨɦ ɬɪɚɧɫɤɪɢɛɭɜɚɧɧɹ ɝɟɧɿɜέ ɍ ɤɪɨɥɿɜ ɞɥɹ ɹɞɪɚ ɨɨɰɢɬɚ, ɳɨ ɞɨɡɪɿɜɚє, 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɣ ɜɢɫɨɤɢɣ ɫɬɭɩɿɧɶ ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɚɰɿʀ ɯɪɨɦɨɫɨɦ, ɱɟɪɟɡ ɳɨ ɜ ɹɞɪɿ ɜɢɞɧɨ 

ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɿ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ Д14Жέ ɉɪɢ ɪɟɬɟɥɶɧɨɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɿ ɭ ɧɢɯ 

ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ ɬɢɩɭ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ»έ əɤ ɩɨɜɿɞɨɦɥɹɸɬɶ ɿɧɲɿ 

ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɢ, ɫɯɨɠɚ ɤɚɪɬɢɧɚ ɫɩɨɫɬɟɪɿɝɚєɬɶɫɹ ɿ ɭ ɜɢɳɢɯ ɫɫɚɜɰɿɜέ ɇɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɿɤɬɿɨɬɟɧɢ ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ, ɳɨ ɜɿɞɩɨɜɿɞɚɸɬɶ ɯɪɨɦɨɫɨɦɚɦ, ɞɨɛɪɟ 

ɩɨɦɿɬɧɿ ɿ ɩɪɢ ɫɜɿɬɥɨɜɿɣ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩɿʀέ  

ɉɿɡɧɿɲɟ (ɱɟɪɟɡ ɤɿɥɶɤɚ ɝɨɞɢɧ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ) ɜ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɜɿɣ ɦɚɫɿ 

ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɪɨɡɪɿɡɧɹɸɬɶɫɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ, ɹɤɿ ɩɨɱɢɧɚɸɬɶ ɭɬɜɨɪɸɜɚɬɢ ɦɟɬɚɮɚɡɧɭ 

ɩɥɚɫɬɢɧɤɭέ ɉɪɨɬɹɝɨɦ ɧɚɫɬɭɩɧɢɯ ɤɿɥɶɤɨɯ ɝɨɞɢɧ ɜɿɞɨɤɪɟɦɥɸєɬɶɫɹ ɩɟɪɲɟ 

ɩɨɥɹɪɧɟ ɬɿɥɶɰɟ (ɬɟɥɨɮɚɡɚ ȱ)έ Ⱦɚɥɿ ɨɨɰɢɬ ɩɪɨɦɢɧɭɜɲɢ, ɨɱɟɜɢɞɧɨ, ɿɧɬɟɪɮɚɡɭ ɿ 

ɬɢɩɨɜɭ ɩɪɨɮɚɡɭ , ɩɟɪɟɯɨɞɢɬɶ ɞɨ ɩɪɨɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱέ  

Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɢ ɜɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɭ ɠɿɧɨɱɢɯ ɨɫɨɛɢɧ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ 

ɫɫɚɜɰɿɜ ɩɟɪɟɞ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹɦ ɭ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɩɪɢɩɢɧɹɸɬɶɫɹ ɝɨɧɿɞɿɚɥɶɧɿ ɩɨɞɿɥɢ ɿ 

ɫɬɚɬɟɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜɫɬɭɩɚɸɬɶ ɭ ɩɪɨɮɚɡɭ ȱ ɦɟɣɨɡɭ, ɞɟ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɧɚ 

ɞɨɜɝɢɣ ɱɚɫ ɡɭɩɢɧɹɸɬɶ ɫɜɿɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤέ  

ȼ ɨɨɰɢɬɿ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɳɨ ɜɫɬɭɩɢɜ ɭ ɮɚɡɭ ɪɨɫɬɭ, ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ 

ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɭɸɬɶɫɹ ɿ ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɜɢɝɥɹɞɭ ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ, ɳɨ ɡɚɛɟɡɩɟɱɭє ʀɯ 

ɜɢɫɨɤɭ ɝɟɧɟɬɢɱɧɭ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɶέ ɐɟ ɹɜɢɳɟ ɩɪɢɬɚɦɚɧɧɟ ɧɟ ɥɢɲɟ ɨɨɰɢɬɚɦ ɧɢɠɱɢɯ 

ɯɪɟɛɟɬɧɢɯ, ɹɤ ɜɜɚɠɚɥɨɫɶ ɪɚɧɿɲɟ, ɞɟ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ ɬɢɩɭ ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ є 

ɤɥɚɫɢɱɧɢɦ ɨɛ’єɤɬɨɦ ɞɥɹ ɜɢɜɱɟɧɧɹ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɜɢɹɜɭ ɬɪɚɧɫɤɪɢɛɭɜɚɧɧɹ 

ɝɟɧɿɜ, ɚ ɿ ɞɥɹ ɜɫɿɯ ɫɫɚɜɰɿɜ ɿ ɥɸɞɢɧɢέ ȼɨɞɧɨɱɚɫ ɭ ɨɞɧɢɯ ɫɫɚɜɰɿɜ ɫɬɭɩɿɧɶ 

ɞɟɫɩɿɪɚɥɿɡɚɰɿʀ ɯɪɨɦɨɫɨɦ є ɛɿɥɶɲɨɸ, ɧɿɠ ɭ ɿɧɲɢɯέ  

ɉɿɞ ɱɚɫ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ (ɱɟɪɟɡ 12 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɩɨɱɚɬɤɭ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ) ɧɚɦɢ ɧɚ ɰɢɬɨɥɨɝɿɱɧɨɦɭ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿ ɜɢɹɜɥɟɧɨ ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɿ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɜ ɨɨɰɢɬɚɯ ɤɪɨɥɹέ Ⱥɧɚɥɿɡ ɩɪɟɩɚɪɚɬɿɜ ɿɧɲɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, ɨɨɰɢɬɢ ɹɤɢɯ ɦɢ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɥɢ, ɜɢɹɜɢɜ ɫɯɨɠɭ ɤɚɪɬɢɧɭέ ɉɪɨɜɟɞɟɧɿ ɿɧɲɢɦɢ ɚɜɬɨɪɚɦɢ 
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ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭɸɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɧɚɦɢ ɞɚɧɿ ɿ ɩɨɹɫɧɸɸɬɶ ʀɯέ Ȼɚɝɚɬɨ 

ɞɨɫɥɿɞɧɢɤɿɜ ɜɜɚɠɚɸɬɶ, ɳɨ ɨɨɝɟɧɟɡ ɩɪɢɦɚɬɿɜ ɿ ɝɪɢɡɭɧɿɜ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹέ Ɉɨɝɟɧɟɡ 

ɝɪɢɡɭɧɿɜ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɨɨɝɟɧɟɡɭ ɩɪɢɦɚɬɿɜ ɬɢɦ, ɳɨ ɭ ɨɫɬɚɧɧɿɯ ɬɪɢɜɚɥɚ 

ɞɿɤɬɿɨɬɟɧɧɚ ɫɬɚɞɿɹ ɜɤɥɢɧɸєɬɶɫɹ ɦɿɠ ɞɢɩɥɨɬɟɧɨɸ ɿ ɦɟɣɨɬɢɱɧɢɦ ɩɨɞɿɥɨɦέ 

Ⱥɪɝɭɦɟɧɬɚɦɢ ɧɚ ɤɨɪɢɫɬɶ ɰɿєʀ ɞɭɦɤɢ ɛɭɥɨ ɬɟ, ɳɨ, ɧɚ ʀɯ ɞɭɦɤɭ, ɜ ɩɟɪɿɨɞ ɪɨɫɬɭ 

ɨɨɰɢɬɚ ɭ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɦɢɲɿ (ɝɪɢɡɭɧɿɜ) ɛɿɜɚɥɟɧɬɢ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɪɨɡɪɢɯɥɸɸɬɶɫɹ ɿ 

ɧɚɛɭɜɚɸɬɶ ɜɢɝɥɹɞ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ»έ Ⱦɟɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦ 

ɫɭɩɪɨɜɨɞɠɭєɬɶɫɹ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹɦ ɪɢɛɨɧɭɤɥɟʀɧɨɜɨɝɨ ɱɨɯɥɚ ɧɚɜɤɨɥɨ ɧɢɯέ ɐɿ 

ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɿ ɬɿɥɶɰɹ ɡɜ’ɹɡɚɧɿ ɡ ɪɿɡɧɢɦɢ ɯɪɨɦɨɫɨɦɚɦɢ, ɩɨɫɬɭɩɨɜɨ ɪɨɫɬɭɬɶ ɿ 

ɡɚɩɨɜɧɸɸɬɶ ɱɚɫɬɢɧɭ ɤɚɪɿɨɩɥɚɡɦɢ ɨɨɰɢɬɚέ Ⱦɚɥɿ ɩɿɞ ɱɚɫ ɤɨɧɞɟɧɫɚɰɿʀ ɯɪɨɦɨɫɨɦ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɤɿɧɰɹ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ – ɩɨɱɚɬɤɭ ɞɿɚɤɿɧɟɡɭ ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɿ ɬɿɥɶɰɹ 

ɜɿɞɞɿɥɹɸɬɶɫɹ ɿɞ ɯɪɨɦɨɫɨɦέ ɍ ɤɪɨɥɿɜ «ɥɚɦɩɨɜɿ ɳɿɬɤɢ» ɩɨɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ ɿ ɞɨɫɹɝɚɸɬɶ ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨɝɨ ɪɨɡɜɢɬɤɭ  

Ɍɨɧɤɚ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ» ɭ ɤɪɨɥɿɜ ɫɯɨɠɚ ɡ ɯɪɨɦɨɫɨɦɚɦɢ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɩɪɢɦɚɬɿɜ ɬɚ ɿɧɲɢɯ ɯɪɟɛɟɬɧɢɯ Д52Жέ Ɂɚ ɞɚɧɢɦɢ ɿɧɲɢɯ ɚɜɬɨɪɿɜ ɞɥɹ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɩɪɟɞɫɬɚɜɧɢɤɿɜ ɯɪɟɛɟɬɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ (ɪɢɛɢ, ɚɦɮɿɛɿʀ, ɪɟɩɬɢɥɿʀ, 

ɩɬɢɰɿ) ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɦ є ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɧɚ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɤɚɯ» ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɢɯ ɬɿɥɟɰɶ 

[1Жέ ȼɨɧɢ ɧɟ ɦɿɫɬɹɬɶ ɊɇɄ, ɬɨɛɬɨ ɧɟ є ɹɞɟɪɰɹɦɢέ ɍ ɫɫɚɜɰɿɜ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɧɚ 

ɯɪɨɦɨɫɨɦɚɯ ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɢɯ ɬɿɥɟɰɶ ɨɩɢɫɚɧɨ ɭ ɜ ɨɨɝɟɧɟɡɿ ɧɨɪɤɢ, ɦɢɲɿ, ɤɪɨɥɹ 

[14]. ɍ ɝɪɢɡɭɧɿɜ ɭ ɩɟɪɿɨɞ ɩɟɪɟɞ ɪɨɫɬɨɦ ɨɨɰɢɬɚ (ɫɬɚɞɿɹ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ) 

ɮɨɪɦɭɸɬɶɫɹ ɯɪɨɦɨɫɨɦɢ ɬɢɩɭ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ» ɿ ɜɢɹɜɥɹɸɬɶɫɹ ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɿ 

ɭɬɜɨɪɟɧɧɹέ ȼɿɞɨɦɨ, ɳɨ ɭ ɠɿɧɨɱɢɯ ɨɫɨɛɢɧ ɛɿɥɶɲɨɫɬɿ ɜɢɞɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ, ɭ ɬɨɦɭ 

ɱɢɫɥɿ ɿ ɤɪɨɥɢɰɶ, ɩɟɪɟɞ ɧɚɪɨɞɠɟɧɧɹɦ ɭ ɹєɱɧɢɤɚɯ ɩɪɢɩɢɧɹɸɬɶɫɹ ɝɨɧɿɞɿɚɥɶɧɿ 

ɩɨɞɿɥɢ ɿ ɫɬɚɬɟɜɿ ɤɥɿɬɢɧɢ ɜɫɬɭɩɚɸɬɶ ɭ ɩɪɨɮɚɡɭ ȱ ɦɟɣɨɡɭ, ɞɟ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɞɢɩɥɨɬɟɧɢ 

ɧɚ ɞɨɜɝɢɣ ɱɚɫ ɡɭɩɢɧɹɸɬɶ ɫɜɿɣ ɪɨɡɜɢɬɨɤέ ɋɬɚɞɿɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɨɸ 

ɬɪɚɧɫɤɪɢɩɰɿɣɧɨɸ ɚɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɯɪɨɦɨɫɨɦ ɬɢɩɭ «ɥɚɦɩɨɜɢɯ ɳɿɬɨɤ», 

ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɦ ɜɢɹɜɨɦ ɮɭɧɤɰɿɨɧɚɥɶɧɨʀ ɚɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɹɤɢɯ є ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ 

ɹɞɟɪɰɟɩɨɞɿɛɧɢɯ ɬɿɥɟɰɶ, ɹɤɿ ɦɚɸɬɶ ɤɪɭɩɧɿ ɪɨɡɦɿɪɢ ɿ ɹɤɢɯ ɞɨɛɪɟ ɜɢɞɧɨ ɜ 

ɫɜɿɬɥɨɨɩɬɢɱɧɢɣ ɦɿɤɪɨɫɤɨɩέ Ⱦɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɭɥɶɬɪɚɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɢɤɚ 

(Ɂɢɛɿɧɚ, 1λ75) ɩɨɤɚɡɚɥɢ, ɳɨ ɬɚɤɿ ɹɞɟɪɰɟɪɨɞɿɛɧɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɜɢɧɢɤɚɸɬɶ ɭ ɹɞɪɿ 
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ɨɨɰɢɬɚ ɡ ɩɨɱɚɬɤɨɦ ɩɟɪɿɨɞɭ ɣɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ ɇɚ ɩɪɟɩɚɪɚɬɚɯ ɜɨɧɢ ɦɚɸɬɶ ɜɢɝɥɹɞ 

ɱɿɬɤɨ ɨɤɪɟɫɥɟɧɢɯ ɨɤɪɭɝɥɢɯ ɮɨɪɦɭɜɚɧɶ ɬɟɦɧɿɲɨɝɨ ɧɿɠ ɨɨɩɥɚɡɦɚ ɹɞɪɚ ɤɨɥɶɨɪɭέ 

ȼ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɫɯɨɠɿ ɫɬɪɭɤɬɭɪɢ ɜɢɹɜɥɟɧɿ ɧɚɦɢ ɭ ɹɞɪɚɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɱɟɪɟɡ 12 ɝɨɞɢɧ ɩɿɫɥɹ ɩɨɱɚɬɤɭ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ (ɪɢɫέ 4έ5)έ 

 

Ɋɢɫέ 4έ5έɈɨɰɢɬ ɤɪɨɥɹ ɩɿɫɥɹ 12-ɝɨɞɢɧɧɨɝɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ 

 

Ɉɬɠɟ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɧɚɦɢ ɞɚɧɢɯ ɭ ɩɪɨɰɟɫɿ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɥɿɬɟɪɚɬɭɪɧɢɯ ɞɚɧɢɯ ɦɨɠɧɚ ɡɪɨɛɢɬɢ ɜɢɫɧɨɜɨɤ, 

ɳɨ ɨɨɝɟɧɟɡ ɝɪɢɡɭɧɿɜ (ɤɪɨɥɹ) ɧɟ ɜɿɞɪɿɡɧɹєɬɶɫɹ ɜɿɞ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɰɶɨɝɨ 

ɩɪɨɰɟɫɭ ɭ ɩɪɢɦɚɬɿɜ ɿ ɿɧɲɢɯ ɯɪɟɛɟɬɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ Ɍɚɤɢɦ ɱɢɧɨɦ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ 

ɤɪɨɥɿɜ, ɹɤ ɜɢɞɭ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɜ ɹɤɨɫɬɿ ɞɠɟɪɟɥɚ ɨɨɰɢɬɿɜ ɞɥɹ 

ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ є ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦέ 

Ɇɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɰɿɧɧɢɯ ɬɜɚɪɢɧ 

ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɿ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɜɢɞɿɜ ɜɢɪɿɲɭє ɫɤɥɚɞɧɟ 

ɩɢɬɚɧɧɹ ʀɯ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɲɥɹɯɨɦ ɝɥɢɛɨɤɨɝɨ ɨɯɨɥɨɞɠɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɦɿɳɟɧɧɹ ɭ 

ɤɪɿɨɛɚɧɤɭέ Ɍɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɞɢɧɢɰɟɸ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɰɿɧɧɢɯ ɝɟɧɨɬɢɩɿɜ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ є ɚɥɟɥɶέ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɚɥɟɥɿɜ ɿ ɝɟɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɭ 

ɜɢɝɥɹɞɿ (ɭ ɮɨɪɦɿ) ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɝɚɦɟɬ, ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɱɢ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ 

ɤɥɿɬɢɧ ɡɚ ɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɢ -196 
ɨɋ ɜ ɪɿɞɤɨɦɭ ɚɡɨɬɿ ɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɢɦ ɿ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɢɦέ 

Ɂɛɟɪɿɝɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɭ ɤɪɿɨɛɚɧɤɭ ɞɨɡɜɨɥɹє ɡɚɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɬɢ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɣ ɦɚɬɟɪɿɚɥ ɭ 

ɮɨɪɦɿ ɝɚɦɟɬ ɜɿɞ ɠɿɧɨɱɢɯ ɨɫɨɛɢɧ ɿ ɡɚ ɩɨɬɪɟɛɢ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ʀɯ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɜ 

ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɿ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɝɟɧɨɮɨɧɞɨɜɢɯ ɫɬɚɞέ 
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Ɂɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɭ ɜɢɝɥɹɞɿ ɡɚɤɪɢɬɢɯ ɩɨɩɭɥɹɰɿɣ ɨɛɦɟɠɟɧɨʀ 

ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ in situ ɬɚ ex situ ɩɪɢɡɜɨɞɢɬɶ ɞɨ ɡɚɝɪɨɡɢ ɜɢɧɢɤɧɟɧɧɹ ɿɧɛɪɟɞɧɨʀ 

ɞɟɩɪɟɫɿʀ ɬɜɚɪɢɧ ɜɧɚɫɥɿɞɨɤ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɜɚɧɬɚɠɭ ɬɚ ɡɧɢɠɟɧɧɹ ɪɿɜɧɹ 

ɡɚɝɚɥɶɧɨʀ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨʀ ɝɟɬɟɪɨɝɟɧɧɨɫɬɿέ ȼ ɍɤɪɚʀɧɿ ɧɚ ɞɚɧɢɣ ɱɚɫ ɧɚɥɿɱɭєɬɶɫɹ ɲɿɫɬɶ 

ɩɨɪɿɞ ɫɜɢɧɟɣ ɦɿɫɰɟɜɨʀ ɫɟɥɟɤɰɿʀ: ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ, ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɚ ɫɬɟɩɨɜɚ ɛɿɥɚ, 

ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɚ ɫɬɟɩɨɜɚ ɪɹɛɚ, ɩɨɥɬɚɜɫɶɤɚ ɦ’ɹɫɧɚ, ɭɤɪɚʀɧɫɶɤɚ ɦ’ɹɫɧɚ ɬɚ ɱɟɪɜɨɧɚ 

ɛɿɥɨɩɨɹɫɚέ Ɉɞɧɿєɸ ɿɡ ɯɚɪɚɤɬɟɪɧɢɯ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɫɜɢɧɟɣ ɍɤɪɚʀɧɢ є 

ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɚ Д34, 3]. Ɉɫɤɿɥɶɤɢ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɭ ɩɨɪɨɞɭ ɜɿɞɧɟɫɟɧɨ ɞɨ 

ɜɿɬɱɢɡɧɹɧɨɝɨ ɝɟɧɨɮɨɧɞɨɜɨɝɨ ɨɛ’єɤɬɭ, ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬɨɛɚɧɤɭ є ɨɞɧɢɦ ɡ 

ɩɪɿɨɪɢɬɟɬɧɢɯ ɧɚɩɪɹɦɤɿɜ ɪɨɛɨɬɢ ɿɡ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɬɚ ɜɿɞɧɨɜɥɟɧɧɹ ɱɢɫɟɥɶɧɨɫɬɿ 

ɬɜɚɪɢɧ ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɭ ɫɜɢɧɚɪɫɬɜɿ, ɳɨ ɦɚɸɬɶ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɝɟɧɿɜ 

ɜɢɫɨɤɨʀ ɚɞɚɩɬɢɜɧɨɫɬɿ ɞɨ ɦɿɫɰɟɜɢɯ ɩɚɪɚɬɢɩɨɜɢɯ ɮɚɤɬɨɪɿɜ Д37]. 

Ɉɬɠɟ, ɿɫɧɭє ɧɟɨɛɯɿɞɧɿɫɬɶ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɧɨɜɢɯ ɬɚ ɭɞɨɫɤɨɧɚɥɟɧɧɹ ɿɫɧɭɸɱɢɯ 

ɦɟɬɨɞɿɜ ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ, ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɬɚ ɩɪɨɝɧɨɡɨɜɚɧɨʀ ɨɰɿɧɤɢ ɩɪɢɞɚɬɧɨɫɬɿ ɞɨ 

ɬɪɢɜɚɥɨɝɨ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɲɥɹɯɨɦ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ, ɳɨɛ 

ɡɚ ɦɿɧɿɦɚɥɶɧɨʀ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɧɚɹɜɧɨɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɞɨɡɜɨɥɹɥɚ ɞɨɫɹɝɬɢ 

ɦɚɤɫɢɦɚɥɶɧɨ ɪɚɰɿɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɣɨɝɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹέ Ɋɨɛɨɬɚ ɿɡ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ 

ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɚɜɬɨɯɬɨɧɧɢɯ ɩɨɪɿɞ ɫɜɢɧɟɣ ɜɢɦɚɝɚє ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɿ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ 

ɫɭɱɚɫɧɢɯ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɩɿɞɯɨɞɿɜέ Ɍɚɤɿ ɩɿɞɯɨɞɢ, ɹɤ 

ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɿɜ, ɫɩɟɪɦɢ ɬɚ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ, ɡɚɛɟɡɩɟɱɭɸɬɶ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ ɭ 

ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɿ ɜɿɞɧɨɜɢɬɢ ɧɟɨɛɯɿɞɧɿ ɜɢɞɢ ɬɜɚɪɢɧ ɬɚ ɞɨɡɜɨɥɹє ɪɟɚɥɿɡɭɜɚɬɢ ɡɚɜɞɚɧɧɹ 

ɳɨɞɨ ɧɚɤɨɩɢɱɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɡ ɦɟɬɨɸ ɣɨɝɨ ɞɨɜɝɨɫɬɪɨɤɨɜɨɝɨ 

ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ Д28, 5Жέ ȱɧɿɰɿɚɬɨɪɨɦ ɫɬɜɨɪɟɧɧɹ ɧɢɡɶɤɨɬɟɦɩɟɪɚɬɭɪɧɨɝɨ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ 

ɛɚɧɤɭ ɫɬɚɬɟɜɢɯ ɿ ɫɨɦɚɬɢɱɧɢɯ ɤɥɿɬɢɧ ɬɚ ɡɢɝɨɬ ɛɭɜ ȻέɆέ ȼɟɩɪɿɧɰɟɜ, ɹɤɢɣ 

ɡɚɩɪɨɩɨɧɭɜɚɜ ɩɨєɞɧɚɧɧɹ ɩɪɢɣɨɦɿɜ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɚɰɿʀ ɡ ɦɟɬɨɞɚɦɢ ɛɿɨɥɨɝɿʀ 

ɪɨɡɜɢɬɤɭέ ɉɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɞɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɝɟɧɨɮɨɧɞɭ ɬɜɚɪɢɧ, ɹɤɿ ɡɧɚɯɨɞɹɬɶɫɹ 

ɧɚ ɦɟɠɿ ɡɧɢɤɧɟɧɧɹ, ɿ ɡɚɫɥɭɝɨɜɭє ɧɚ ɨɫɨɛɥɢɜɭ ɭɜɚɝɭ ɦɟɬɨɞ ɤɪɿɨɤɨɧɫɟɪɜɭɜɚɧɧɹ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ ɦɟɣɨɡɭ Д5]. 

əɤɳɨ ɫɜɢɧɿ ɿ ɤɪɨɥɿ ɩɟɜɧɨɸ ɦɿɪɨɸ є ɡɚɬɪɟɛɭɜɚɧɢɦɢ ɞɥɹ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ʀɯ 

ɭ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɨɛɨɬɚɯ, ɬɨ ɤɨɡɢ ɩɪɢɜɟɪɬɚɸɬɶ ɜɫɟ ɛɿɥɶɲɭ ɭɜɚɝɭ ɜ ɡɜ’ɹɡɤɭ 
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ɿɡ ɪɟɚɥɶɧɨɸ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɸ ʀɯ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɹɤ ɛɿɨɪɟɚɤɬɨɪɿɜ ɥɿɤɚɪɫɶɤɢɯ ɛɿɥɤɿɜ 

ɧɨɜɨɝɨ ɩɨɤɨɥɿɧɧɹέ ɇɚɩɪɢɤɥɚɞ, ɝɟɧɟɬɢɱɧɨ ɦɨɞɢɮɿɤɨɜɚɧɿ ɤɨɡɢ ɡɞɚɬɧɿ 

ɩɪɨɞɭɤɭɜɚɬɢ ɦɨɥɨɤɨ ɡ ɛɿɥɤɨɦ ɥɚɤɬɨɮɟɪɢɧɨɦ, ɮɭɧɤɰɿɹ ɹɤɨɝɨ ɩɨɥɹɝɚє ɜ ɡɚɯɢɫɬɿ 

ɧɨɜɨɧɚɪɨɞɠɟɧɨʀ ɞɢɬɢɧɢ ɜɿɞ ɤɢɲɤɨɜɢɯ ɯɜɨɪɨɛ ɞɨ ɫɬɚɧɨɜɥɟɧɧɹ ɜ ɧɟʀ ɜɥɚɫɧɨɝɨ 

ɦɟɯɚɧɿɡɦɭ ɡɚɯɢɫɬɭ Д153Жέ Ɍɚɤɨɠ ɤɨɡɢ є ɛɿɥɶɲ ɡɪɭɱɧɢɦ ɜɢɞɨɦ 

ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɞɥɹ ɜɿɞɩɪɚɰɸɜɚɧɧɹ ɩɨɬɨɱɧɢɯ 

ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɬɚ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɢɤ, ɧɿɠ ɜɟɥɢɤɚ ɪɨɝɚɬɚ ɯɭɞɨɛɚ ɡɚɜɞɹɤɢ 

ɦɟɧɲɿɣ ɜɢɛɚɝɥɢɜɨɫɬɿ ɞɨ ɤɨɪɦɿɜ ɿ ɦɟɧɲɢɦ ɡɚɬɪɚɬɚɦ ɧɚ ɭɬɪɢɦɚɧɧɹέ ɋɚɦɟ ɬɨɦɭ 

ɰɟɣ ɜɢɞ ɬɜɚɪɢɧ ɦɢ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɥɢ ɜ ɫɜɨʀɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹɯ ɬɚ ɦɟɬɨɸ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɜɢɡɧɚɱɢɥɢ ɚɧɚɥɿɡ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɿɜ ɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɬɚ ɰɢɬɨɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɧɹ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɿɡ, ɞɥɹ ʀɯ ɩɨɞɚɥɶɲɨɝɨ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɝɨ ɡɚɫɬɨɫɭɜɚɧɧɹ ɭ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɪɨɡɪɨɛɤɚɯέ Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ 

ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɹɤɨɫɬɿ ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɿ ʀɯ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨʀ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨɫɬɿ ɦɨɠɧɚ 

ɫɬɜɟɪɞɠɭɜɚɬɢ, ɳɨ ɞɚɧɢɣ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɣ ɨɛ’єɤɬ є ɰɿɥɤɨɦ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɧɢɦ ɿ 

ɟɮɟɤɬɢɜɧɢɦ ɭ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿʀ ɬɜɚɪɢɧέ 

Ⱥɧɚɥɿɡ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɟɣ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɶ ɯɪɨɦɚɬɢɧɭ ɬɚ 

ɯɪɨɦɨɫɨɦɧɢɯ ɚɛɟɪɚɰɿɣ ɜ ɦɟɣɨɡɿ ɞɨɡɜɨɥɹє ɜɢɡɧɚɱɚɬɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɿ ɭɦɨɜɢ ɞɥɹ 

ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɪɿɡɧɢɯ ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ, 

ɳɨ ɫɩɪɢɹє  ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɸ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ʀɯ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦέ  

ɍɫɩɿɲɧɿ ɪɨɡɪɨɛɤɢ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɧɟɡɪɿɥɢɯ 

ɨɨɰɢɬɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɦɨɠɭɬɶ ɡɧɚɣɬɢ ɫɜɨє ɩɪɚɤɬɢɱɧɟ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ɞɥɹ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɣ ɜ ɬɚɤɢɯ ɧɚɩɪɹɦɚɯ: 

ɚ) ɞɨɜɝɨɬɪɢɜɚɥɟ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ɝɟɧɟɬɢɱɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɿɚɥɭ ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɩɨɪɿɞ ɿ 

ɜɢɞɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɿ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ʀɯ ɭ ɫɟɥɟɤɰɿɣɧɨɦɭ 

ɩɪɨɰɟɫɿ ɜ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɿ; 

ɛ) ɬɢɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɰɿɧɧɢɯ ɝɟɧɨɬɢɩɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧ ɿ 

ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹ ʀɯ ɭ ɫɟɥɟɤɰɿɣɧɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɚɯ ɪɨɡɜɢɬɤɭ ɩɟɜɧɨʀ ɩɨɪɨɞɢ; 

ɜ) ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɬɜɚɪɢɧ ɞɥɹ 

ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨʀ ɛɚɡɢ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨʀ ɦɟɞɢɰɢɧɢέ  
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ȼɂɋɇɈȼɄɂ 

ɍ ɞɢɫɟɪɬɚɰɿɣɧɿɣ ɪɨɛɨɬɿ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɨɫɨɛɥɢɜɨɫɬɿ ɰɢɬɨɦɨɪɮɨɥɨɝɿɱɧɢɯ 

ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ, ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɤɿɡ 

ɬɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɧɨ ɨɛґɪɭɧɬɨɜɚɧɨ ɿ ɟɤɫɩɟɪɢɦɟɧɬɚɥɶɧɨ ɞɨɜɟɞɟɧɨ ɦɨɠɥɢɜɿɫɬɶ 

ɩɪɚɤɬɢɱɧɨʀ ɪɟɚɥɿɡɚɰɿʀ ɡɚɜɞɚɧɧɹ ɳɨɞɨ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ in vitro ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɡ ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬɿɜέ 

1. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ κλ % ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ 

ɞɨɡɪɿɜɚɸɬɶ in vitro ɞɨ ɫɬɚɞɿʀ ɦɟɬɚɮɚɡɢ ȱȱ, ɡ ɹɤɢɯ ɭɬɜɨɪɸєɬɶɫɹ 6κ,1 % 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ ɞɜɨɤɥɿɬɢɧɧɿɣ ɫɬɚɞɿʀέ Ⱦɨɜɟɞɟɧɨ, ɳɨ ɪɨɡɜɢɬɨɤ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ in vitro ɧɟ ɩɨɫɬɭɩɚєɬɶɫɹ ɡɚ ɟɮɟɤɬɢɜɧɿɫɬɸ ɦɟɬɨɞɭ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ 

ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ in vivo ɡ ɜɢɤɨɪɢɫɬɚɧɧɹɦ ɝɨɪɦɨɧɚɥɶɧɨʀ ɫɬɢɦɭɥɹɰɿʀ ɬɜɚɪɢɧέ 

ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɧɚɣɟɮɟɤɬɢɜɧɿɲɢɦ ɞɠɟɪɟɥɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ є ɹєɱɧɢɤɢ ɫɚɦɨɤ 

ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ 

2. Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɪɿɡɧɢɣ ɜɩɥɢɜ 

ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ȼȾɄ ЭºC200, ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧɭ ɿ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɢ ɧɚ 

ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɿ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɿ ɫɜɢɧɟɣ ɩɪɢ ʀɯ ɞɨɞɚɜɚɧɧɿ ɭ 

ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɞɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ. ɇɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ ЭºC200 ɜ ɤɨɧɰɟɧɬɪɚɰɿʀ 

0,001 % ɭ ɫɤɥɚɞɿ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɫɬɢɦɭɥɸє ɩɪɨɰɟɫ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɡɢɝɨɬ ɤɪɨɥɿɜ ɿ 

ɫɜɢɧɟɣ ɿ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨ ɩɟɪɟɞɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭέ 

ɇɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ/І-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚ ɫɩɪɢɹє ɡɛɿɥɶɲɟɧɧɸ ɪɿɜɧɹ ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ in vitro 

ɫɜɢɧɟɣ ɧɚ 11 % ɬɚ ɪɿɜɧɹ ɞɪɨɛɥɟɧɧɹ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɧɚ 31,7 % (ɪ<0,05). 

ɇɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥ ȼȾɄ/D-ɝɚɥɚɤɬɨɡɚɦɿɧ ɧɟ ɜɢɹɜɥɹє ɧɟɝɚɬɢɜɧɨɝɨ ɜɩɥɢɜɭ ɧɚ ɪɿɜɟɧɶ 

ɡɚɩɥɿɞɧɟɧɧɹ ɿ ɪɨɡɜɢɬɨɤ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɤɪɨɥɿɜ ɜ ɭɦɨɜɚɯ in vitro. 

3.  Ɂɚɫɬɨɫɨɜɚɧɢɣ ɤɨɦɩɥɟɤɫ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɢɯ ɦɟɬɨɞɿɜ ɞɨɡɜɨɥɢɜ 

ɨɬɪɢɦɚɬɢ ɜɿɞ ɫɜɢɧɨɦɚɬɨɤ ɦɢɪɝɨɪɨɞɫɶɤɨʀ ɩɨɪɨɞɢ λ7 ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɹɣɰɟɤɥɿɬɢɧ, 

ɞɨɡɪɿɥɢɯ in vitro, ɞɥɹ ɮɨɪɦɭɜɚɧɧɹ ɨɨɰɢɬɨɛɚɧɤɭ ɞɚɧɨʀ ɩɨɪɨɞɢέ 

4. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɞɫɭɬɧɿɫɬɶ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɿ ɹɤɨɫɬɿ 

ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɜɢɧɟɣ ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɬɚ ɤɪɨɥɿɜ 

ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ ɦɟɬɟɥɢɤέ Ɋɿɡɧɢɰɹ ɭ ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ 
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ɫɜɢɧɟɣ ɜɿɞ ɞɨɧɨɪɿɜ ɞɜɨɯ ɩɨɪɿɞ ɫɬɚɧɨɜɢɬɶ 7,2 %, ɤɪɨɥɿɜ ɜɿɞ ɞɨɧɨɪɿɜ ɩɨɪɿɞ ɫɿɪɢɣ 

ɜɟɥɟɬɟɧɶ ɿ ɦɟɬɟɥɢɤ – 5,6 %, ɳɨ ɜɤɚɡɭє ɧɚ ɧɟɞɨɫɬɨɜɿɪɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸέ 

5. Ɉɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɿ ɤɨɦɩɥɟɤɫɢ, ɨɬɪɢɦɚɧɿ ɿɡ ɮɨɥɿɤɭɥɿɜ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɫɜɢɧɨɤ 

ɩɨɪɿɞ ɥɚɧɞɪɚɫ ɿ ɜɟɥɢɤɚ ɛɿɥɚ ɩɿɫɥɹ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ, ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɨ 

ɞɨɡɪɿɥɢ, ɳɨ ɩɿɞɬɜɟɪɞɠɭєɬɶɫɹ ɜɢɫɨɤɢɦ ɪɿɜɧɟɦ ɭɬɜɨɪɟɧɧɹ ɡɢɝɨɬ (67,κ %) ɬɚ 

ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɨɿɦɩɥɚɧɬɚɰɿɣɧɢɯ ɫɬɚɞɿɣ ɪɨɡɜɢɬɤɭ (2λ,0 %)έ  

6. Ɂɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦɢ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɯ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɜ ɹɤɨɫɬɿ 

ɞɠɟɪɟɥɚ ɨɨɰɢɬɿɜ ɤɿɡ ɞɨɰɿɥɶɧɢɦ є ɜɢɥɭɱɟɧɧɹ ʀɯ ɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ 

ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭέ ɇɚ ɰɿɣ ɫɬɚɞɿʀ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɜɢɥɭɱɢɥɢ ɧɚ 15,λ % ɛɿɥɶɲɟ 

ɩɪɢɞɚɬɧɢɯ ɞɨ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɩɨɡɚ ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɨɬɪɢɦɚɥɢ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨ 

ɦɟɧɲɭ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɯ ɝɚɦɟɬ (Щ < 0,05)έ 

7. ȼɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ, ɳɨ ɨɩɬɢɦɚɥɶɧɨɸ ɬɪɢɜɚɥɿɫɬɸ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ ɈɄɄ ɤɿɡ є 

27- ɝɨɞɢɧɧɟ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ, ɩɿɫɥɹ ɱɨɝɨ 52,7 % ɧɟɡɪɿɥɢɯ ɨɨɰɢɬ-ɤɭɦɭɥɸɫɧɢɯ 

ɤɨɦɩɥɟɤɫɿɜ ɤɿɡ ɜ ɩɿɞɿɛɪɚɧɢɯ ɭɦɨɜɚɯ ɜɿɞɧɨɜɢɥɢ ɦɟɣɨɬɢɱɧɿ ɩɟɪɟɬɜɨɪɟɧɧɹ ɿ 

ɞɨɫɹɝɥɢ Ɇȱȱ, ɚ ɤɿɥɶɤɿɫɬɶ ɝɚɦɟɬ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ ɫɤɥɚɥɚ ɥɢɲɟ λ,1 

%. 

8. ɇɟ ɜɫɬɚɧɨɜɥɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɨʀ ɪɿɡɧɢɰɿ ɭ ɪɿɜɧɿ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ in vitro 

ɨɨɰɢɬɿɜ, ɜɢɥɭɱɟɧɢɯ ɿɡ ɹєɱɧɢɤɿɜ ɤɿɡ ɧɚ ɫɬɚɞɿʀ ɮɨɥɿɤɭɥɹɪɧɨɝɨ ɪɨɫɬɭ ɬɚ ɧɚ 

ɥɸɬɟʀɧɨɜɿɣ ɮɚɡɿ (55,1 % ɬɚ 52,κ %)έ ɉɪɨɬɟ ɜɿɞɦɿɱɟɧɨ ɜɿɪɨɝɿɞɧɭ ɪɿɡɧɢɰɸ ɭ 

ɤɿɥɶɤɨɫɬɿ ɨɨɰɢɬɿɜ ɡ ɞɟɝɟɧɟɪɨɜɚɧɢɦ ɯɪɨɦɚɬɢɧɨɦ (p < 0,005). 
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ɉɊɈɉɈɁɂɐȱȲ ȼɂɊɈȻɇɂɐɌȼɍ 

 

1. ɍ ɥɚɛɨɪɚɬɨɪɿɹɯ ɛɿɨɬɟɯɧɨɥɨɝɿɱɧɨɝɨ ɧɚɩɪɹɦɭ ɞɨɫɥɿɞɠɟɧɶ 

ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɬɶɫɹ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɦɟɬɨɞɢ ɬɢɪɚɠɭɜɚɧɧɹ ɜɢɫɨɤɨɰɿɧɧɢɯ ɝɟɧɨɬɢɩɿɜ 

ɬɜɚɪɢɧ ɡɧɢɤɚɸɱɢɯ ɜɢɞɿɜ ɿ ɩɨɪɿɞ ɭ ɮɨɪɦɿ ɨɬɪɢɦɚɧɢɯ in vitro ɛɿɨɥɨɝɿɱɧɨ 

ɩɨɜɧɨɰɿɧɧɢɯ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɞɥɹ ɡɛɟɪɟɠɟɧɧɹ ʀɯ ɭ ɛɚɧɤɭ ɝɟɧɟɬɢɱɧɢɯ ɪɟɫɭɪɫɿɜέ 

2. Ɂ ɦɟɬɨɸ ɩɿɞɜɢɳɟɧɧɹ ɟɮɟɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɦɟɬɨɞɿɜ ɨɬɪɢɦɚɧɧɹ ɩɨɡɚ 

ɨɪɝɚɧɿɡɦɨɦ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɫɚɜɰɿɜ ɩɪɨɩɨɧɭєɦɨ ɜɢɤɨɪɢɫɬɨɜɭɜɚɬɢ ɫɟɪɟɞɨɜɢɳɚ ɡ 

ɞɨɞɚɜɚɧɧɹ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɿɚɥɿɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɿ ɜɢɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɭ ɞɥɹ 

ɨɩɬɢɦɿɡɚɰɿʀ ɭɦɨɜ ɞɨɡɪɿɜɚɧɧɹ ɬɚ ɤɭɥɶɬɢɜɭɜɚɧɧɹ in vitro ɨɨɰɢɬɿɜ ɿ ɟɦɛɪɿɨɧɿɜέ 

3. Ⱦɥɹ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɨʀ ɩɟɪɟɜɿɪɤɢ ɹɤɨɫɬɿ ɿɦɩɨɪɬɨɜɚɧɨʀ ɫɩɟɪɦɢ ɬɚ 

ɫɩɟɪɦɨɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɨɫɬɿ ɩɥɿɞɧɢɤɿɜ ɪɟɤɨɦɟɧɞɭєɦɨ ɡɚɫɬɨɫɨɜɭɜɚɬɢ ɦɟɬɨɞ 

ɨɞɟɪɠɚɧɧɹ in vitro ɟɦɛɪɿɨɧɿɜ ɫɿɥɶɫɶɤɨɝɨɫɩɨɞɚɪɫɶɤɢɯ ɬɜɚɪɢɧέ  
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ɋɉɂɋɈɄ ȼɂɄɈɊɂɋɌȺɇɂɏ ȾɀȿɊȿɅ 

 

1. Ⱥɪɪɨɧɟɬ ȼέ ɇέ Ȼɟɥɤɨɜɵɟ ɝɪɚɧɭɥɵ ɢ ɫɮɟɪɵ ɜ ɹɞɪɚɯ ɨɨɰɢɬɨɜ 

ɪɟɩɬɢɥɢɣ / ȼέ ɇέ  Ⱥɪɪɨɧɟɬ // ɐɢɬɨɥɨɝɢɹέ – 1975. – Ɍέ17, № 2έ – ɋέ 137–142. 

2. Ȼɭɪɤɚɬ ȼέ ɉέ ɇɚɧɨɛɢɨɬɟɯɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɦɟɬɨɞɵ ɞɥɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ 

ɝɟɧɨɮɨɧɞɚ / ȼέ ɉέ Ȼɭɪɤɚɬ, ɋέ ɂέ Ʉɨɜɬɭɧ, ɇέ ɉέ Ƚɚɥɚɝɚɧ //Ⱥɤɬɭɚɥɶɧɵɟ 

ɩɪɨɛɥɟɦɵ ɛɢɨɥɨɝɢɢ ɜɨɫɩɪɨɢɡɜɨɞɫɬɜɚ ɠɢɜɨɬɧɵɯ : ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɦɟɠɞɭɧɚɪέ 

ɧɚɭɱέ-ɩɪɚɤɬέ ɤɨɧɮέ – Ⱦɭɛɪɨɜɢɰɵ ; Ȼɵɤɨɜɨέ – 2007. – ɋέ 450–452.  

3. Ȼɿɪɬɚ Ƚέ Ɉέ ȼɥɢɹɧɢɟ ɝɟɧɨɬɢɩɚ ɧɚ ɦɹɫɧɵɟ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɫɜɢɧɟɣ / 

Ƚέ Ɉέ Ȼɿɪɬɚ, ɘέ Ƚέ Ȼɭɪɝɭ // ȼɿɫɧɢɤ ɉɨɥɬɚɜɫɶɤɨʀ ɞɟɪɠέ ɚɝɪɚɪέ ɚɤɚɞέ – 2012. – № 

1. – ɋέ 212–214. 

4. Ȼɢɨɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɧɚɧɨɦɚɬɟɪɢɚɥɵ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 

ɜɵɫɨɤɨɞɢɫɩɟɪɫɧɨɝɨ ɤɪɟɦɧɟɡɟɦɚ, ɛɟɥɤɚ ɢ ɚɦɢɧɨɭɝɥɟɜɨɞɨɜ / ɇέ ɉέ Ƚɚɥɚɝɚɧ, 

ɇέ ɘέ Ʉɥɢɦɟɧɤɨ, ɂέ Ʌέ Ɉɪɟɥ Дɢ ɞɪέЖ // BТШЩШХвЦОrЬ КЧН CОХХέ – 2010. – V. 26, 

№ 3έ – P. 205–213.  

5. ȼɟɩɪɢɧɰɟɜ Ȼέ ɇέ ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɫɨɯɪɚɧɟɧɢɹ ɠɢɜɨɬɧɨɝɨ ɢ ɪɚɫɬɢɬɟɥɶɧɨɝɨ 

ɦɢɪɚ ɡɟɦɥɢ / Ȼέ ɇέ ȼɟɩɪɢɧɰɟɜ, ɇέ ɇέ Ɋɨɬɬ // Ʉɨɧɫɟɪɜɚɰɢɹ ɝɟɧɟɬɢɱɟɫɤɢɯ 
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